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PRESENTACION.-

La Defensoria del Pueblo tiene la mision de promocionar
y difundir los derechos humanos, y, a través de diferentes
programas y proyectos, pretende cumplir con esta mision, en
especial, con propuestas que promuevan la participacion de
ninas, ninos y adolescentes. La convocatoria a la presentacion
de textos literarios infantiles, “Nuestros derechos, Nuestros
deberes, Nuestras historias”, brindo esta oportunidad a ninas
y ninos de 5to. y 6to. de primaria en el ambito nacional, para
que hagan conocer sus voces Yy visiones sobre sus derechos 'y
deberes.

Esta compilacion de cuentos es la primera de las tres categorias
establecidas en la convocatoria. Las narraciones que contiene
han permitido a las ninas y ninos presentar historias de forma
imaginativa, que muestran sus concepciones, experiencias y
esperanzas sobre el respeto de sus derechos y la necesidad de
protegerlos y promoverlos.

La Defensoriadel Pueblo esperaque estosrelatos seanrecibidos
tanto por ninas y ninos como por personas adultas, como un
medio y recurso mas para el conocimiento y reflexion sobre los
derechos de la ninez y la responsabilidad de encaminarlos para
que sean una realidad de todas y todos.
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MENCION ESPECIAL

QUIRQUI EL QUIRCHINCHO QUE DESOBEDECIO

Nataly Alejandra Luna Lizidro
Unidad Educativa Eduardo Abaroa - Oruro

Wabia una vez una familia de
quirquinchos, que vivia en los arenales,
(5 alejada del ruido de la ciudad. La mama
N se llamaba Quirchita, el papa Quircho y
tenian un pequeno hijito Quirqui, los
tres eran muy felices y también muy
unidos. Sus papas siempre trataban de
dar todo lo que necesitaba su hijo.

N

Pero un dia llego un cazador dispuesto
a cazar a los pocos quirquinchitos que
se encontraban en la region. Su mama
y papa al enterarse le advirtieron a
su hijo que no salga por las tardes
ya que el cazador venia todas las
tardes a cazar a los quirquinchos;
pero el pequeno Quirqui queria salir,
ya que en las mananas solia ir a la escuela
y en la tarde, luego de hacer su tarea, salia a jugar, pero ahora no
podia.

Un dia ya no aguanto mas y el pequeno Quirqui salio de oculto a
jugar un rato sin que su papay mama pudieran verlo; sin embargo el
cazador lo vio y quiso atraparlo con su red. Su mama al darse cuenta
que no estaba en la casa fue a buscarlo afuera, vio que estaba
asustado y que ahi estaba el cazador a punto de lanzar la red y
atrapar a su hijo Quirqui; entonces la mama corrio y se puso delante
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de su hijito y la red le llego a ella atrapandola, entonces el cazador
se la llevo. El pequeno Quirqui asustado se escapo, corrio a su casa
y llorando le conto a su papa lo sucedido y su papa se entristecieron
mucho, le echo la culpa a Quirqui diciéndole: si hubieras hecho caso
nada de esto hubiera pasado.

Su papa cambio y de todo se desquitaba castigando y rinendo a
su hijito Quirqui, cuando se enfermaba no le creia y no le llevaba al
hospital. A veces, se olvidaba hasta de darle comida, ya no le dejaba
ni jugar y eso hacia que Quirqui no sea feliz.

Por todo eso, Quirqui se sintio muy mal y cambio mucho, ya no hacia
sus tareas y tampoco estudiaba, ademas extranaba mucho a su
mama. Poco a poco se volvio mas irresponsable, ya no queria hacer
nada en su casa y a veces hasta faltaba el respeto a su papay no le
hacia caso.

Un dia su profesora hablo en clases sobre los valores, los deberes y
derechos. Cuando dijo que no debemos faltar el respeto a nuestros
padres, porque ellos nos han criado, se sacrifican y hacen mucho
esfuerzo por cuidar a sus hijitos y que los quieren mucho, Quirqui
se arrepintio y se puso a llorar por como trato a su querido papa y
también recordando a su mama por no haber hecho caso. Entonces,
quiso pedirle disculpas a su papa y se fue a su casa dispuesto a
disculparse.

Cuando llego a casa, Quirqui pidio disculpas a su papa y lloro, su
papa arrepentido también se dio cuenta de que hizo mal al culpar
a su hijo, tratarlo mal y descuidarlo, abrazando a su hijito le pidio
perdon vy le dijo que ya no lo castigaria ni le descuidaria, y que mas
bien le trataria con mucho carino y paciencia.

Quirqui desde ese dia prometio cumplir con sus deberes, dijo:

- Yo también sé que tengo muchos deberes y que tengo que
cumplirlos, y seré mas responsable a partir de hoy y nunca mas
desobedeceré ni faltaré el respeto.
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Quirqui y su papd, cuando se perdonaron, tuvieron la idea de ir a
buscarasumama con la esperanza de que tales pudieranencontrarla
y rescatarla. Asi salieron y fueron a buscarla, y buscaron por todas
partes, ni la lluvia ni el viento los detuvo, pero no podian encontrarla.
Hasta que al fin, un dia luego de mucho andar encontraron una
pequena casa. jEra la casa del cazadorj, se acercaron y vieron que
tenia encerrada a su mamay que estaba muy triste, su mama los vioy
se puso alegre, pero no sabia como salir ya que el cazador se durmio.
Quirqui fue con todo valor donde el cazador y muy despacio le quito
lallave y sacaron a su mama de lajaula. Al sacarla el cazador desperto
y Vio a los quirquinchos juntos y quiso atraparlos, pero se dieron
cuenta atiempoy corrieron sin detenerse hasta lograr escaparse del
cazador y regresaron a su casa.

Al llegar a su casa se pusieron muy felices, porque estaban otra
vez los tres juntos y desde entonces los tres vivieron muy felices,
queriendose y tratandose bien mutuamente. Y Quirqui siempre hizo
caso y nunca volvio a desobedecer.

11
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UNA DECISION POR UN MANANA MEJOR Y LIBRE

Rodrigo Zenteno
Unidad Educativa Eduardo Abaroa — Oruro

;iace mucho tiempo, en las

afueras de una ciudad, en una
casita pequena vivia Julio de
solo 8 anos de edad. El solia
ser muy alegre y jugueton

con unos padres muy
carinosos, que trabajaban

para que no le falte

nada. Pero todo cambio I
cuando su padre perdio

su trabajo y como no

pudo encontrar otro se

dedico a frecuentar bares

y cantinas, decia que en

esos lugares olvidaba sus

penas. A Julio no le gustaban

esos cambios, solo recordar

como era su familia hace unos
anos atras, no como ahora que
su padre llega ahogado de borracho,

sosteniendose de las paredes y gritando el nombre de su madre. Por
eso Julio, cada vez mas al verlo llegar va corriendo a decirle a su
mama que se esconda, pero ella e sabe que tiene que esconderse
él primero para que no reciba las agresiones fisicas y psicologicas
como ella.

Un dia muy temprano Julio escucho tocar la puerta, asomandose
por la ventana vio que era una senora que hablaba con su madre. Le
pedia por favor le denuncie a su marido o por lo menos le deje para
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que ella y su hijo ya no sufran las agresiones de su padre. Temerosa
dijo: no puedo, tengo miedo, jmiedo! Valora tu vida dijo la senora,
indignada le dijo que tu hijo puede vivir mejor sin la violencia, a
dormir y despertar sin miedo.

Las palabras de la sefnora dejaron pensando a la madre de Julio. La
madre pensaba ¢Habra un lugar mejor? Se hacia muchas preguntas
y pasaban por su cabeza muchos pensamientos, lo unico que le
faltaba era tomar valor para escapar con su hijo. Julio, viendo a su
mama pensativa y triste, le pregunto: ¢Por qué vivimos con mi papa,
que nos hace tanto dano? Ella dandole un abrazo, con lagrimas en
los ojos, no supo qué responderle.

Pero una noche, cuando Julio dormia escucho entre suenos una voz
que le decia despierta, despierta hijo. Era su madre, que apresurada
le abrigo y le dijo que harian un largo viaje. Julio al salir de su casa
vio a su padre dormido borracho, y sin hacer ruido lograron partir. Al
llegar a la terminal, se subieron a una flota y no preguntaron a dénde
iba, solo sabia que debia ser decidida y perseverante con su decision
por ella y su hijo, para ser libres de tanta violencia. Se podria decir
que Julio ahora tendria un manana mejor.

13
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LA NINA QUE DESCUBRE SUS DERECHOS

Jhosselin Cruz
Unidad Educativa Eduardo Abaroa — Oruro

g iabia una vez una nina llamada Milena. Bajo a la cocina a
prepararse el desayuno, enseguida descendio su papa Jose y le dijo:
¢Qué haces en la cocina?, ¢qué quieres hacer?

Pap4, tengo la capacidad para hacer mi desayuno, como también
tengo derecho a alimentarme. Su papa le respondio, no, tu no tienes
derechos, solo eres una nina. Milena triste de oir lo que su papa
le decia término su desayuno, salio a jugar y penso: ¢Si no tengo
derecho para qué juego y voy a la escuela?

Entr6 a su hogar y le preguntd a su papa.. ;Me das permiso
para que vaya a la biblioteca? Si, respondio su papa. Llego a la
biblioteca ansiosa para encontrar el libro que buscaba. Pregunt6 a la
bibliotecaria donde podia encontrar un libro que hablara sobre sus
derechos, para asi poder contarle a su padre que si tenia derechos a
pesar de ser una nina.

Milena busco con entusiasmo, lo encontro y consiguio que se lo
prestara. Tomo su bicicletay volvio a su casa, pero habia un problema,
ella no sabia si mostrarle o no el libro a su papa, por miedo a que
reaccionara de manera torpe.

Al llegar a su casa se sento en el jardin a pensar qué hacer. De pronto
se quedo dormida en el jardin y como llovio, el libro cayo al piso y
se mojo. La nina estuvo profundamente dormida, pasaron como una
hora y desperto, el libro estaba mojado, lleno de agua. Lloro tanto
que su vecino Pedro la vio muy pensativa, y no se aguanto las ganas
de cruzar a preguntarle si la podia ayudar.

Milena contesta que si. Pedro dijo: ¢(Qué estd pasando? Milena le
conto la situacion que habia tenido con su padre y su gran duda. Y
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no estaria tan segura de mostrarle el libro a su papa, si siempre esta
renegando. Tienes razon, debes ensenar el libro cuando se calme.

Pedro regreso a su hogar y Milena fue a su cuarto a esperar el
momento de ensenarle el libro a su papa. Enseguida subio su
companero, el perro Tobias. Milena le decia a su cachorro que él si
iba a poder decirle a su papa, que tiene sus propios derechos.

Se hizo lanochey se durmio. Ah, ah, ah, dijo Milena cuando desperto.
Bajo a la cocina a prepararse el desayuno. Enseguida bajo su papa
¢Qué haces en la cocina?, le empieza a gritar...

jAhl, al oir otra vez a su padre gritando, Milena pens6 que era el
momento justo para demostrarle que en realidad tenia derechos
y que sus padres debia respetarlos, no podia seguir gritando y
ofendiéndola, negandole que tenia sus propios derechos. Asi saco
el libro que tenia guardado bajo su vestimenta y le dijo a su padre:

- Yo si tengo derechos, esto te lo aclarara.

Su padre muy enojado tomo el libro, empezo a leer, dandose cuenta
y lamentandose de todas las veces que gritd y ofendio a su hija. En
seguida la mir¢, diciendo:

- Reconozco mis errores hacia vos, le dio un abrazo. Entre llantos, le
dijo que nunca mas la iba a tratar de esa forma.

La invito a ir juntos a devolver el libro a la bibliotecaria y hacer algo
divertido.

15
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COCORICO MI AMIGO

Yamila Alejandra Romero
Unidad Educativa Eduardo Abaroa — Oruro

éra una vez un grupo de ninos muy activos en un jardin. Todos los
dias jugaban y aprendian de su profesora. Mi amigo era Geronimo, a
quien sus companeros llamaban Cocorico por ser el nino mas activo,
alegre y gloton, porque comia, saltaba y corria de alegria.

Tuvieron una semana de descanso, por las vacaciones. El lunes de
regreso nuevamente al jardin vi a mi amigo Cocorico muy tranquilo,
con un cambio de caracter muy distinto, era Geronimo, mi amigo que
no hacia lo mismo de antes, no corria ni jugaba, y le pregunté y la
maestra el motivo de su cambio; pero Geronimo o Cocorico no decia
nada.

En la tarde habia que sacarnos la ropa todos los ninos, para que
la profesora pueda pesar y tallar. En ese momento, la maestra se
sorprendid ya que en el cuerpecito muy pequeno de mi amigo
Cocorico, se encontraron algunos moretones. {Qué te paso?, pero
el decia:

- iProfesora al jugar me cai!
Horas después llegaron los padres del nino y la profesora les dijo:

-iPapa en el dia de hoy, en el momento de realizar el pesoy la talla de
su hijo, encontramos que tiene unos moretones en ambas piernasl,
¢que paso?

El padre asustado, solo indico:
- iProfesora en vacaciones al jugar son sus amigos se habia caido!

La profesora no quedo convencida con su respuesta, ya que
Geronimo no habia estado activo como sabia estar.

17
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- Pasaron los dias y nuevamente mi amigo Cocorico llego a la escuela
con el ojo colorado; mas se sorprendio la profesora y decia: jesto no
es normal!, y nuevamente le pegunto a Geronimo el motivo y le dijo:
iMi papa me pegaba muy fuerte cuando se enojaba! y que le decia
que no le contara a nadie, porgque lo encerraria en un cuarto solo. Mi
amigo Cocorico estaba muy asustado.

De inmediato la profesora hizo una reunion con la directora, la
psicologa del jardin y los padres de Geronimo. En esa reunion, se
le comento al papa de Geronimo que él habia indicado que lo
golpeaba fuertemente, el papa asustado lo nego. Se le informo que
el nino iba a estar en proteccion de las profesoras del jardin, y que si
por algun motivo notaban otro maltrato hacia el nino de inmediato
se le informaria a la Defensoria para su debido castigo. De inmediato,
el papa preocupado se marcho.

Paso el tiempo y a miamigo Cocorico se le prestaba mucha atencion,
la profesora le dijo:

- iSi tu papa te golpea tienes que decirnos!, por lo que realizaron
charlas en la escuela sobre el maltrato a los ninos y ninas para todos
los padres de familia, indicandoles el problema psicologico que
éste puede marcar a los ninos y ensenandoles que no es necesario
agredir fisicamente, ni gritarles a sus hijos.

Después de tantas charlas y charlas con los padres, incluyendo al
papa de mi amigo Geronimo en la que le deciamos a Cocorico por
lo alegre y gloton que era, su papa reflexiono, cambio y le pidio
disculpas a su hijo entre lagrimas. jHijo perdoname! Ahora Geronimo
es el mismo nino alegre, jugueton de antes y su papa comprendio
que el maltrato a ninos y ninas no es la manera de tratar, ni corregir,
ahora sabe como educar y cuidar.

Cada nino estéa protegido por un derecho y también tiene un deber
que debe cumplir.

Por lo que jcolorin y colorado este cuento se termino!
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AL RESCATE DE UN COMPANERO

Carlos Hugo Méndez Rea
Unidad Educativa Abais - Oruro

én un buen pueblo de la amazonia boliviana,
vivia un nino de 9 anos de nombre Yeison.
Su familia era su padre Sebastian y su
madre Matilde. El era un campesino que se

dedicaba a la agricultura y en tiempo de

la castana, a la zafra; ella, solo madre de
familia.

Yeison en el colegio era muy
aplicado, con sus 9 anos estaba
en quinto de primaria, su
profesora Matilde, generalmente
lo ponia como ejemplo por su
dedicacion en los estudios.

Su fuerte eran las matematicas, |
era un nino tranquilo, amiguero, |
colaboradory sobre todo cumplido
con las tareas y sus estudios.

Por otra parte, su vida familiar no era de color de rosa, porque
cuando llegaba a su casa, habia un ambiente poco acogedor,
porque su padre generalmente discutia con su madre, él era muy
desconsiderado con ella y demasiado exigente, el trato con Yeison
no era diferente, siempre le hacia observaciones, le exigia mas ayuda
y le decia:

- Yeison, no todo es el estudio, debes ayudar mas en la casa, ya debes
trabajar, ya eres grandecito, debes acompanarme a cortar arboles
para cerrar madera, de que sirve ir al colegio, es pérdida de tiempo.

19
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Pero Yeison le responde de forma educada:

- Pero pap4, la profesora nos repite todo el tiempo que debemos
estudiar, debemos superarnos para ser un buen profesional y ayudar
a nuestros padres. Ademas los ninos tenemos derechos como
obligaciones.

A lo que su padre responde:
- Anda con esas cosas a otro lado, antes que te patee.

Yeison, como siempre se siente disminuido y no comprendido. Su
mama con su poca formacion trata de aconsejarle.

Por esa situacion, Yeison pensaba dejar los estudios y dedicarse al
campo con su padre. A veces piensa, ¢para que ser un estudiante
sobresaliente?, ¢para qué los valores?, ;para qué saber sobre sus
derechos?, si en su casa no es comprendido.

A menudo ve a su padre borracho, sin preocupaciones, pero él en
cambio esta pendiente de sus obligaciones en el colegio.

Pero lo mas triste fue cuando la profesora le dijo:

- Yeison, estas bajando en tus notas, no estas atento en el curso, no
estas cumpliendo con tus tareas.

Era notorio el cambio de Yeison, élya no participaba, ya no compartia
con sus companeros y andaba solo.

Sus companeros Carlos, Javier y Maria eran los mas apegados a
€él, también vieron el cambio de conducta de Yeison. En su afan de
ayudarlo, le hacian recuerdo que él era muy inteligente y que no se
deje llevar por los problemas, le decian:

- No te olvides Yeison, que todos te estimamos, eres el mejor y como
te dice la profe, tienes derechos que hace que sigas adelante.

- Gracias amigos, sé que tengo derechos como el derecho a la vida,
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derechoatenerunnombre, derechoarecibirunaeducacion, derecho
a jugar en los espacios adecuados, derecho a recibir cuidados,
derecho a estar protegido, derecho a que se respete nuestro cuerpo,
pero de qué sirve si mi padre no me apoya, el ambiente en la casa es
de lo peor, lo veo borracho, pelea con mi madre y me quiere obligar
a trabajar. Si trabajo no puedo estudiar.

Carlos le dijo:
- No amigo veremos como te ayudamos.

Ellos decidieron hablar con la maestray con ella hicieron un plan. Un
dia, cuando Yeison no vino al colegio, ellos en caravana fueron a su
casa, donde lo encontraron vestido con ropa de trabajo, a su padre
echado en la hamaca y a su madre en la cocina.

La maestra Carla hablé con su padre Sebastian, le explicd que los
companeros de Yeison querian agasajarlo ya que €l ocupaba el
primer lugar en el curso y deseaban entregarle un reconocimiento a
nombre de colegio. Don Sebastian, muy emocionado, nervioso por
el gesto de ustedes al venir a mi humilde casita para entregar este
reconocimiento a mi hijo. Reconozco que Yeison no tiene el apoyo
que necesita por parte mia, me averguenzo ante el y ante ustedes al
no valorar el interés y dedicacion de mi hijo, por el contrario, le daba
maltrato.

Ahora, realmente estoy consciente que los ninos tiene sus derechos,
me comprometo ante ustedes a apoyarlo en todo lo que necesite,
quiero agradecerle profesora por darse un tiempo y a ustedes ninos
por venir.

Mientras tanto Yeison con su cara de felicidad abrazo a sus
companeras y companeros. Después de esa actitud demostrado
por todos ellos, se logro recuperar un cerebro, un nino con ansias de
superarse.

Los companeros de Yeison expresaron “mision cumplida”.
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EL RATON SUS Y LOS PROBLEMAS

Diana Torres
Unidad Educativa Abais

g iabia una vez un ratoncito llamado Sus, era de color café, tenia un
sombrero color verde y una bufanda roja...

El vivia con su familia y su hermano, en una casita solar amarilla,
ahi en un rinconcito estaba el huequito de su casita. El como todo
joven era impulsivo y atrevido, sus papas siempre lo orientaban y
corregian sus actos compulsivos, pero a él no le gustaba que sus
papas juzguen sus decisiones y un dia cansado de que sus padres
lo corrijan, decide dejar su casa. Se aventura al mundo con un gran
entusiasmo, pero durd poco, ya que empezo a sentirse solo en calle
con hambre y sin comida, que era muy dificil y peligroso encontrarla.

Sus solo, presa de maltratos por parte de algunos gatos callejeros
que lo golpeaban constantemente, él indefenso pequeno no podia
librarse facilmente de ellos ya que los gatos venian entre cinco, y
el tan pequeno y con el estbmago vacio, tenia que defenderse de
ellos...

Sus un dia por la manana vio que una senora voto trozos de carne
fresca.. Sus hambriento, no comia en tres dias, porque los gatos
le quitaban la comida... Sus se llena de valor y va a coger la carne
que estaba en el basurero, se acerco sigilosamente y de repente se
encuentra descubierto, la duena de casa Maria agarra una escoba y
empieza a perseguir a Sus, la duena tenia tanto miedo a los ratones
que al ver al raton lo agarro a escobazos, pero el pequeno raton logro
huir, pero no se dio cuenta que se dirigia a la calle de la oscuridad
de la cual existian cuentos muy trises y violentos, especialmente
para los ratones, y seguia con hambre. De pronto se dio cuenta que
en sus manos habia tenido un trozo de carne que habia agarrado
fuertemente, se prepard para comer y cuando estaba por darle la
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primera mordida aparecieron de la nada varios gatos y empezaron a
pegarle para quitarley comérsela que con mucho esfuerzo consiguio.

Sus estaba en desventaja, no veia nada y los gatos si podian verlo
y le pegaban uno por atras, otro por delante, otro por arriba y otros
por ambos lados. Lo lastimaron muchisimo, ya que Sus no podia
defenderse, él solo agarraba la carne muy fuerte y los gatos le
pegaron para que la soltara, hasta que el ratoncito ya no pudo masy
dejo el trozo. A lo que aparecio un perro, que al oir toda la bulla de los
gatos, entro a la calle oscura, y vio que los gatos le pegaban, el perro
intervino en la pelea y empezo a defender al ratoncito Sus. Luego los
gatos escaparon y el perro se quedo con Sus, él le explico todo lo
ocurrido, éste triste por la historia que escucho6 consolo al ratoncito.

Losdos se hicieronamigos alinstante, ya llego la hora de despedirnos
dijo el ratoncito y, los dos se abrazaron y se dijeron hasta pronto
amigo del alma.

El raton Sus ya caminando hacia otro rumbo se fue muy lejos... Y
luego encontré una casa super sucia, era pequena y no era nada
limpia. Sus con todas sus maletas entré rapidamente en esa casa. Ahi
Vio que estaba mas o menos limpia por dentro, luego vio un hueco
en la pared, sin pensarlo se entro en él, acomodo las cosas que traia
en su maleta, ropa, peine, zapatos, colchas y mucho mas, de tanto
ordenary sin desayunar tuvo fuerzas para acomodarlo. Tanto rato ya
habia pasado, ya eran las dos de la tarde, con mucha hambre abrio
la puerta del refrigerador y vio un pedazo de queso muy diferente
a los demas, ya que éste tenia un aroma contagioso, el ratoncito de
tanta hambre decidié comerlo hasta el ultimo pedazo. Termino de
comer y se echo a dormir en su cama por varias horas, hasta que al
fin despert6 del suefno y queria cenar, abrid nuevamente la neveray
no encontro nada, después de dar vuelta a toda la casa, de lejos mird
que los duenos habian llegado con miles de casas rojas, amarillas y
verdes, y muchos colores y una estrella amarilla de un arbol pino. Vio
que la duenay su hijo se pusieron a limpiar toda la morada sin parar.
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Después de las seis de la tarde, recién termind de limpiar de rincon
a rincon, pasaron muchas horas y Sus vio que en la sala habia un
enorme arbol de pino con una estrella del Nino en la punta, ya
colgadas las pelotitas. A Mario se le cayo una pelotita, que fue
directo donde estaba Sus. Mario se asustd muchoy empezo a gritar
por haber visto al raton Sus, que empezo a correr por toda la casa,
detras venia el padre de Mario para pegarle con una escoba. Sus de
tanto miedo agarro sus cosas y se escapo de la casa de Mario.

Sustriste porsaberqueibaaser Navidad noiba a estarcon sus padres,
hasta que al dia siguiente vio que su madre estaba ordenando su
casa, gracias al perro, ya que él habia conocido la habitacion de Sus.

Sustanemocionadoyfelizporhaberencontradoasufamilia, después
de todo lo que habia pasado se volvia a reunir con sus padresy él les
comento todo lo que habia pasado solo por irse y desobedecer a su
madre.

Al dia siguiente, ya era Navidad. Su familia y Sus adornaron toda su
casa con luces, arboles y muchas cosas mas, después de eso los
ratones vivieron felices para siempre.
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LA NINA QUE QUERIA ESTUDIAR

Bruno Huascar Ramirez Conde
Unidad Educativa San Juan de Dios — Oruro

Wabia una vez una nina llamada
Sofia, que le gustaba estudiar y que
sus padres no tenian dinero suficiente
para mandarle a la escuela.

Su papa trabajaba reciclando
botellas y su madre lavando ropa.

Ellos eran pobres y la nina tenia 11 \
anos y su mama recién habia dado * |
a luz un hermoso bebé llamado (
Rafael, quien se convirtid en un
hermoso nino, pero sus padres

no tenian dinero suficiente para
mandarle a la escuela.

Un dia unos ninos le dijeron jninos cochinos! Cuando llegaron a su
casa, les contaron a sus padres lo sucedido y ellos indicaron que no
son cochinos y que el trabajo no denigra.

Un dia llego el Alcalde y le ayudaron. No se volvieron a ensuciar y
fueron a la escuela.
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LAS ENSENANZAS DEL HADA

Luis Ludwing Yapari
Unidad Educativa San Juan de Dios — Oruro

g iace muchos anos, un hada volaba y se lastimo en una guerra
entre paises, pues dispararon al aire y le llego a ella, y cayo en un
pueblo llamado Paleta.

Al dia siguiente, un nino llamado Hash la recogid muy herida y la
llevo al bosque con sus amigos y le dijo:

Hash: ;/Qué te paso? ¢Por qué estas herida?
Ella respondio.

Hada: Yo volaba por los alrededores de mi reino y de repente el
viento me alejo, apareci encima de muchas explosiones donde senti
un golpe muy fuerte y cai.

Hash: Eso es tragico.
Hada: Lo sé, pero lo bueno es que cai aqui.

Entonces llevaron a la hada hasta un arbol del bosque y utilizaron
hojas para cubrir sus heridas.

Hada: Gracias.

En ese momento, cuando los nifnos se estaban cubriendo al arbol|,
ella dijo:

Hada: Para compensar que me salvaron la vida les ensenaré algo,
sus derechos y deberes.

Hash: Hada ¢Por qué nos ensenaras eso?
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Hada: Porque quiero que aprendan a ser responsables, educados,
respetuosos con los demas.

Ninos: Y ¢por qué nos quieres ensenar eso?
Hada: Es que de donde yo vengo, nadie me hace caso.

Entonces, la Hash fue describiendo cada uno de sus derechos y
deberes de los ninos y ninas.

Hada: Ahora les diré su derecho a nacionalidad e identidad para que
tengan un apellido y nombre.

Hash: (A qué te refieres a nacionalidad?

Hada: Nacionalidad se refiere a un pais o departamento.
Hash: Ah, ya entendi.

Ninos: Nosotros también entendimos.

Hada: Ahora su derecho a la libertad de expresion, porque aunque
piensen distinto todas y todos pueden expresarse.

Hash: ¢ Expresion qué es eso?

Hada: Es poder hablar y que nadie los calle.

Ninos: Ahora entendimos qué significa esa palabra.

Soldado: No creo que puedas seguir ensenando.

Hash: ¢Quién dijo eso?

Soldado: Lo digo yo, vine a llevarme al hada como prisionera.
Hada: ;/Quién te mando?

Soldado. {Qué quien me mando? Pues el coronel.

Entonces, el soldado agarré su arma y estaba apuntando al Hada,
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pero en ese entonces los ninos se pararon en frente del Hada y
dijeron:

Ninos: No la mataras ni te la llevaras, primero tendras que matarnos,
es ése el valor que mostraron para defender a la Hada, salvaron sus
alas de aguila, sus espadas y escudos.

Soldado: Creen que con eso pueden vencerme, les falta mucho para
estar en mi nivel.

Hash: Ah si, ¢quién dijo eso? Tu puedes ser mas fuerte que una o
uno, pero no de todos, nuestra fuerza unida no tiene limites.

Ninos. Mandemos a este torpe a otro lado.

Y asi lo hicieron.

Soldado: Me vencieron pero volvereé.

Hash. Podemos retomar las clases maestra Hada.

Hada: Si, a continuacion les ensenareé su derecho a jugar con libertad,
Osea que nadie les puede decir que no pueden salir de casa.

Hash: O sea podemos jugar con libertad.
Ninos: Qué bien

Hada: Y su derecho a estudiar, nadie les puede prohibir a no estudiar,
entendido.

Hash: Entonces, podemos estudiar.
Ninos: Que bien.

Hada: Ahora, sus deberes

Hash: ;/Qué son los deberes?

Ninos: Si, qué son.
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Hada: Ahora lo sabran.

Hada. El deber de hacer la tarea para tener éxito, tienen que estudiar
y hacerla bien.

Hash: Esta bien Hada.
Ninos: Si.

Entonces, todos se preguntaron por quée el hada les estaba
ensenando, eso es pues porque ella queria a los ninos y los protegia.

Hada: Por si no lo saben tienen que hacer caso a los padres y no
faltarles el respeto.

Hash: Te entendimos Hada.

Ninos: Si, obedeceremos a nuestros padres.

Hada: Acabé de ensenarles todo.

Soldado: A ellos si, pero a mi no.

Hash: Que ya volvio, vaya eres muy rapido.

Hada: Otra vez estas solo, no tienes a nadie.

Soldado: Eso creen miren a su pueblo y después hablamos.
Hash: Entonces, a pelear.

Fue como la pelea empezo entre el paisinvasory el pueblo de Paleta,
mientras tanto nuestros héroes siguen luchando contra el invasor, el
Hada fue a su reino por las tropas.

Hada: Traje a las tropas.
Ninos: Qué bien.

Y en esa batalla se retiro el invasor. Y los del pueblo invitaron a las
hadas a la fiesta del lugar y todo termino feliz.
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EL NINO QUE LLEGO DEL CAMPO

Ariel Nicolay Flores Lozada
Unidad Educativa San Juan de Dios — Oruro

Wabia una vez un nino que vivia en el campo, en el pueblo de
Copacabana. Era muy feliz pastoreando sus ovejas, pero un dia sus
padres decidieron irse a la ciudad de La Paz para probar nuevas
experiencias.

Cuando llegaron a La Paz, sus padres decidieron que el nino debia
estudiary por eso le inscribieron en una escuela de la ciudad. Desde
el primer dia de la escuela, los demas ninos se burlaban de é|,
porque era mayor que los demas, vestia diferente y no hablaba bien
el castellano, pues su idioma nativo era el aymara.

Todos se reian, cuando él hablaba todos le remedaban e insultaban,
en lahora delrecreo se la pasaba soloy triste porque no tenia amigos.

Extranaba su vida en el campoy a sus animalitos. Un dia decidio noir
mas a la escuela y se iba a una plaza a esperar a que se pase la hora,
mientras esperaba vio a un nino que gritabay lloraba pues una mujer
se lo estaba llevando a rastras. Cuando se acerco para curiosear, se
dio cuenta que era uno de sus companeros de curso quien estaba
siendo raptado por la mujer. El nino del campo rapidamente se armo
de valor y de un pisoton logré que la mujer soltara a su companeroy
ambos se escaparon a toda prisa.

Al llegar a la escuela, esta heroica accion fue contada a todos los
companeros del curso y desde ese dia todos lo aceptaron y le
pidieron perdon, prometiendo todos nunca burlarse de los ninos de
otra condicion social.

El nino campesino fue el mejor de los alumnos y fue protector de sus
companeros.
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LOS DERECHOS Y DEBERES DEL NINO

Sin nombre
Unidad Educativa San Juan de Dios — Oruro

Wabia una vez en la ciudad de Oruro, en la urbanizacion San
Antonio, la escuelita San Juan de Dios en la cual estaba un nino
llamado José. El entrenaba para entrar a los juegos pluris hasta que
su padrastro le indico que yanoira a la escuela y lo llevo a su pueblo
a pastear ovejas.

Por la injusticia que cometia su padrastro y la impotencia que sentia
su mamg, al no poder hacer nada por su hijo, pasaron asi los dias
hasta que llego su tio, a quien le conto todo lo sucedido. Asi fueron
a denunciarle por maltrato al nino. Hablo con el padrastro y le indico
que no le vuelva a pegar a su hijo. Ellos vivieron felices, su mamay
su padrastro.
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EL NINO ESTUDIOSO

Najhely Zenteno Ramos
Unidad Educativa San Juan de Dios — Oruro

Wabia una vez un nino llamado Raul que vivia con su mama en
el campo, donde se encontraban muchos pajaritos, flores y lindos
animales. El no asistia a la escuela pues a su mama solo le importaba
quetrabajéenelcampo, yaque queriadinero, nadamas. Asi dejo aun
lado el estudio de su hijo, pues no le importaba que sea profesional.

Hasta que un dia, el nino Raul se fue a la ciudad a trabajar y estudiar,
qué era lo que mas queria, y lo hizo con poco dinero para comer.
Su mama lo busco en el pueblito y no lo encontro, se quedo triste,
preocupada y arrepentida por no meterlo a la escuela, aunque era
uno de los derechos del nino.

El menor ya no pudo mas y volvio, después de una semana. Llego a
su casay sumama lo vio y abrazé con mucho carino. Al dia siguiente
le inscribio a la escuela, y el nino Raul estuvo muy alegre.

Después de muchos anos, Raul estudio para ser un buen doctor y
salvo a su madre de la muerte y ella agradecio a Dios por abrirle los
0jos para apoyar a su hijo y lograr que sea profesional.
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EL NINO HUERFANO

Mariela Quelca Arias
Unidad Educativa San Juan de Dios — Oruro

;iabia una vez un niNo que se

llamaba Arturoy queviviaen el barrio
“San Isidro”. El era muy trabajador,
pues vendia dulces para mantener a
su mama y poder estudiar; pero un
dia su mama se enfermoé 'y murio.

El se fue a vivir con su tio, pero era
muy maltratado y sufria mucho
recordando lo feliz que era al lado
de su mama.

Luego, Arturo conocié a una nina

A
lamada Anita, se hicieron muy \
buenos amigos vy ellos se contaban . —
SUS COsas.

Finalmente, Anitale contd asu mama .
que su amigo era huérfano. Asi lo l
llevo a su casa y vivieron felices para

siempre.
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PEDRITO Y SU HERMANA

Cristopher Paul Urbano Mamani
Unidad Educativa Donato Vasquez - Oruro

Wabia una vez un nino llamado Pedrito, él vivia feliz con su pap3,
mama y hermana. En cierta ocasion, su mama le dijo tienes que
estudiar para ser alguien importante en la vida y cuida a tu hermana,
entonces Pedrito abrazé muy fuerte a su mama.

Perotodo noesfelicidad, su mama se puso muy mal, enferméy murio,
Pedrito se puso muy triste y ese dia prometid a su mama estudiar y
ser alguien en la vida. Después de muchos anos, su papa se caso
con una senora que tenia tres hijos y éstos le insultaban, pegaban,
no les daban de comer, sufria mucho y su papa nunca se entero.
Pedrito y su hermana eran maltratados por el color de su piel, un
dia su hermana se canso y le conto a su papa todo lo que les hacia,
pero su papa no les quiso creer. La madrasta muy molesta dejo de
mandarlos a la escuela y los vestia con ropa vieja.

Pedrito no se aguantd masy le dijo a la madrasta:
- iYo tengo derecho a estudiar y vivir bien con mi hermana!
Su madrasta se puso a reir diciendo:

- Pobres huérfanos, ustedes nunca seran nada en la vida, de eso yo
me encargo.

Entonces, él se puso a llorar junto a su hermana sin saber qué hacer.
Su hermana a ocultas de su madrasta le trajo libros para su hermano.

El ya no aguant6 tanto maltrato y mando una carta a su abuela de
parte de su Papa y ahi le conto todo el sufrimiento, después de
algunos dias llego la abuela y les dijo:

- Ustedes dos se vienen conmigo.
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Y el papa de éstos dijo:
- No puedes llevarte a mis hijos, aqui son muy felices con mi esposa.
Pero Pedrito no aguantd masy grito:

- Yo y mi hermana tenemos derecho a vivir felices y solo mi abuela
nos puede dar, y nos queremos ir con mi abuela, porque aqui solo
sufrimos y no vamos ni a la escuela. La abuela los abrazo y se los
llevo a su casa.

Después de mucho tiempo, él se convirtié en un gran doctor y su
hermana en una gran abogada vy juntos fueron a la tumba de su
madre a decirle: ijMaméa miranos somos tus hijos, ya somos alguien
en la vida, siéntete feliz por tus hijos!
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MARINA LA CARPINTERA

Edgar Joaquin Torres Ramos
Unidad Educativa Donato Vasquez - Oruro

én una pequena provincia de Chiquitos, habia una sefnora que
trabajaba como carpintera. Un dia cuando termino su laburo se
fue a su casa y se sumergio en un profundo sueno. Se levantdo muy
temprano y estaba muy feliz porque era su dia libre. Entonces,
llamaron a su puerta y cuando abrio vio a un nino, que le dijo:

- Mi nombre es Juan, soy el mayor de mis hermanos y quedamos
huérfanos.

Dofa marina se conmovio mucho y le dio una canasta de frutas y el
nino se fue mas feliz.

Ella misma se dijo:
- Ojala tuviera mucho dinero para ayudar a ninos como Juan.

Cuando estaba cortando madera, otra persona toco el timbre de su
casa, era Carlos el vecino, venia muy triste como siempre. Le dijo a
dona Marina que estaba triste porque su esposa murio y no podia
mantener a sus hijos y que lo habian despedido del trabajo.

Dona Marina le dijo lo que importa son los talentos, que nos hacen
quienes somos, don Carlos le dijo gracias dona Marina.

Dona Marina se estaba preparando un té de hierbas, cuando alguien
toco la puerta...
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UN AMIGO DE VERDAD

Marcelo Quifidnez
Unidad Educativa Donato Vasquez - Oruro

é)n un barrio llamado Las Lomas, vivian dos ninos: Andrea, que
estaba en 2do. de secundaria, la hermana de mayor, y Santiago de 12
anos de edad, el hermano menor, que estaba en 1ro. de secundaria.
Ambos asistian a la misma escuela, sus papas se llamaban Andrésy
Roxana. Dentro de su casa existia mucha violencia psicologica y fisica
por parte de su papa hacia su mama, casi a diario y en la mayoria de
las veces delante de ellos.

Al ver este tipo de violencia, Andrea como era la hermana mayor se
lo llevaba a su habitacion para que no vea la violencia de su papa
hacia su mama.

En la escuela, Santiago jugaba con su hermana en los recreos y un
dia su hermana estaba jugando con sus munecas de porcelana,
Santiago paso corriendo violentamente donde hizo caer una de sus
munecas al suelo y se rompio, ella se enojo muchisimo, y le grita
diciéndole:

- jEres un descuidado!
En ese momento Santiago, se sintio triste, se pregunto a si mismo...

- Si mi hermana me grita, mis papas se gritan en casa: ¢{Por qué yo no
puedo gritarles o pegarles a otros?

Desde ese momento, Santiago cambio en su forma de ser y actuar,
se volvio mas irresponsable en sus estudios, mas violento y con el
transcurso de los dias él ya no queria jugar en los recreos con su
hermana, porque para €l ya no era divertido.
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Al presenciar toda la violencia que existia en su casa, la replico en su
escuela con sus companeros de curso, les empezaba a decir cosas
hirientes como: “Eres un tonto, no sirves para nada, etc.”

Y también les agredia de forma fisica, él pensaba que su forma de
comportarse hacia sus companeros de curso era normal. No se daba
cuenta de que Santiago en realidad estaba actuando mal. Al existir
este tipo de violencia, algunos companeros de curso empezaron a
actuar igual y asi siguieron los dias hasta que un dia llegd un nuevo
nino al curso, que se llamaba Juan. El se dio cuenta que en su
curso habia mucha agresion por parte de algunos companeros, en
especial de Santiago. Juan al ver todo esto se quedo muy alarmado,
porque en su casa no existia ningun tipo de violencia, pues dentro
de su hogar practicaban los valores. Empezo a averiguar el porqué
del comportamiento tan violento de Santiago hacia sus companeros.

Juan se hizo amigo de Santiago para saber el motivo y la razon del
porqué de tanta agresividad hacia sus companeros de curso, y al
ganarse su confianza le pregunto: ¢Por qué tienes esa actitud tan
violenta con los companeros de aula?, y el respondioé porque en mi
casa creci con violencia desde que tengo uso de razon.

Juan le pregunto: ¢Tu alguna vez te has puesto a pensar como
te sentirias si te hicieran lo que haces tu con tus companeros?
Responde Santiago: jAhora que lo pienso si me lo hicieron una vezy
no me gusto!

Juan le pregunta: ;Crees que a tus companeros les gusta que tu
hagas eso? Santiago, en ese momento, empezo6 a reflexionar por
un momento de su comportamiento ya violento y empezo a darse
cuenta de las cosas malas que hizo con sus companeros. Cayo de
rodillas, se echo a llorar y se arrepintio de corazon, y Juan lo levanto
y lo abrazo.

Santiago decidio disculparse con sus companeros de curso, le
pidi6 a Juan que le acompane y fueron juntos. Santiago entra a
su curso acompanado de su amigo Juan, para al frente de todo el
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curso y les dice que se siente muy arrepentido por toda la violencia
fisica y psicologica que les hizo durante el transcurso del tiempo
que paso, pero ellos no creen de su arrepentimiento y Santiago les
dice a sus companeros que su amigo Juan le hizo dar cuenta de su
comportamiento tan violento. Y llorando les pidid nuevamente que
les perdonen y ellos al verlo llorar sintieron que verdaderamente
estaba muy arrepentido, lo perdonaron y todos lo abrazaron.

Después de clases, Santiago retorno a su casa, decidido a hablar con
Su papa para hacerle dar cuenta del error que estaba cometiendo. Le
conto que en su escuela él estaba procediendo de la misma forma
que su papa le hacia a su madre. Le dijo que su amigo le hizo dar
cuenta de todo el dano que estaba haciendo a sus companeros. Al
principio, su padre no le quiso escuchar; pero él con lagrimas en
los ojos le pidio a su padre que se arrepienta de todo el dano que
causaba a su familia.

Su padre le escucho en silencio y se puso a reflexionar, abrazo a
su hijo y le dijo que él era el unico culpable de todas las cosas que
estaban sucediendo en su casa y en la escuela de Santiago. Llamo
a su esposa Roxana y a su hija Andrea, y a los tres les dijo con voz
solloza que le perdonen por su comportamiento y la violencia que
ejercia hacia ellos, les propuso empezar de nuevo como una familia
feliz, sin ningun tipo de violencia. De la misma forma, Santiago le
pidio disculpas a su madre y a su hermana, por su comportamiento
tan violento que tenia tanto en su casa como en la escuela, se volvio
mas responsable, mejord en sus calificaciones y ahora es solidario
con sus companeros de clase.
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ARTURO EL NINO QUE QUIERE ESTUDIAR

Katherine Choque Cruz
Oruro

g iabia una vez un nino llamado Arturo, a quien le gustaba ir a la
escuelay estudiar.

Un dia su papa fallecio, y él su mama quedaron solos desde entonces.

Pasado el tiempo, su mama le presento a un hombre que llego a ser
Su padrastro, que era malo y le golpeaba.

Su padrastro lo puso a trabajar, lustrando zapatos. El nino a veces
iba a la escuela y otros dias no, entonces un dia que fue a la escuela
triste, su maestra se le acercoy le dijo: Arturo qué pasa, porque estas
con moretones en todo tu cuerpo. Arturo hablo y le conto.

Aldia siguiente, su padrastro fue a la carcel por golpear al nino Arturo
aligual que su mama. El se fue a un hogar de ninos, un dia un sefnor
que era Policia lo adoptd, desde ahi el nino estudio y tuvo una familia.

Cuando fue grande, Arturo eligio la carrera de Policia, como su papa
adoptivo para ayudar a otros ninos.
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LA MEMORIA DE JUANCITO

Fatima Poma Lopez
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

g iabl’a una vez un nino llamado Juan, que nunca cedia el asiento a
las personas mayores ni a las mujeres embarazadas, etc.

Cuando llego a ser un adulto mayor, nadie le cedio el asiento y él
pensaba:

- Me siento muy cansado, no veo la hora de llegar.

Pero él se puso a pensar cuando era nino, y recordé que tampoco
cedia el asiento y desde ese dia aprendio una leccion. Cuando tuvo
nietos, siempre les ensenaba a ceder la silla para que no tengan el
mismo futuro.
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LA DISCRIMINACION

Norany Selam Torrico Ch.
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

P4

é)rase una vez un nino llamado Emilio, que venia de Colombia.

La historia cuenta que a él le gustaba mucho el futbol y jugar con
los ninos del barrio; sin embargo, ellos nunca lo tomaban en cuenta
debido al color oscuro de su piel.

Emilio se sentia discriminado por los ninos del barrio y él se
preguntaba por qué nunca lo tomaban en cuenta.

El sueno de Emilio era ser el mejor futbolista del pais, para lograrlo
deberia entrenar mucho.

El se preguntaba como entrenaria si nadie queria jugar con él, pero
él tenia fe y esperanza que algun dia sus companeros lo acepten.

Cada tarde, Emilio siguio yendo a la cancha para jugar con sus
amigos.
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EL SECRETO DE MI AMIGO

Monserrat de los Angeles Mollinedo Navia
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo - Cochabamba

g iabia una vez un grupo de ninos y ninas que iba al colegio. Ellos
jugaban, se contaban cosas y les gustaba mucho aprender con la
maestra.

Al pasar el tiempo, iban observando mucho a Camila y a Jorge que
estaban muy distintos. Al primer dia de clases cambiaron, al retorno
de clases de las vacaciones, ya que siempre gritaban, saltaban,
jugaban, pero notaban que van caminando muy triste, no hablaban
ya con nadie. La profesora ve a los ninos y le preocupa verlos asi, y
empezo a preguntar a sus companeros y nadie sabia que es lo que
les pasaba.

La maestra envia a Camila y Jorge al psicologo para asi poder
investigar mas a profundidad, ya que los ninos no hablaban nada.

El psicologo Carlos les dijo que como estaban y les dijo que jugaran
a dibujar nuestra familia y ellos asi lo hicieron y el psicologo se dio
cuenta que ninguno dibujo al papa y era muy raro que el papa no
existiera en los dibujos. Asi que paso su informe a la maestra y seguir
haciendo visitas para asi averiguar un poco mas.

Asi que decidieron llamar a los padres de familia Jorge para poder
conversary poderaveriguar lo que pasacon sus hijos. El psicologo nota
gue una mama se pone muy nerviosa, y le dice que no se preocupara
que esté tranquila, que es tan solo para conversar y poder ayudar a su
hijo. La madre comenzo a decir que se encontraba muy bien, que no
era necesario porgue su hijo se encontraba muy bien.

Al pasar los dias la citan a la mama, ya no pudo mas y confeso que el
papéa es muy agresivo y la maltrataba tanto a ellas como a su hijo, se
puso a llorar inconsolablemente.
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El psicologo le indicd que con las evaluaciones hechas podran
denunciar al padre, y asi llevarlo para que ya no los lastime mas.

Al conversar con Camila y sus padres, se puso muy triste y dijo que
ya no podia mas. Le dijo al psicologo que sus papas son los mas
buenos y carinosos que existian y que jamas le harian dano. Entre
lagrimas, dijo que se puso asi, porque Jorgito era su mejor amigo, y
porque le habia contado lo que le pasaba y le hizo prometer que no
lo diria, que seria un secreto entre los dos. Asi que no pudo decirle a
nadie y me puse mal al no poder ayudarlo, por eso era su cambio de
actitud, no por sus padres.

El psicologo le indicd que con las evaluaciones hechas podran
denunciarlo al padre, asi llevarlo para que ya no los lastime mas.
Y comentd que sus companeros no ayudan, ya que ellos se
burlaban mucho de ély de ella, porque pasaban tiempo juntos y los
molestaban, y no se daban cuenta que necesitaban ayuda, mucho
carino y comprension.

Le explicaron que hizo bien, en no callar mas, ya que asi lo ayudaria
a solucionar las cosas. La mama de Jorgito estuvo muy agradecida
por la ayuda que le dieron y por ser una gran amiga.

Asi que lo llamaron para conversar y le explicaron que lo protegeran
a ély su mama, y que por ningun motivo le haran dano, corrio a los
brazos de su mama y la abrazé muy fuertemente, y le dijo: Te quiero
mama. La mama pidio disculpas por no cuidarlo y protegerlo, y le
prometio que cambiarian las cosas.

Asi cambiaron las cosas y estuvieron felices todos, tanto que
volvieron a jugar, saltar, correr y ser los mismos. Es por eso que se
recomienda siempre dar charlas, ver cualquier cambio y poder
actuar rapidamente, no esperar que se agranden las cosas. Su padre
comprendio que no debe existir maltrato a los ninos y a las mujeres.

Jorgito disculpo a su papa. Le dijo: Entiendo, te quiero. Y volvieron a
sonreir.
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TODOS TRABAJEMOS

Matias Gabriel Ramirez Soleto
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

- abia una vez un senor
llamado Ernesto que no tenia
trabajo y que fue en busca de
laburo por todo lado, pero nadie le
quiso dar empleo porque él no

habia terminado sus estudios en

\  elcolegio.

J
_ Al verlo, todos pensaban que no
era capaz de realizar unas cosas.

Pero al siguiente dia tuvo suerte,
porque encontro trabajo de albanil, él
trabajaba muy bien con dedicacion y
esmero, porque tenia que mantener a
su familia.

o7

Al siguiente dia, él fue a trabajar,
su jefe veia que era responsable y
decidio aumentarle su sueldo.

Y asi pudo sacar adelante a sus hijos para que sean profesionales.

Sus hijos crecieron y fueron buenos profesionales, y su padre muy
feliz.
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UN NINO QUE ANHELA ESTUDIAR

Madeley Greis Jiménez Mamani
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

g iabia una vez una familia de escasos recursos que tenia tres hijos,
los dos mayores estudiaban y el menor no, porque no caminaba
debido a una discapacidad.

Elnino se sentia muy triste por no poder estudiar como sus hermanos,

se aburria en su casa porque se quedaba solo, pero aprovechaba de
aprender en su casa.

Sus papas se dieron cuenta que si podia y tenia ganas de aprender, y
lo inscribieron a una escuela y fue un excelente alumno.

“No hay clase, colory region para la educacion”
“La discapacidad no es un impedimento para la educacion”
“No hay edad para poder aprender y estudiar”

“La educacion es un derecho para todas las clases sociales”
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MARIA

Jharol Adeth Cabrera Aira
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

- ) Wabia unavez una nina llamada Jimena,

.| " que diariamente acudia a la escuela
muy contenta, hasta que un dia llego
un niNo nuevo que empezo a juzgarla
por lo gordita que era.

Como el nino se hizo popular, los otros
: ninos le seguian la corriente, cuando
[ p ’ la veian le gritaban Jimena gorda, fea,
- pesada y asi varias veces, y todos los
dias le hacian bullyng, hasta que un dia
Nno quiso volver a la escuela, Jimena se
puso a llorar.

No queria comery se encerro en su cuarto.

Al ver eso, su mama se puso muy triste y fue a la escuela a hablar con
la directora sobre lo mal que trataban a su hija, y que ella no queria
volver a la escuela, pero la directora no le hizo caso. La mama se fue
triste a su casa al ver que la directora no haria nada para solucionar
el problema.

Una vecina la vio muy triste y le dijo qué te pasa. Ella le conto todo
sobre lo que le hacian bullyng a su hija, y es ahi cuando la vecina
le dijo que nadie puede vulnerar los derechos de Jimena y mucho
menos hacerle bullyng.

Para eso hay lugares donde podemos hacer valorar nuestros
derechos. Asi fueron a la Defensoria y pudieron hablar con los nifos
para explicarles lo que hacian con Jimena estaba muy mal y que no
debian burlarse.
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ZARA, UNA SENORA DE LA TERCERA EDAD

Ariane Estrada Andrade
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

P4

é)sta es la historia de Zara.

Habia una vez una abuelita llamada Zara, quien era tierna y honesta
con mucha felicidad, hasta que tiempo después su hijo Samuel y su
hija Ana la dejaron sola y abandonada. Los dias pasaban y Zara se
sentia sola y cada dia estaba mas triste.

Zara decidio ir a pasear para no estar muy sola, ella estaba muy
cansada y el bus estaba lleno y apenas se podia agarrar del tubo
para no caerse. Los jovenes al verla asi no la ayudaron ni cedieron su
asiento, eso esta muy mal; pero Zara salia en un bus constantemente
y nadie la ayudaba, todos la ignoraban.

Un dia en el que Zara volvio a viajar en bus y otra vez todos la
ignoraban, pero habia una senorita llamada Melina que la vio y le
cedio su asiento, y todos la miraban como si fuera una rara, pero a
Melina no le importd porque ella sabia que haria el bien. Cuando
llego a la parada, Melina se bajoy se despidiod de Zara, quien se sintio
bien.

Al saber que hay personas que no son vulnerables.

NOTA. No seas indiferente. Espero te guste mi historia y seas como
Melina, una persona que no es vulnerable y que ayuda sin importar
la opinion negativa.



h\ DEFENSORIA DEL PUEBLO
‘NUESTROS DERECHOS NUESTROS DEBERES, NUESTRAS HISTORIAS”

EL NINO DIEGO

Sofia M.
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

g iabia unavez un nino llamado Diego, que era un buen ninoy tenia
sus papas tambiéen buenos que lo cuidaban, le daban aprendizaje, lo
escuchaban cuando hablaba y que le ayudaban en lo que podian.

Tenia una casa muy bonita y una buena escuela, parecia que tenia
todo para ser feliz, sus papas lo amaban y querian todo lo mejor para
él, lo inscribieron a muchas clases en la tarde porque querian que
tuviera muchos conocimientos, estudiaba variosidiomas, tenia clases
especiales de matematicas, aprendio a tocar varios instrumentos
como piano, violin y guitarra, tomaba clases de astronomia e historia;
sin embargo le faltaba algo muy importante, no tenia tiempo para
jugar, nunca asistia a fiestas infantiles, ni tampoco invitaba a amigos
a su casa: todo su tiempo lo dedicaba a aprender, en sus tiempos
libres (Que eran muy pocos) los dedicaba a la lectura.

Los papas no se estaban dando cuenta que le estaban quitando un
derecho muy importante a su hijo, el derecho a jugar.

Un dia la maestra vio que Diego era indiferente a los demas, porque
los otros ninos jugaban dentro y fuera de la escuela por lo que la
maestra hablo con sus papas para decirles que jugando también se
aprende. Asi los papas se dieron cuenta de que le estaban quitando
el derecho al juego.

Asi que ese mismo dia suspendieron todas las clases de Diego,
menos idiomas para que tuviera mas tiempo y asi poder jugar. Desde
ese dia, él empezo a ir a fiestas y actividades con sus amigos y se
volvié un nino mas feliz.
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EL NINO TRISTE

Jesus G. Cejas C.
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

yaimito era un niNo muy triste, que no participaba en clases, no
jugaba en los recreos, pues se aislaba, se sentaba en un rincon
y miraba como sus companeros se divertian jugando, saltando y
riendo.

Un dia la profesora lo detuvo a la hora de salida y le pregunto: ¢Por
queé no participaste de los juegos con tus companeros?, pero él no
dijo nada, so6lo salio corriendo del curso con lagrimas en los 0jos.

Al dia siguiente, la profesora nuevamente lo detuvo y le pregunto:
¢Qué era lo que estaba pasando?, que le contara, que no le pasaria
naday que ella lo iba a ayudar.

Entonces, Jaimito le empezo a contar que su papa le castigaba muy
fuerte, y levantandose la ropa le mostro los moretones que tenia en
su cuerpo, la profesora denuncio a su padre ante las autoridades.

A Jaimito lo llevaron con un psicologo para que pueda superar todo
el dolor que llevaba por dentro, y volvio a ser un nifno muy feliz.

52



a pEFENSQRTA D‘E‘L PUEBLQ
"NUESTROS DERECHOS, NUESTROS DEBERES, NUESTRAS HISTORIAS” @:’ S

VULNERACION AL DERECHO DE TRABAJO

Alison Maily Orellana Tovieca
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

g iabia unpadredefamiliaqueeradiscapacitadoyque se movilizaba
en una silla de ruedas. Tenia un trabajo donde lo explotaban y le
hacian trabajar 12 horas.

Al ver que su jefe le hacia trabajar muchas horas, su esposa decidio
denunciar al Ministerio de Trabajo.

Después de eso, el senor tuvo que dejar el trabajo y los empleados
del Ministerio de Trabajo, lo ayudaron a encontrar otro trabajo mejor.

Asi pudo mantener a su querida familia y vivieron felices.
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DERECHO A LA EDUCACION

Alexander Adrian
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

g iabia una vez una nina que queria ir al colegio, pero que sus
padres no le dejaban ir.

Un dia fueron a la casa de su amiga, donde la nina dijo que si podia
hacer algo de tareay la otra le dijo que si. Entonces, le dio un lapizy
una hoja, y la nina escribio su leccion de lenguaje.

Pasaron 30 minutos y sus papas ya tenian que irse, asi que la nina se
despidio de todos y ése fue el dia mas feliz de su vida.

Tres meses despues, su amiga se mudaba y asi se despidieron, y ano
después volvieron a verse, pero su amiga habia cambiado.

Su amiga le dijo nunca vas a entrar a la escuela, porque yo ya no soy
YOy no eres mi amiga. La nina respondio que si, iba a entrar, solo era
cuestion de espera de tiempo, la nina busco formas de estudiary un
minuto después se convirtio en una estudiante muy buena.

Todos los ninos tenemos derecho a la educacion.
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SOY LIBRE

Danilo Vargas
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

Wna vez una nina llamada Liz, que estaba jugando en el parque. Su
mama se llamaba Rebeca y la cuidaba. Cuando le dijo vamos, hija ya
hay que irnos, ella

no queria. Y le dijo un ratito mas por favor; su mama le dijo esta bien,
pero solo tres minutos mas.

Al dia siguiente, Liz debia ir a la escuela a las 8.00, ese dia avanzaron
eltema de los derechos humanos, en la salida el esperara sumama a
Lizle diohambrey salié acomprarse algoy de pronto la secuestraron.

La hacian trabajar duro, la torturabany no le daban comida, ella tenia
hambre, su mama estaba muy triste. Le aviso a la Policia pero no la
encontraban, pasaron semanas.

Un dia, la Policia vio un lugar abandonado, donde alguien gritaba,
entro y encontro a la nina que estaba siendo torturada. Liz nunca
mas volvio a salir de la escuela sin su mama, a quien siempre le hizo
caso.
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EL NINO QUE SALIO ADELANTE

Gabriela Gonzales Iriarte
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

Wabia una vez un nino llamado Carlos, que vino desde el
campo hasta la ciudad para estudiar en el colegio. Cuando entro
al establecimiento no fue facil para él, ya que los demas ninos lo
excluian, le decian cosas feas por el color de su piel, que era morena,
y siempre le decian que no podia jugar porgue no conocia el juego.
Aveces, le criticaban por la manera en que hablaba o se vestia. Cada
vez que Carlos escuchaba esas palabras, se sentiamenosimportante.

Cuando Carlos estaba pensando en las cosas que le decian, se dio
cuenta que esas palabras no eran de gran importancia, ya que él
sabia que un dia seria alguien importante en el mundo. Gracias a
esas esperanzas, Carlos empezo a ignorar esas palabras, ya que su
ilusion le ayudaba a seguir adelante.

Un dia, cuando Carlos crecio fue un gran empresario gracias a
sus estudios y diplomas, mientras sus companeros de Carlos, que
siempre le hicieron sentir mal, buscaban trabajo, pues les era dificil
ser contratados por sus bajos rendimientos. Entonces acudieron a
Carlos, le dijeron que los perdone y que pudiera darles trabajo, tanto
fue el llanto que Carlos les dijo:

- Los perdono ya que esas palabras que me dijeron me lastimaron,
pero me ayudaron a reflexionar y llegar a donde estoy ahora. Estan
perdonados.

Los companeros de Carlos le agradecieron por su perdony, en ese
momento, se hicieron grandes amigos.
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LA NINA QUE VULNERARON

Emily Rosario Mamani Ureiia
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

Wabia una vez una nina de 11 anos, que
sufrio de una enfermedad llamada
cancer, padecio seis dias y al sexto la
llevaron al hospital porque se desmayo.

Al llegar, la nina no fue atendida al
instante pues el médico especialista
se estaba yendo a su casa a descansar,
un minuto antes de lo normal. Los padres
de la nina le preguntaron por qué se
va tan temprano; necesito descansar
respondio. Los padres se quedaron con
la ignorancia. La madre dijo:

- Mi hija se esta muriendo, haga algo.

- No, ustedes no deben tener dinero , .
suficiente para pagar, dijo el doctor. = i

Los padres se quedaron calladosy dijeron:
usted no es honesto, buscaremos a otro doctor, que nos ayude.

- Ok, entren, dijo enojado y molesto.

Los padres entraron. Cuando el doctor reviso a la nina ya estaba
muerta, no respiraba. El doctor no hizo nada, solo les dijo que murio.
Los papas se pusieron a llorar, hicieron todo lo posible para que el
doctor los ayude, pero sabian que les diria no.
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ROBERTO VULNERADO POR SU FAMILIA

Camila Villalta Rivera
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

g iace muchos anos, en un barrio pobre vivia un nino llamado
Roberto. Sus padres le hacian trabajar todo el dia, no dejaban que
estudie ni juegue, etc.

Al pobre lo maltrataban. Roberto cocinaba, barria y hacia todos los
quehaceres de la casay a la vez cuidaba a su hermano menor de dos
anos.

Cuando el nino iba a la escuela, los ninos le hacian bullyng, porque
sus materiales eran viejos como también su ropa y nunca podia
terminar de hacer sus tareas.

El nino trabajaba en la calle vendiendo dulces, chocolates, refrescos,
peluches, panuelos, etc.

Cuandounode suscompaneros lovio vendiendo refrescos, comenzo
a sospechar de que Roberto sufria maltratos en su hogar y que no
eran respetados sus derechos de nino.

Se lo conto a su profesora y entre todos ayudaron a Roberto, dejaron
de hacerle bullyng y llamaron a los padres a la escuela, les hicieron
recapacitar y desde entonces trataron mejor a Roberto, quien tuvo
una vida mejor.
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VULNERACION DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS
EN LOS HOSPITALES

Eddy Max Romero Crespo
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

Wabl’a una vez en la ciudad de Quillacollo, del departamento de
Cochabamba, de un pais llamado Bolivia, una pareja feliz porque
se acababa de casar. Tuvieron una casa linda y después de anos
la esposa estaba embarazada. Fue un choque de alegria. Los dos
estaban cuidando al bebé hasta los nueve mesesy llegd el momento
del parto cuando estaban en su casa. Ella sintio los dolores y el
marido llamo rapidamente a la ambulancia; pero ésta no vino, asi
que tuvieron que llevarla en auto. Cuando llegaron al hospital, no los
quisieron atender, asi que esperaron mucho tiempo, y cuando llego
su turno ya era demasiado tarde: el bebé habia muerto.

El marido estaba furioso y les dijo a los doctores.
- Por su tardanza mi hijo ha muerto.

La esposa estaba devastada, asi que los dos denunciaron a los
doctores quienes trataron de escapar, pero los atraparon. La pareja
quedo aliviada y ellos comenzaron de nuevo.
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EL NINO DISCRIMINADO

Camila Sanchez
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

g iabl’a una vez un nino llamado José, que era discriminado por ser
negrito y de quien todos se burlaban.

Undia, el padredeunninonosdijoque nohayque serdiscriminadores
con los que son diferentes, pues todos somos iguales, aunque
tengamos diferente color de piel, seamos gordos o flacos. Lo que
importa es quiénes somos por dentroy lo que demostramos ser cada
dia. Al final, todos comprendieron que no importan sus diferencias
sino las cualidades y valores de cada uno, para ser feliz y vivir en
armonia.
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LA SEXUALIDAD

Dulce Fernandez
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

Gerto dia, dos jovenes del mismo sexo decidieron unir sus vidas,
pero nunca pudieron ser felices ya que la sociedad los repudiaba,
sus familias los hicieron a un lado y en todas partes eran vistos
despectivamente, violando sus derechos, ya que eran libres de
escoger su orientacion sexual como mejor le parezca.

Todos tenemos derecho a vivir nuestras vidas como queramos,
dentro el marco del respeto. Los derechos humanos son para todos
y todos debemos respetarnos.
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ELLOS SE OLVIDARON QUE FUERON NINOS

Ana Belén Espinal Nogales
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

él representante de los choferes, don Marco, llamo¢ a todos sus
companeros a una reunion para indicar que los pasajes para los
escolares seran de 50 ctvs, supuestamente todos estaban de
acuerdo.

Pero resulta que a Juanita y sus hermanitos, cuando subieron al
micro para ir al colegio, el chofer les cobro 1 Bs.

Asi vulneraron el acuerdo que habian tenido todos los choferes.

Una falta de respeto a los nifos, sin tomar en cuenta que alguna vez
ellos tambien habian sido menores.
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LA ODISEA DE JUAN

Shirley Salinas
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

g iabia una vez un nino llamado Juan, que vivia con sus papas en
Cochabamba en la Av. Capitan Ustariz.

Sus papds no tenian muchos recursos economicos, asi que tenian
que trabajar y Juan tenia que irse solo a la escuela.

Un dia salio de su casa hacia la escuela, hizo parar un micro pero éste
no le hizo caso, pasaron 10 minutos y paso otro micro que también
estaba vacio, pero tampoco paro.

Juan estaba nervioso porque ya era tarde, y sus companeros estarian
avanzando un nuevo temay él no lo sabria, lo cual lo perjudicaria al
dar los examenes.

Luego de 10 minutos paso otro micro que tenia pasajerosy lorecogio,
pero éste paraba a cada momento y ya iban a ser las 8.00 y apenas
estaban en medio camino, Juan se distrajo conversando con un nino
que iba a su lado, situacion que hizo que Juan se pasara dos cuadras
y bajo del micro y comenzo a llover muy fuerte, entonces Juan tuvo
que ir corriendo a su colegio con parte de su material mojado.

Al cabo de 40 minutos, recién llego al colegio. Sus companeros
estaban dando un examen de matematicas, y le explico a su maestra
lo que le habia pasado, quien le dio unos minutos mas para que
acabe. Algunos alumnos también se quejaban de que los choferes
no paran cuando ven a un estudiante solo.
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LA NINA Y EL CHOFER

Briana Valencia
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

Wn dia soleado, iba llegando a su escuela, con su mama, una nina
de nombre Briana. Al acercarse a la puerta del colegio, la mama de
Briana le senalo:

- Hoy no llegaré a recogerte al colegio.
Su hija con una interrogante, le dijo:

- Esta bien mama, ¢pero por qué?

A lo que su mama respondio:

- Tengo demasiado trabajo y no me alcanza el tiempo para poder
recogerte.

A lo que Briana respondio:

- No te preocupes.

Su madre le ordeno:

- Teiras en bus. jTendras mucho cuidado, por favor Briana!

Briana fue directo a su curso. Al finalizar la primera clase, toco el
timbre del recreo, y Briana al salir se encontro con todos sus amigos
y les conto que su madre no podra recogerla y que debera irse sola
en bus.

Toco el timbre de la salida, Briana se fue a la parada y se subié en un
bus. Sumama le llamo.

- ¢(Hija ya estas en la casa?No mama, estoy en la plaza.
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- Esta bien, Briana.

Briana le pregunto al chofer:

- Puede ir por abajo.

- No puedo nina, no vez que hay pasajeros.

- Lo siento, no puede tratarle asi a la nina.

- No se meta.

- Lo puedo demandar, porque esta vulnerando los derechos de la

nina.

Briana llego a su casa y conto todo a su madre.

- Mamag, te cuento que hoy el chofer me grité a miy a un senor.

- (Qué hicieron ante ese problema?

- El senor dijo que lo iba a demandar por vulneracion.

- Mama3, {qué es vulneracion?

- Briana, es lo que el chofer te hizo, que no te quiso hacer caso.
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NO ABANDONEMOS A LA ABUELITA

Sheila Quispe Cortes
Unidad Educativa Juan Crisostomo Carrillo — Cochabamba

g iabia una vez una adorable abuelita que vivia con su hija junto
a su yerno y sus dos nietos. Ella vivia feliz; sin embargo, cada vez
necesitaba mas cuidados personales.

Un dia por accidente rompio un vaso, esto disgusto a su yerno y
nietos que decidieron echarla de la casa, porque decian que era una
molestia para ellos, a pesar que la hija de la abuelita no estaba de
acuerdo.

La abandonaron en las calles de la ciudad. La pobre viejita no sabia
adonde ir o pasar la noche, se sento en la banca de la plazuela, todo
el dia sin beber ni comer nada, cuando ya era de noche un joven se
le acerco porque vio que estaba llorando.

La abuelita le conto lo que habia pasado, el joven se compadecio y
la llevo a su casa, le dio de comer y la atendié. Esa noche, mientras
tanto, la hija de la abuelita estaba triste y angustiada, el yerno y los
nietos de la abuelita estaban arrepentidos, es por eso que todos
fueron a buscarla.

Después de preguntar a muchas personas lograron encontrarla.

Se arrodillaron para pedirle perdon y le suplicaron que vuelva a
la casa con ellos. Desde eses dia, todos vivieron felices junto a la
abuelita.
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LA NINA ADOPTADA

Mayva Velazco Pérez
Unidad Educativa Ironcollo - Cochabamba

n un pueblo, habia una vez una nina huérfana que fue
abandonada en la plaza por sus padres. Un dia una senora la
encontroy se la llevo a su casa.

La nina crecioy fue a la escuela, pero sus companeros la molestaban
por ser adoptada, le decian adoptada y huérfana.

A los alumnos que la molestaban y a la profesora los suspendieron
por no haber informado a la direccion.

Y desde entonces sus companeros se hicieron amigos de ellas y
nunca mas la molestaron.

He escrito este cuento para reflexionar a las personas mayores,
para que no cometan mas violencia infantil, porque todos los ninos
tenemos derechos y no debemos ser maltratados por nadie, porque
somos indefensos.
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LA HISTORIA DE UNA NINA

Abigail Yapiticona Colomi
Unidad Educativa Ironcollo - Cochabamba

a nina Josefina vivia en la selva, sus padres eran originarios de
piel color amarilla, y se dedicaban a la pesca y caza. Ella era de piel
color negra, la castigaban por cualquier cosa, la mandaban a pescar
y si no traia mucho pescado la pegaban. La mandaban a cazar vy si
no agarraba nada la amarraban al palo seco toda la noche.

La pequena gritaba y lloraba de dolor que le causaban las hormigas.

La chica no soportaba mas los maltratos, toma una decision fatal, fue
al rio donde habitan cientos de cocodrilos y se lanza al medio de los
hambrientos animales, que en unratito la despedazany se lacomen.

Por culpa de sus padres esta personita indefensa tomo una decision
equivocada, pudiendo denunciar a sus padres ante cualquier
autoridad familiar o persona ajena.

Los ninos y ninas nunca debemos callar el maltrato fisico, la
negligencia o abandono emocional y abuso sexual.

La violencia contra los ninos y ninas incluye el abuso y maltrato fisico
y mental, el abandono o tratamiento negligente, la explotacion vy el
abuso sexual, la violencia puede ocurrir en el hogar, las escuelas, los
orfelinatos, los centros residenciales de atencion en las calles, en el
lugar de trabajo, en prisiones y establecimientos penitenciarios.

Puede afectar a la salud fisica y mental de los ninos, perjudicar su
habilidad para aprender y socializar, mas adelante puede socavar
su desarrollo y después como adulto puede tener malos y buenos
progenitores. En las casos mas graves, la violencia contra los ninos
conduce a la muerte.
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LOS DERECHOS Y DEBERES

Damaris Noemi Apaza Ovando
Unidad Educativa Ironcollo - Cochabamba

rase una vez un niNo que se
llamaba Juan, él tenia que cumplir
sus derechos y deberes.

Uno de los derechos es la ;-
alimentacion y él se alimentaba Dt
muy bien, lo hacia cada dia, comia
verduras, frutas y cereales, porque DE
él queria cuidar su salud.

El deber de Juan es hacer la tarea,

él hacia ese deber, hacia dibujos muy lindos
y Su escritura era bonita. Otro derecho de
Juan era la educacion, su madre y su padre
lo educaban desde que naci6. Cuando fue
grande no olvidaba la educacion porque era
lindo practicar.

Uno de los deberes también era practicar
la colaboracion, por ejemplo era ayudar a
mantener limpia la casa. Cuando la mama de
Juan no esta Juan empieza a barrer, lavar los
servicios, etc.

Otro derecho de Juan era tener
una familia completa. La familia
ama mucho a Juan porque
él practicaba los derechos y
deberes. Otro de los deberes
de Juan es obedecer a su padre
y a su madre, Juan siempre
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obedecia a su familia. Un dia comprd su mamay su papa un juguete,
lo tomaron en sorpresa y lo asustaron, ya se le paso, asi que Juan
estuvo muy feliz. Otro derecho de Juan es jugar, con lo que su padre
se locompro ese juguete con eso jugabay llamaba a su vecino, no se
peleaban ni se pateaban porque ellos también practican el derecho
y el deber: casi todos lo hacian muy bien.

Otrode los derechos es la nacionalidad, significa tener un pais donde
vivir, asi que Juan tuvo un pais, en ese pais Juan vivio muy bieny
saludable. También fue al hospital a visitar a toda la gente. Cuando
Juan fue a la escuela su profesora les pregunto a los alumnos, ;qué
derechos conocen? y Juan levanto la mano, diciendo uno de los
derechos es estudiar. Otro companero levantd la mano, diciendo
otro de los derechos es alimentarnos bien, etc.

Asi que todos sus vecinos y vecinas también cumplian esos derechos
y deberes; como todos lo hacian, cada uno les ensenaba a sus
companeros, todos entendieron qué es un derecho y un deber. Asi
fue la historia de los derechos y deberes en todas las familias, los
vecinos y los companeros.
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RELATO DE UN HECHO

Rosmery Maldonado Flores
Unidad Educativa Ironcollo - Cochabamba

Wna vez vi que una mujer pegaba a su hijo, porque habia roto su
bolso favorito.

De todo lo que vi, la madre no respetaba los derechos del nino y el
padre que estaba borracho la golpeo brutalmente. El nino llamo a la
Policia y ésta se llevo a la madre por haber golpeado al pobre ninoy
al padre por golpear a la madre.

Entonces, el juez declaro darle a la madre 7 anos de carcel y para el
padre 9 anos. Después de cumplir la madre 7 anos de sentencia por
golpear a su hijo de 6 anos. El nino adelante, sin importarle nada lo
que le decian sus companeros Juany Carlos.

Al saber que su madre salia ese mismo dia que terminaban las clases,
corria a decirle lo mucho que la extranaba.

La madre arrepentida de lo que habia hecho, le dijo:
- Mi querido hijo perdona mis ofensas, te lo pido.
Y su hijo dijo:

- Madre no llores mas, yo me lo merecia por haber roto tu bolso
favorito.

El padre reflexiond y no volvio a beber jamas.

El dia del cumpleanos de su hijo le hizo una tremenda sorpresa, le
dieron una bicicleta para no gastar en pasajes.

Los ninos y ninas tienen el derecho de que los traten como un ser
humano, como por ejemplo, alimentarse bien, estudiar, vestirsey jugar.
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EL SUFRIMIENTO DE UNA NINA

Fabiola Ismenia Mamani Rocha
Unidad Educativa Ironcollo - Cochabamba

én un pueblo lejano, una nina de 10 anos llevaba una vida de
calvario. Se llamaba Margarita, era rubia, simpatica y carinosa.

Esta nina desde muy pequena fue lastimada por sus padres, que la
castigaban por todo y nada. Enumerar los castigos seria muy largo y
cruel.

Alos 12 anos, al no poder soportar tanta crueldad, tomo una decision
muy radical, se escapaba de su pueblo a la ciudad sin tener ninguna
idea y conocimiento de como era la metropoli; y como no tenia
donde llegar dormia en la plaza.

Una noche se acercan los cleferos, mujeres y hombres, y la invitaron
a vivir con ellos, la nina al no saber quiénes eran y no tener donde
vivir acepto estar con ellos y al poco tiempo se volvio en una clefera
mas.

Este cuento es para promover y difundir que a los ninos y ninas
se debe proteger de todo tipo de violencia, abuso, negligencia y
maltrato, para evitar hechos como este triste comentario.
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UN NINO QUE NO TENIA CASA

Deysi Rocha
Unidad Educativa Ironcollo - Cochabamba

Wna familia muy feliz, que tenia un nino a quien sus padres querian
mucho, su nombre era Diego.

A su familia no le importaba si eran pobres, porque ellos eran
muy felices. Los padres de Diego se la pasaban siempre juntos y
cuidandolo, le daban mucho carino, todo lo que se merecia. Sus
padres querian ponerlo en la escuela, pero no tenian dinero ni casa,
vivian en alquiler, solo para eso les alcanzaba el dinero.

Su madre costuraba ropa y su padre trabajaba en la mineria, porque
el dinero que tenian no le alcanzaba a su padre, le pagaban 100 Bs
por una semana y su madre a veces ganaba bien, ella trabajaba de
noche y su padre de dia; cuando su padre llegaba se quedaba con
Diego y se ponia muy feliz porque su padre le llevaba a su lugar
favorito.
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Diego le pregunt6 a su madre:
- ¢Por qué no puedo ir a la escuela?
Respondio su madre:

-Notenemostodavia suficiente dinero, noalcanza para tus cuadernos
y el uniforme, es por eso hijo.

Diego entendio que el alquiler que estaban pagando, y el dueno
de dijo que no pagaban 6 meses, salganse del cuarto en alquiler a
otras personas se pusieron tristes. Su padre fue a buscar un cuarto
en alquiler, encontrd uno pero era muy lejos para llevar sus cosas, su
madre tenia dinero de sus ahorros y contrato un taxi y llevaron sus
cosas; y ultimamente a sus padres de Diego le iba muy bien y estaba
creciendo cada vez mas y mas, ya tenia 6 anos.

Diego le ayudaba a sumadre enlo que cosiay lesiba muy buenconel
dinero que ya tenian. Quisieron tener su propia casa y se compraron
una hermosa de 2 pisos y alquilaron los demas cuartos. De ahi nadie
les sacaria, porque era de su propiedad y vivieron felices.
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SEALEJA

Manuel Ballestero Gadella
Unidad Educativa Juana Azurduy de Padilla - Pando

é)sto me sucedio después de llegar de la escuela con mi hermana
mayor. Mis padres estaban discutiendo, porque mi padre le pegaba
a mi hermana, porque le decia padre, pero a él no le gustaba que le
llamara asi porque no era su hija.

En la tarde empezo a llover, mi madre nos alisto para salir con mi
hermana. Mi padre le pregunt6 a mi madre:

- ¢Donde van?
- Al dentista los llevo, no estan bien.

Pero no fuimos al dentista, sino a la casa de mi tia, era una noche
lluviosa. Pero mi padre llego, y mi madre y mi tia salieron y discutieron
de nuevo. Mi tia llamo a la Policia, que se lo llevo.

Mi madre llego con unos papeles, y tenia que ir a una audiencia,
pues me llevd con mi hermana, yo con mi hermana nos quedamos
en la plaza, varios minutos después vi a un policia agarrando a mi
padre, atras de sus manos, lo metieron a la patrulla; luego mi madre
nos llevo a la casa, le pregunte:

- ¢ Por qué lo llevaron?
Respondio...
- Le hacia cosas malas a tu hermana.

Pasaron 7 meses, estuvimos bien, no faltaba nada en la casay vivimos
bien.

ALVARO SEBASTIAN
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Jiménez Quispe Alvano Sebastidn

Unidad Educativa Don Bosco El Paraiso — El Alto

/yo Alvaro Sebastian, cuando tenia 5 anos vivia en Coripata,
estudiaba en el colegio Jerusalén y todos los dias caminaba con
mi hermano rumbo al pueblo para ir al colegio. En el camino
encontrdbamos mucha fruta, mango, naranjas y platanos; después
de terminar las clases volviamos a mi casa y veiamos a mi papa
trabajar cortando el jardin del hotel.

Después casi todos los dias comiamos arroz con pollo, haciamos
nuestras tareas, terminabamos y luego jugabamos en un columpio
que era una llanta en un arbol, ahi nos divertiamos mucho, luego en
las montanas con pasto rodabamos con mi hermanoy comiamos
mangos, nos lavabamos las manos. ibamos con mi hermano donde
nuestro caballo Peluchin y mi hermano se montaba en él.

Después mi madrasta nos llamaba para tomar té con chocolate y
limoén. Después nos fuimos a vivir en La Paz, ahi estudie en el colegio
24 de Junio. Cada semana ibamos con mis primas y mi hermano.
Después de mucho tiempo fui a vivir con mi mama y mi abuelita, ahi
me inscribieron en el colegio Don Bosco, hice algunos amigos, no
conocia a nadie, solo a mi primo Henrry.

Yo no me sentia bien porque no sabia leer, algunos companeros me
molestaban por eso, también habia companeros que me apoyabany
me sentia feliz porque los profesores también me apoyaban.

Al llegar a mi casa mi mama me ayudaba con las tareas, después
con mucho apoyo de todos los profesores logré leer, ahora puedo
también escribir gracias a todos, en especial al profesor Miguel.
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HISTORIA DE BELEN MI PERRITA

Sin Nombre
Unidad Educativa Don Bosco El Paraiso — El Alto

é)lla es mi perrita, pero... bueno les contare.

Yo tenia una tia llamada Carla, era muy jovencita, pero
lamentablemente murio por enamorarse mucho, su novio la dejo y
se lanz6 de un puente.

Ella tenia una perrita recién nacida. Pues cuando murio mi tia dejo a
su perrita Belén, lamama de mitia me dijo que cuando muera su alma
va entrar donde un animalito. Ya después de esto, pasaron anos, ya
teniacomo 7 a 6 anos, se embarazo como 3 veces. Mi perrito se quedo
con un perrito blanquito, le decian es Yostin, porque es blanco como
el cantante. Su papa era blanco pero ya no lo encuentran... uno de
los perritos estaba enfermo y no habia cura, lo tuvimos que hacer
dormiry los demas los regalamos.

Después pasaron otros anos mas y mi perrita ya tenia como 11 anos
o sea 77 anos. Un dia, le vimos a mi perrita, que estaba hinchada su
pechito, asi que le llevamos al veterinario corriendo. Y él nos dijo:

- Que hay que operarle, porque tenia un tumor en su pechito que
era cancer de mama, pero que tal vez, no iba a soportar la operacion
porque esta bien viejita.

Mis papas lo pensaron y dijeron que si, porque ella juegay se divierte.
Al dia siguiente le operaron, tardo como 5 6 4 horas, después la
trajeron a mi casa y soporto la operacion. Estaba bien, le llevamos
donde su hijo Yostin, aguantdé como una semana y 8 dias, y una
noche se sintio mal y no estaba abierto el veterinario, entonces mi
papa y mi mama hicieron lo que pudieron; en la manana ya estaba
muerta, la enterramos en mi patio, en la noche.

Pero..., por lo menos esta con su duena, mi tia Carla.
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MI INFANCIA

Sebastian Victor Choque Marza
Unidad Educativa Don Bosco El Paraiso — El Alto

o de nino, a los 5 anos, vivia en una tierra hermosa y valluna,
Quillacollo, Cochabamba. Recuerdo que estaba en la Unidad
Educativa Flores Salinas, donde me gustaba participar en muchas
actividades, por ejemplo en dibujo, poesia y deporte, y tengo
recuerdos de un grupo de companeros. Mi principal anhelo era la
Navidad, porque daban regalos; mi papéa hacia todo lo posible para
darme un pequeno regalo, mas que todo ver armado el arbolito de
Navidad para pasarenfamiliala Noche Buena. Tengo un malrecuerdo
cuando fuimos de compras con mi papa, mama y mis hermanos.
Fuimos en busca de gorros navidenos y accidentalmente agarré dos
postes metdlicos plantados, que eran la sombrilla del vendedor, y
me hice agarrar con la corriente. Por poco me cuesta la vida, pero
gracias a mi hermana que me jalo de la ropa me solto la corriente. Mi
papa me cargo rapidamente y me llevo a una clinica cercana.

También tuve buenos recuerdos. Me hicieron una fiesta de
cumpleanos con payaso y mis companeros de curso, cumpli 6
anos y pasé a primero a la Unidad Educativa Dario Montano, en
Cochabamba, una de las mejores escuelas de Quillacollo, donde
me ensenaron los primeros pasos fundamentales de mi educacion,
como honrar al padre y a la madre, responder con mis obligaciones
y responsabilidades conmigo mismo.

Nos mudamos a La Paz el ano 2014, mi papa se retird de su trabajo
por ciertas circunstancias, en las cuales su indemnizacion nos duro
poco tiempo, viviamos en la casa de mi padrino que era el hermano
de mi pap4, quien nos ayudo mucho hasta estabilizarnos bien.
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Cumpli 7 anos ingrese a la Unidad Educativa Don Bosco El Paraiso
“A", donde llegué a apreciar mucho a mis companeros y mi mejor
amigo era Thiago Soruco Uriona.

Mis papas no pudieron encontrar trabajo durante un ano y medio,
pero él hacia todo lo posible para alimentarnos, para atender nuestro
estudio y nuestra salud, asi aprendi a valorar a mis papéas. Cumpli 8
anos y ese anNo mis papas consiguieron trabajo en una casa de Villa
Adela. Estoy muy agradecido a Dios.

Formaron una pequena empresa de transporte de cargay les va muy
bien hasta el momento, y de igual manera a mis hermanos.

A los 9 anos me fue muy bien en todas mis actividades escolares,
a los 10 anos me fue aun mejor en todos los aspectos y entré a una
escuela de futbol Atlético Juvenil.

Alos 11 anos, sin ningun tropiezo, tengo dos amigos llamados Carlos
y Emanuel, estoy muy bien en mis estudios. Entré a otra escuela de
futbol, club deportivo Litoral, donde duré poco tiempo, pues me
cambié al club Union Amistad, donde hoy en dia sigo entrenando y
agradecido a Dios y a mis padres por el apoyo que me dan.
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LA VIOLENCIA EN EL HOGAR

Nancy Liz Paniagua Guarachi
Unidad Educativa San Luis — El Alto

éra una casa llena de felicidad con una familia amorosa.

Pero ocurrio un accidente, en el que murio la madre, dejando a sus
dos hijos solo con su padre.

La casa ya no era de felicidad, sino de tristeza. Su padre tomaba
cervezay pegaba a los ninos, diciendo:

- Es de ustedes la culpa.

Un dia el padre a su nina la quiso violar, pero el hermano lo golpeo6
con el floreroy escaparon donde su abuela, ella les conto a sus nietos
lo que le paso a su padre con su padre (abuelo).

Que su padre sufrio abusos, pero con la hermosa mujer se tranquilizd
ahora que murio su esposa volvio a ser violento, asi que la abuela de
Carlos y Cecilia denunciaron a la Policia y el padre fue a la carcel.

Y vivieron felices sin violencia.
Nos ensena:

La violencia pasa de generacion en generacion. Debemos pararla en
el hogar.
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NO A LA DISCRIMINACION

Miguel Angel Mamani Choque
Unidad Educativa San Luis — El Alto

q-labl’a unavez un nino llamado Juan, que escogia a sus amigos en
el colegio. En su grado habia un nifo de color negro, llamado Pedro,
a quien todos los dias molestaba por su color y le decia que se vaya
del colegio o de la ciudad, porque no le correspondia estar con ellos.

Pedro lloraba todos los dias y en su rostro era de tristeza. Un dia se
atrevio a contarle con lagrimas todo al director. El fue a hablar con
el curso y en especial con Juan, haciéndoles entender que todos
tenemos los mismos derechos, aunque seamos blancos o0 negros,
y que la discriminacion nos hace dafno. Los ninos se pusieron muy
tristesy le pidieron disculpas a Pedro, y después fueron todos amigos.
Por eso debemos aceptar los derechos de la humanidad.
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HISTORIA DE LA NINA MARIA

Heydi Yoely Montevilla Ichuta
Unidad Educativa San Luis — El Alto

g iabl’a una nina

lamada Maria, que fue
abandonada en la calle
por su madre. Ella fue
recogida y llevada al
orfanato, donde vivio
hasta sus 5 anos. Una
bonita manana de julio,
alli aparecio una familia
que queria adoptarla. La
hermana encargada del
orfanato le dijo a Maria.

- Te adoptara una familia

Y ella no pudo dormir en
toda la noche pensando
qué familia la adoptaria, - @
ellano sabiasiibaaircon
una familia buena o mala.

Estaba muy nerviosa sin saber con quién se iba y cuando amanecio
la llamarony le presentaron a su nueva familia y se sintio feliz porque
sabia que iba a estar muy bien y luego se fueron a su casa.

Le presentaron a su hermano mayor, a su nueva abuela, que tenia
gatos, y a su abuelo. Asi vivio feliz en su nuevo hogar.
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LOS DERECHOS HUMANOS

Jade Janice F.C.
Unidad Educativa San Luis — El Alto

Wabia una vez una nina llamada Lucero, que era pobre y que no
iba a la escuela; pero era muy inteligente, tenia muchas cualidades,
trabajaba en los semaforos, limpiaba vidrios de los autos, espejos,
ventanas de adelante y de atras. Su laburo era peligroso, porque
cuando cambiaba de color el semaforo ella corria rapido para no ser
atropellada.

Notenia carnet deidentidad tampoco teniadocumentosy casi nunca
comia; una amiga, cada vez que tenia comida, le partia la mitad, era
muy buena con ella a veces le ayudaba pero no a diario.

Los policias la vieron y la recogieron para ayudarla, le ayudaron y
ella ya tenia papeles, su carnet de identidad, y la llevaron con su tia
Ramona. Su tia era mala, la golpeaba no le daba de comer nide beber,
siempre estaba hambrienta a la escuela; pero ahi le hacian bullyng,
iba sucia, olia mal, tenia lentes, asi que le apodaron la 4 ojos. La nina
Lucero tenia la cara rayada, porque lloraba cada dia, la abusaban.

Un dia, la Policia se enter6 que la tia Ramona la golpeaba y que los
ninos de la escuela le hacian bullyng, a la tia Ramona la arrestaron
y a los ninos les fueron un castigo, les castigaron haciéndoles barrer
la escuela todo un mes y lavar los escaleras para que entiendan la
leccion de no hacer bullyng. La nina Lucero como no tenia a sus
padres, porqgue habian muerto en un accidente, la llevaron donde su
abuelita. Su abuela era muy buena, amable, la metio a una escuela'y
asi vivieron felices. Las personas tenemos derechos como:

- Tener una identidad

- Tener una educacion

- Derecho a la salud

- Derecho a un hogar estable
- Derecho a la libertad
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Andrei Marthins Silvestre Paucara
Unidad Educativa San Luis — El Alto

@iego era un nino de 7 anos, que tenia muchos amigos con una
gran familia. Era unico hijo, su madre era ama de casa y su padre
trabajaba mucho. Cada manana desayunaban juntos.

Su mama era muy buena y su papa un poco frio.

Una manana Diego vio algo que nunca habia visto, que mama llevaba
ojos morados. Diego le pregunto.

-Qué te ha pasado mama.
Pero papa respondio rapidamente
- Nada Diego, eso es normal.

Pasaban los dias, la mama se levantaba con golpes en el cuerpo,
mejillasy en el labio, Diego queria saber qué le pasaba por las noches
a sumama. Ella callaba y respondia que no pasa nada y es normal.

Un dia papa llego a casa todo golpeado, y los ojos y brazos hinchados
sin dejar de sangrar. Diego le dijo:

- No te preocupes papa no es nada, es normal.

Desde aquella vez su papéa se dio cuenta que el maltrato no era
bueno y decidid cambiar por su esposa y su hijo.
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EL NINO Y SUS DERECHOS

Alejandro David Ferrel Marca
Unidad Educativa San Luis — El Alto

? iabl’a una vez una familia compuesta por tres personas: el hijo que
se llamaba Carlos, su mama Martha y su papa Matias.

La familia era millonaria porque sus padres trabajaban en el
narcotrafico, pero Carlos no queria trabajar en el narcotrafico, queria
ser profesional como abogado, pero sus padres le lo obligaban a que
sea narcotraficante.

Pero Carlos no queria, él queria ser un nino como cualquiera, queria
estudiar, jugar, comer, ir ala escuela, universidad y ser abogado parar
hacer cumplir los derechos de las personas y cumplir sus suenos.
Su papa al escuchar lo que dijo Carlos, lo dejo encerrado en una
habitacion oscura, estuvo ahi por dos dias y dos noches sin comida,
el nino sobrevivio aun asi el padre seguia enojado con su hijo.

Un mes después, Carlos no perdia la esperanza y seguia intentando
cumplir sus derechos y sus suenos.

Carlos estudiaba a escondidas en las noches y cada vez se hacia
mas inteligente. El era como su propio profesor, estudio por 25 anos
y luego busco empleo. Encontro un letrero que decia se necesita
abogado. Carlosentro, loaceptarony asi se hizo profesionalabogado.
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LAGRIMAS DE UN NINO

Jhoan Chambi Quispe
Unidad Educativa San Luis — El Alto

Wabia una vez un nino llamado Juan, que siempre trabajaba todo
el dia obligado por sus padres, que lo castigaban por tonterias. Un
dia, el nino se fue a trabajar en la manana, vendia dulces en la calle.
Regreso a las 10.30 pm y sus papas lo sorprendieron en la esquina
de su casa comiendo los dulces, porque €l no habia desayunado.
Sus padres furiosos lo castigaron y encerraron en su cuarto con llave.
Después de tres dias, el nino estaba agonizando de hambre.

Su madre lo llevo al hospital, donde el doctor le preguntd has comido
bien y donde el nino le mintio al doctor, dice si que ha comido bien
porque su papa lo estaba amenazando con que lo volveria a castigar.
El doctor sospecho porque o veia al nino nervioso y oprimido.

Luego de ir al docto sus papas, le dijeron que se vaya a trabajar y
en media calle. El nino se desmayo por falta de comida, luego un
senor muy bueno llamo a una ambulancia, ésta no llegabay el nino
estaba agonizando. Apresurado se llevo al nino al hospital y el nino
se arrepintio de no decirle la verdad al doctor, quien le dijo que tienes
derechos y sus papas tienen que reconocerlo. Desde ese dia, el nino
Juan hizo recapacitar a sus padres y vivio una infancia muy feliz.

Mensaje: Se debe respetar los derechos de todos.
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M1 HISTORIA

Guelmi Andrade Quevedo
Unidad Educativa Republica de Venezuela - Yacuiba

3 iola, soy Guelmi Andrade Quevedo, tengo 13 anos, soy hijo de
don Carmelo Andrade Barrios y dona Magdalena Quevedo Cruz, naci
en Monteagudo pero me crié en el campo Chincana, donde creci.

Les cuento mi historia, desde que tenia 5 anos vivia en el campo, era
un momento de tristeza, viviamos mis padres, yo y mis 9 hermanos,
Rodolfo, Edith, Silvio, Carlos, Milton, Yordie, Nozmar, Yelinda y yo
Guelmi. Les ayudabamos a mis papas en la cosecha y cultivos de
tierra, asi me crié trabajando, pocos anos después mis hermanos
tuvieron que irse a estudiar y mis hermanos mayores a trabajar para
que coman mis hermanos y tengamos el estomago lleno. Pero todo
lo ganaban no alcanzaba ni para que almuercen, era un momento
de tristeza, mis padres trabajaban y yo le ayudaba a mi padre en lo
que podia, a veces mis padres se peleaban, y mi madre me llevaba
al pueblo. Pocos anos despues, yo tuve que entrar al colegio, pero
no queria dejarlos solos a mis padres en el campo, pero lo tuve que
superar porque era el bien para mi adolescencia.

Yo en el colegio, mis hermanos tuvieron que separarse, de nosotros
el primero fue mi hermano Silvio, se fue a Villa Montes - Tarija, llore
por su partida, porque me apagaba mucho a €|, pero poco después
mi hermano Carlos se fue a encontrar con mi hermano Silvio, hace
3 anos mi hermano Rodolfo tenia que irse a trabajar, quedo con el
corazon destrozado, sentia como si algo de mi se iba.

Con mis hermanos nos quedabamos solos y no teniamos ni para
comer. Milton decidio trabajar de carpintero, pero lo que ganaba
no alcanzaba para comer, solo para tres panes y dos yupis, pero no
teniamos algo para cocinar ni tampoco azucar.

Yo estaba en el colegio. Mis hermanos tuvieron que separarse de

89



h DEFENSORIA DEL PUEBLO
‘NUESTROS DERECHOS NUESTROS DEBERES, NUESTRAS HISTORIAS”

nosotros, el primero fue Silvio, que se fue a Villa Montes, Tarija, lloré
por su partida, porque me apegaba mucho a él. Después mi hermano
Carlos se fue aencontrar con Silvio. Hace 3 anos, mi hermano Rodolfo
tenia que irse a trabajar y quedé con el corazon destrozado, pues
sentia como si algo de mi se iba.

Con mis hermanos nos quedabamos solos y no teniamos ni para
comer, asi mi hermano Milton decidio trabajar de carpintero, lo que
ganaba no alcanzaba para comer, solo para tres, pan y dos yupis, no
teniamos algo para cocinar ni tampoco azucar.

Quedamos 5, mi hermano Milton, Yoldi, Nolmar, Yelinda y yo Guelmi,
que no nos cambidbamos nada y nos dormiamos con el estbmago
vacio. Al otro dia mis hermanos tenian que irse al colegio, mi hermano
Milton al poco tiempo tuvo que dejar sus estudios por motivo de
plata, pero no siempre llegaba Navidad, la pasabamos en la camay
con el estdmago vacio, pasaba como si nada Navidad, Ano Nuevo,
ano viejo, veia a otros niNos que jugaban con pelota y cochecito,
pero yo no tenia ni para comprarme tenis nuevos, era un momento de
tristeza. Ojala comiamos un arroz seco, nuestro almuerzo, desayuno
y cena era por milagro que comiamos pan con yupi.

A veces mis hermanos tenian que ir a trabajar después del colegio,
poco después cuando me tocaba el 4to curso, mi mama tuvo que
venirse al pueblo, atravesando momentos dificiles de superar. A
veces me dan, pero yo trabajo los sabados para pagar mis estudios.
Le doy gracias a Dios y a mis padres, porque estan junto a mi, voy a
estudiar para ser profesor de educacion fisica y entrar a la seleccion
boliviana. Quiero sacar adelante a mis padres y hermanos.

Gracias.
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LA HISTORIA DE Ml COMPANERO DANIEL

Jhon Alex Llanos Pérez
Unidad Educativa Republica de Venezuela - Yacuiba

@o lo conoci en el 17 de agosto
de 2017, éramos companeros pero
no nos llevamos bien.

El sufria por un dano psicologico,
que le causaban nuestros
companeros al decirle: “Dani
Gordin”, porque era gordito. El
se sentia mal con las palabras
agresivas.

El fue superando poco a poco,
luego ya se sentia orgulloso de
si mismo y mis companeros ya
casi no le molestaban. Pasando
los dias, mi companero Daniel se
fue a otra escuela, donde no le
insultaban.
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EL BULLYNG

Raquel Borja Ramirez
Unidad Educativa Republica de Venezuela - Yacuiba

én una escuela, una nina era mala y agresiva y hacia bullyng a sus
companeros. Un dia, una nifna enojada porque le pegaban mucho
y le hacian bullyng, agredio a la nina Maria, que era la primera en
maltratar. Maria quedo toda golpeada y no volvio a maltratar a nadie,

porque si hacia eso otra vez, le pasaria de nuevo. No volvio a maltratar
a nadie.
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LAS OBLIGACIONES DE LOS NINOS

Lizbeth Ortega Daza
Unidad Educativa Republica de Venezuela - Yacuiba

g iabl’a una vez una nina que cumplia sus obligaciones y siempre
hacia respetar a los ninos, cuando iba a la escuela.

Todos sus comparneros le agradecian por ser mas valiente que ellos.
Los profesores respetaban a los ninos porque también ellos tienen
derecho, los cuales son:

« Cuidar mividay misalud

- Actuar con responsabilidad y honestidad
- Ejercer liderazgo con responsabilidad

« Opinary participar

- Alavidayalasalud

- Alafamilia

- Derecho a la proteccion

Pasaron anos y la nina crecio y seguia como siempre haciendo
respetar los derechos de los demas, pero un dia se casd con un joven
y tuvieron una hija muy bonita, pasaron los anos y la nina cumplio 8
anosy su mama fue haciéndose vigjita.

Un dia su hija se hizo joven y su madre murio, pero antes de morir
la madre le dijo que no sea cruel y que respete los derechos de los
ninos, jovenesy adultos, etc.

Cuando crecio hizo respetar todos los derechos y vivio feliz.
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UNA AVENTURA ESPECIAL

Abril Amaya Flores Ruiz
Unidad Educativa Yacuiba —Yacuiba

Wace mucho tiempo existia una familia, que viviaen elcampoy que
desconocia los derechos del nino. Sus integrantes solo sabian de la
existencia de los deberes. Los ninos eran trabajadores y honrados.
Por el contrario, habia otra familia que so6lo conocia los derechos del
nino y, como era de imaginar, los ninos eran mimados Y flojos. Esta
actitud se fue transportando de generacion en generacion: lo que
fue una simple creencia se transformo en todo lo que ocurria, en un
desacuerdo entre ambas familias. La familia Lopez que creia que los
ninos solo tenian deberes y la familia Choque que opinaba todo lo
contrario.

En cierta ocasion, estaban preparando una fiesta de finde ano, la cual
era un completo desastre. Las dos familias no se ponian de acuerdo,
por un lado los Lopez decian que los ninos debian organizar toda
la fiesta, mientras que los Choque decian que los ninos no debian
organizar nada y solo debian disfrutar de la celebracion.

Asi durante mucho tiempo discutiendo, los nifos que escuchaban la
cruenta pelea y tomaron una decision arriesgada.

Decidieron escaparse de ese tormentoso lugar, al cual no querian
pertenecer porque se cansaron de sus diferencias. Asi es como
llegaron a un lugar donde no habia desigualdad. Al partir todo estaba
oscuro 'y mojado, como no se podia ver un nino fue mordido por una
serpiente. Los ninos de la familia Choque no sabian como reaccionar
ya que ellos no se habian hecho cargo de una situacion como ésa y
de ninguna otra ya que sus padres habian hecho todo por ellos hasta
esa fecha. Los ninos Lopez estaban presentes, ellos se hicieron cargo
aun en la oscuridad, mataron a la serpiente. Asi paso la noche y a la
manana siguiente despertaron. Tenian hambre lo cual no era una
buena noticia, pero resultd que los Choque habian puesto comida
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para cada uno de ellos, como una sorpresa para cuando terminara la
siesta. Asi es como se lograron salvar del desayuno. Asi concluyo el dia
de esos ninos navegadores en busca de un lugar sin desigualdades.

Enlanochenopodianencontrarunlugartranquilo, comodo, eficiente,
seguro y suave, ya que los Choque estaban acostumbrados a algo
mejor y necesitaban sentirse como en casa. La noche fue salvada
por los ninos de la familia Lopez, porque su agilidad y destreza que
adquirieron severamente en su casa sirvio para que puedan dormir
tranquilos, comodos, seguros y placenteros. La noche fue larga.

Al dia siguiente, después de desayunar y caminar hasta
aproximadamente mediodia, ellos no se imaginaban lo que estaba
por venir. Caminaban sin rumbo ni direccion, cuando de repente un
monstruo gigante se les aparecio jEra el monstruo de los derechos
y deberes! Las caracteristicas de este monstruo eran: un gigante de
17 metros, muy feo y tenia una nariz gigante y dientes salidos. El
monstruo empezo a hablar: Ninos ustedes tienen tres oportunidades
para hacer y no padecer en mi estbmago.

La técnica de éste era la siguiente: Ellos debian pronunciar en voz
alta sus derechos y sus deberes, eso si, era complicado para ambas
familias. En la primera y segunda oportunidad perdieron, pero en la
tercera aquellos ninos valientes y gentiles lograron lo que sus padres
y antepasados no hicieron en miles de anos, se pusieron de acuerdoe
intercambiaron palabras y opiniones. Cuando terminaron de escribir
y organizar sus opiniones el resultado es el siguiente jTengo derecho
ala vida! jTengo el deber de ayudar a los demas!

Asi sucesivay sorprendentemente, el trabajo final fue de agrado para
aquelnarizon, quien decidiodejarlosenlibertad. Losninosregresaron
felices y ansiosos con sus padres para contarles la increible leccion
que habian aprendido en los momentos que pasaron juntos y de
todas sus aventuras que alegraron sus vidas.

Estos también recapacitaron, reflexionaron y entendieron que los
ninos tienen derechos y deberes, los cuales deben ser respetados
con igualdad y regularidad.
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NUESTROS DERECHOS, NUESTRA OPORTUNIDAD

Yeny Nuiez
Unidad Educativa Juana Azurduy de Padilla - Yacuiba

En el departamento de Oruro, vivia una familia de cuatro integrantes.

El padre se llamaba Pedro, la madre Maria, el hermano mayor Juany
la hermana menor, Julia. El padre tenia 35 anos, la madre 34, Juan 44
y la hermana menor 9 anos.

La familia vivia en el campo y para salir a la ciudad necesitaban
caminar varios kilometros. Era una familia de escasos recursos, por
lo que los padres decidieron que el hijo mayor Juan debiera asistir
a la escuela, pero Julia no podia ir por falta de recursos y porque
sus padres pensaban que las mujeres no necesitaban ir a la escuela,
que no les servia de nada, que solo seria un gasto de dinero, ya
que después de todo terminaria siendo ama de casa realizando las
labores del hogar, limpiando, cocinando, lavando ropa y cuidando
a sus hijos. El padre pensaba que por eso no era necesario que ella
vaya a la escuela, que era mejor que esté en la casa ayudando a la
mama.

La nina, pese a que queria aprender e ir a la escuela, no reclamo y
agacho la cabeza, cuando su padre le comunico la decision, lamama
al igual que la nina guardo silencio y solo consolo a su hija con una
caricia suave en la carita fria.

Enla escueladel hermano mayor, la maestradijo que los ninosy ninas
tiene derechos iguales: derecho a la vida, a la educacion, a la familia,
etc. Le pregunto, entonces todos también las ninas tienen derecho
a asistir a la escuela, la maestra contesto a la escuela igual deben
asistir porque es un derecho igual que de los varones. Esta idea dio
vueltas en la cabeza de Juan, llego a su casa y penso: hablaré con
mi mama para pedirle que Julia también vaya como yo a la escuela.
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Esperd mucho tiempo, porque su papa estaba en los sembradios de
papa, trigo, maiz y toda clase de verduras, que eran para el consumo
de la familia y también para vender en las poblaciones cercanas, con
lo que ganaba podia comprar lo que hacia falta en casa como arroz,
azucar, ropa y utiles escolares.

Su papa llego al anochecer, Juan espero a que descanse y coma,
luego se armo de valor y le dijo: Papa hoy la maestra nos hablo de
los derechos de los ninos y nos enseno que los derechos son iguales
paratodos. El padre lo escuchaba en silencio porque estaba cansado,
la mama y su hermana, que estaban en la habitacion, atendian a
cada palabra que decia. Uno de los derechos es la vida, otro es la
educacion, el papa fruncio el ceno pues sabia a donde se dirigia la
charla. Juan suspir6 y continuo. La maestra quiere que manana me
acompanes para hablar contigo.

Al padre, aquien no le parecia las ideas que la maestra compartio con
los estudiantes, quiso ensenar a su hijo como a él hizo. Mira Juan, no
es necesario que las mujeres vayan a la escuela, a qué van a ir, si se
quedaran en la casa a atender a sus familias, ellas pueden aprender
lo que necesitan aqui en la casa, ayudando a la mama, en la escuela
no les ensenan esas cosas. Juan, que no estaba convencido, insistio:
¢Pero manana puedes acompanarme a la escuela para hablar con la
profesora? Pregunto al pap4, contesto y dijo que no podia, porque
tenia mucho trabajo y que su mama podia ir, esta bien dijo y todos se
fueron a dormir.

Al dia siguiente, como se habia quedado, la mama acompano a Juan
para charlar con la profesora. Al llegar, ella le dijo a Juan iba bien
en la escuela, y de manera disimulada pregunto y su hija cuando
asistira a la escuela. La mama agacho la cabeza y tratd de explicar:
Es que mi esposo no quiere, piensa que no es importante que las
mujeres estudien, pero ella es muy inteligente. La maestra le explico
que también era importante que su hija asistiera a la escuela, porque
ella tenia derecho de asistir y aprender igual que su hermano.

La madre tratd de justificar la decision de su marido: No tenemos
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dinero suficiente para que los dos estén en la escuela. La profesora
insistio: No se necesita dinero, solo para los utiles y eso es solo una
vez al ano, pero me gustaria a charlar con su marido. Si, dijo la mama,
mejor ¢por qué No nos visita en la noche? Esta bien, ahi estaré a las
siete.

Puntualmente, la maestra llego a la casita de don Pedro, quien le
escucho pacientemente, pero al final de manera muy educada le
explico sus razones y la despidio.

La maestra no se rindio e insistio, repitio la visita durante toda una
semana. Un dia cuando la maestra ya tenia mucha mas confianza
con don Pedro, le dijo:

- Don Pedro ¢Le gusta ser pobre?

Le contesto:- No como pues, tengo que trabajar mucho, me levanto
temprano y me duermo cansado, si no llueve o hay helada no hay
buena produccion, sufrimos,

- ¢Quieres que tus hijos vivan igual?, dijo la maestra.
Contesto:

- Yo que puedo hacer, asi nomas es, qué mas, pueden hacer.
La maestra le dijo.

- Estudiar, si ellos estudian tendran otra vida, ir a la universidad y salir
adelante.

Don Pedro con una gran sonrisa le contesto.
- Lindo seria, pero como van a ir, yo no puedo pagar esos gastos.

- Hay muchas maneras en las que ellos pueden ir, pueden buscar
becas o pueden trabajar y asi no necesitarian mucho para que
estudien, piense don Pedro que su hija ya tendria que ir a la escuela.
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- Lo pensare, charlaré con mi esposa y después iremos a la escuela
a primera hora.

Juan y Juliana, que veian como la profesora dia a dia trataba de
convencer a sus padres no solo que Juliana asistiese a la escuela,
sino que ellos estudien, estaban muy contentos, sobre todo Juan
porque pensaba que los derechos de su hermana serian respetados.

La conversacion de don Pedro con su esposa fue larga esa noche.
Se decian no tenemos mucho dinero pero es importante para
nuestro hijos, para que no sufran como nosotros, que ellos estudien
y si después no podemos mandarlos a la ciudad a estudiar si se van
¢quién nos ayudara? Esas eran las preguntas que se hacian. Ya casi
alamanecer la pareja se quedo dormida, luego de quedar que harian
lo necesario para sacar adelante a sus hijos.

Asi lo hicieron, pasaron muchos anos, tiempos buenos otros no
tanto y otros realmente dificiles, pero llego el dia en que los padres
vieron a sus hijos hacerse profesionales exitosos. Ellos no olvidaron
el esfuerzo de sus padres y con los primeros ingresos que obtuvieron
compraron una pequena casa en el pueblo mas cercano y los
visitaban siempre que podian.

Ya cuando era viejo don Pedro, conversando con su esposa, le dijo:
Qué bueno que cambiamos de opinion, gracias a la insistencia de la
profesora, te imaginas si no hubiese sido asi, nuestro hijos hubieran
tenido una vida muy dura y Juliana ni siquiera hubiera aprendido
a leer, se hubiera quedado aqui, no hubiese estudiado nada. La
esposa contesto: Si, jcomo estabamos equivocados!, pero a tiempo
cambiamos de opinidn por el bien de nuestro hijos.
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NO TE CALLES ANTE EL ABUSO

Valeria Jurado
Unidad Educativa Adventista Espaady —Yacuiba

3 iabl’a una vez una nina llamada Maria y su vida era muy feliz junto
a sus padres.

Un dia, que llegd a su casa de la escuela, vio a sus padres discutir. El
dijo:
- iAh, no hay problemal

Pasaron muchas horas y seguian enojados.

Al dia siguiente, la nina se puso muy triste porque sus padres seguian
peleados, pasaron 5 dias y ellos seguian peleando mas y mas. A la
nina hasta se le cayeron las lagrimas, porque sus padres seguian
discutiendo y estaban peleados.

Tanta era la discusion, que ya no aguantaron y se divorciaron. La
nina lloro y renego a la vez. Su padre se marcho de la casa. La ninano
fue a la escuela por unos dias por la tristeza que tenia en su corazon.

Luego pasaron meses, las dos juntas, mientras su mama conocio a
un chico llamado Rafael, era un poco mas joven que ella se volvieron
una parejamas. Ese hombre se veia una buena persona, le empezaron
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a tener confianza.

Maria demostraba su amabilidad con Rafael.

Pasaron 2 semanas y los 3 salian juntos, como una familia.

Maria y su mama habian olvidado todo lo que habian pasado antes.

Unos meses después, la nina se sentia rara con Rafael. Un dia,
cuando su mama se fue al trabajo y Maria estaba haciendo su tarea
en su cuarto, Rafael entro alli y aprovecho que se encontraba sola
para abusar de ella. La nina intento abrir la puerta para escapatr, pero
Rafael habia cerrado todas las puertas de la casa, la nina se asusto y
grito pidiendo auxilio.

Rafael la amenazo diciendo:
- Si tu dices a alguien que yo te hice dano, mataré a tu mama.

La nina muy asustada respondi6é bueno, pero por favor vete. Y se
quedo sola en casa muy asustada, porque no podia hacer nada y ni
decirle a nadie.

Luego que llegd su mama del trabajo, se seco las lagrimas muy
rapido para que no sospechara y no se dé cuenta de lo que habia
sucedido, su mama pregunto:

- ¢ Rafael donde esta?
La nina nerviosa respondio:
- EL dijo que tenia que hacer un trabajo y por eso se fue.

Pasaron tres meses y Rafael volvio a aprovechar de Maria, en esos
tres meses que habian pasado, se aprovecho ocho veces de la nina
€ iba a pasar un ano.

Un dia la mama de Maria le pregunto:
- ¢Hija porgue tienes esos 0jos hinchados?
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Maria respondio:
- Ah, mama es porque tengo sueno, mejor me voy a mi habitacion.

La nina cuando entro a su cuarto empezo a recordar como se habian
aprovechado de ella la primera vez y lo que le habia dicho, estaba
traumada y tomo la decision de no decir a nadie lo que le estaba
pasando por miedo a que maten a su mama.

Pasaron seis anos y su secreto seguia guardado con ella, hasta que
undiadecidio no callarse masy le dijo a su mama todo su sufrimiento,
su mama le escucho e inmediatamente le dijo:

- Hija por qué no me contestaste antes.

Luego fueron a denunciarlo a Rafael para que las autoridades
judiciales le den una sentencia.

La nina muy aliviada le dijo a su mama, nunca mas volvere a ocultar
cosas.
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LA NINA QUE NO CONOCIA SUS DERECHOS

Luz Nazzaret Ayala Rodas
Unidad Educativa Simon Bolivar - Yacuiba

: g ofia era una nina que vivia en una casa
pequena, sola con sus padres.

Una manana cuando iba a clases
vio a una senorita hablar sobre
los derechos de los ninos, luego
al llegar a su escuela la maestra
les pregunto: Ninos saben cual
es su primer derecho, el mas
importante...

Y entonces como la nina escucho
todo lo que dijo la senorita sobre
los derechos de los ninos, dijo.

- Tenemos derecho a la vida.

La maestra le dijo que la

respuesta estaba correcta y de

tarea les dijo que hicieran un acto
de solidaridad con alguien.

Sofia al llegar a casa ayudo a su
mama, mientras le cont6 todo lo
que paso en la escuela, la mama
orgullosa la felicito y le dijo que
nunca olvide sus derechos.
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UN SUENO CUMPLIDO

Javier Andrés Vergara Marquez
Unidad Educativa Héroes Del Chaco — Yacuiba

? iabl’a unavez un nino en una ciudad muy grande, cuya familia era
muy pobre. El dinero que ganaba su mama apenas alcanzaba para
comer.

El nino no iba a la escuela, por eso no conocia sus derechos ni
deberes. Un dia él se enfermo, pero como su madre no conocia sus
derechos ni deberes no lo llevo a ningun centro de salud.

Este nino tenia un sueno de ser cantante profesional, pero sabia que
no podia.

Sin cumplir sus derechos y deberes de estudiar, el tratd pero era muy
dificil porque no tenia dinero. Una vez iba caminando por la calle y
Vio unos posters que decian que habia un concursoy el primer lugar
era mucho dinero, y el participd. Se puso nervioso por como todos
se veian, todos con su ropa brillante y él con su ropa rota, pero el no
dejo que eso le interrumpiera y siguioé adelante, y gano con mucho
exito el dinero.

Con ese dinero aprendio sus derechos y deberes, y a participar entre
los tres mejores de su ciudad. Estaban Hugo y Matias, quienes se
hicieron amigosy se convirtieron en la mejor banda de los tiempos, y
su familia nunca paso tiempos dificiles.
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LA FLOR DE LOS NINOS

Karen Corzo
Unidad Educativa Héroes Del Chaco — Yacuiba

@ g iabia una vez unos niNos que
querian una flor para ellos y por eso

buscaban la mejor semilla, para
€7 queya no haya maltrato entre ninos
§ \"é \ y que sus padres no les digan que no

tienen derechos ni deberes. Por eso,
comenzaron a buscar por todas las
calles, pero no pudieron encontrar
las semillas. Los padres seguian
maltratando a sus hijos y a los ninos
les hacian bullyng, porque algunos
eran discapacitados;, aunque ellos se
defendian los chicos grandes se reian.
Los ninos decian:

- iOh que valientes que son!

/ / \ Pero los padres les pegabany les decian asi:
// R .- ¢Queé haces aqui?, apurese vaya a la casa.

Y los ninos no podian decir nada y cada vez
buscaban la semilla mas hermosa y gritaban:

- iNosotros si tenemos derechos y deberes!

Al fin encontraron la semilla, pero ésta no iba a crecer porque estaba
en medio de la tristeza de los ninos, pero cuando era de noche algo
negro y oscuro se acerco al pueblo y todas las personas escaparon
de ese pueblo y estaban tristes. Los padres y chicos empezaron
a gritar a los ninos, porque pensaban que ellos habian sido los
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causantes de eso, alguien dijo ellos no fueron, fue la magia negra, y
que ya no griten porque ellos no tienen derechos ni deberes, y que
ellos si tuvieron la valentia de enfrentarse a ustedes.

Entonces, la senora planto el arboly crecio, hermosa la flor y los ninos
se alegraron. Los padres y los chicos vieron la realidad y después no
les hicieron bullyng y no les maltrataron.

Pero esa magia negra no paraba de surgir, mas y mas todos
preocupados. Los ninos dijeron: Con la flor, nuestros derechos y
deberes la vamos a vencer. Entonces hicieron con toda su fuerza,
pero faltaba que los papas y los chicos se arrepientan por lo que
hicieron a los ninos, lo hicieron y asi se salvaron.

La razon por la que pretendian esos ninos la flor era porque querian
que ya no haya tanta violencia entre ellos, porque habia mucho
maltrato: sobre todo la querian los ninos discapacitados.
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NINO

Estiven Llanos
Unidad Educativa Héroes Del Chaco — Yacuiba

abia una vez un nino que se llamaba Fernando y cuyos padres
habian fallecido cuando él tenia apenas 3 anos. Vivia en la calle sin
oportunidades de estudiar, de aprender cosas nuevasy de tener una
familia. Un dia Fernando iba pasando por un colegio y se le ocurrio
decirle a la directora que le diera una oportunidad para estudiar. Ella
le dijo:

- Tu puedes estudiar siempre y cuando traigas a las personas que
son responsables de ti, para que ellos te puedan inscribir con tus
papeles para que puedas seguir adelante con tus suenos.

Fernando le respondio.

- Pero yo no tengo familia, estoy solo.

Entonces, la directora le dijo.

- Pues lo siento mucho, yo no podreé recibirte en el colegio.

Fernando se retiro, diciendo gracias. Iba caminando por la calle,
se encontrd con un perrito pequeno que parecia de raza, estaba
extraviado. Entonces, él se lo llevo a un callejon cerca del parque
donde él dormia, al dia siguiente fue con el perrito a pasear feliz
porque tenia compania, mientras caminaba por el parque, vio un
cartel donde estaba la foto del perrito y su direccion. El nino penso
que era conveniente que viva con su duena, entonces lo llevo a la
direccion indicada. Al llegar toco la puerta y salio una senorita muy
linda de unos 24 anos de edad y le agradecio mucho al nino, y le
pregunto que donde estaban sus padresy él le conto:
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- Mis padres murieron cuando yo tenia 3 anos, estoy solo desde ese
tiempo.

La senorita penso:

- Como es posible que un nino no tenga oportunidades de cumplir
Sus suenos.

Lo llevo a la Policia para que vieran como podia ayudarlo, la Policia
lo condujo a la Defensoria, ahi le dieron la oportunidad de adoptarlo
al nino. Desde ese dia todas las cosas cambiaron para él, porque
la senorita lo adopto y le prometid que iba a tener una vida digna
cumpliendo todos sus derechos y deberes.

Desde ese momento, el nino le dijo a su ahora madre que lo inscriba
en un colegio llamado Héroes del Chaco, porque era su sueno
estudiar alli, entonces su mama acepto. En el primer dia de clases
sus companeros se hicieron muy amigos de Fernando, quien estaba
contento de su nueva vida tanto que un dia le escribid una carta a su
mama, diciendole lo mucho que la extranaba al igual que a su padre.

Les dijo:

- Mama cuando tu falleciste estuve sin oportunidades, ahora si puedo
cumplir mis derechos y deberes escolares, ayudar en mi casa con mi
nueva madre, también tengo la oportunidad de cumplir mis derechos,
como por ejemplo nacionalidad, recreo, alimentacion, vivienda,
atencion médica, una familia, el amor que perdi cuando tu falleciste, la
proteccion que ustedes no pudieron darme. Pero lo mas importante es
que nunca olvidaré que tu fuiste mi primera madre. Te quiero.
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LOS DERECHOS DE LOS NINOS

Yhéssica Arduz
Unidad Educativa Sagrados Corazones —Yacuiba

Wabia una vez un nino llamado Juan, vestia una polera blanca y
un pantaldn azul oscuro muy gastado, sus zapatos tenian las puntas
rotas, porque ya no le quedaban bien. Tenia el pelo negro y grandes
pestanas, vivia en un pueblo pobre llamado Chirca en una provincia
de los Yungas.

Juan tenia un padre que no respetaba los derechos del nino,
lastimosamente cuando él era muy pequeno su madre se fue con
otro hombre, porque se enojo con la familia por la falta de dineroy de
esta manera lo privo del derecho a tener una familia.

Juan era hijo unico, todo el tiempo pensaba, odiaba a su padre por
ser inconsciente de los derechos de Juan y por beber tanto. Juan
pensaba que su padre queria mas al senor que vendia cerveza que
ael

En una tarde soleada, a las 14:57, Juan baja a comer la poca comida
que tenian y como siempre habia un gran silencio, incomodo en el
comedor, por el odio de ambos, por primera vez Juan se quejo a su
padre:

- ¢{Por qué yo como poco y tu mucho?

- No tengo plata, no trabajo que no vez.
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Y una vez mas Juan le reclama a su padre:

-No trabajas porque te vas a tus borracheras, {por qué no me dejaste
con mi mama?

Su padre indiferente le contesto, no queria perderlo todo.

Juan se enojo, termind su comida rapidamente y se fue a la calle a
pasar tiempo con sus amigos y hacer sus tareas.

Juan pasaba clases secretamente para poder cumplir el derecho al
estudio, asi que debia hacer su tarea y trabajar para ganar algunos
centavos para pagar los materiales y otras cosas necesarias parair a
la escuela.

Por las tardes, Juan se reunia con sus amigos que eran tres, Jhazmu,
Carito y Dabel, para hacer las tareas rapidamente y charlar un rato
de las cosas que pasaban en los dias. Sus companeros sabian
perfectamente la vida de Juan y de su padre irresponsable.

Jhazmu: Mi padre se separa de mi madre.

Carito: Mi madre murio, me siento muy sola porque mi padre nunca
esta en casa, y casi no me habla.

Dabel: En mi casa nunca hay dinero y mis hermanos me golpean
todo el tiempo.

Juan: Yo me confronté con mi padre.

Dabel: Parece que todos tuvimos un mal dia.

Jhazmu: Yo me escaparia, pero no quiero separarme de ustedes.
Juan: Tengo una idea, si nos escapamos todos.

Todos aceptaron el plan, asi que quedaron que la proxima semana
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se reunirian en la plaza del quiosco abandonado, llevarian todo lo
que puedan como ropa, comida y todo el dinero que puedan.

Después de la semana, consiguieron un cuarto abandonado,
cuando llego el dia de la gran escapada, en la tarde sin que nadie
sepa alistaron sus maletas y agarraron todo.

Loschicosseencontraronyfueroncambiandoalcuartoabandonado,
asi armaron las camas, las cosas de cocina y limpiaron el bano, todo
salia como lo planeaban y estaban muy lejos de las cuatro casas y
cerca de la escuela.

Pasaron los dias, todos trabajaban y estaba a punto de terminar el
ano.

Jhazmu: Alguien me ayuda a cocinar.
Carito: Yo picare la lechuga.
Juan: Picaré el tomate.

Todos cocinaban tranquilamente como lo hacian los tres meses
anteriores y luego de comer decidieron dejar el cuarto y comprar
una casa de dos pisos, hermosa, pero necesitaban dinero. Asi que
armaron un plan de ahorros para poder conseguir sus suenos.

Juan: ;/Qué tarea hay?

Jhazmu: Hay que hacer un cuadrado de botellas para artes plasticas
y leer una novela para lenguaje.

Carito: (Donde esta Dabel?
Jhazmu: Fue a trabajar en la tienda.
Juan: Ah, ya me acuerdo.

Despuésde seisanos cuandoyatenian 19 anos, decidieron concretar
el plan de la casa perfecta y ya tenian suficiente dinero para la casa
y mas comida.
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Los tres trataron de averiguar acerca de sus familiares, el destino
del papa de Juan fue el mas tragico, y los otros familiares de los
chicos seguian con problemas en casa. Juan y sus amigos siguieron
progresando en sus vidas y cuando escaparon los cuatro lograron
cumplir todos sus derechos, aun mas que con sus propias familias,
después de un buen tiempo cada uno tuvo una maravillosa vida.

Juan se caso y tuvo dos hijas preciosas y una casa linda, todo el
tiempo ély sus hijos van de paseo a la playa, les encanta jugar con la
arenay nadar en el mar.

Jhazmu se caso y tuvo 5 hijos con una gran casa y una familia muy
feliz y respetuosa, por las tardes solian ir de paseo a los parques
cercanos a su casay jugar hasta cansarse.

Carito fue soltera, pero quiso adoptar a un nino y una nifa, cuando lo
logro los cuidaba mucho, porque queria que cuando fueran grandes
sean mucho mas felices que cuando ella fue nina.

Dabel fue multimillonario, después de muchos anos pues trabajo
como un famoso chef.

114



& DEFENSORIA DEL PUEBLO

"NUESTROS DERECHOS, NUESTROS DEBERES, NUESTRAS HISTORIAS”

EL PEQUENO PELP

Alvaro Mamani

Unidad Educativa Sagrados Corazones —Yacuiba

é)ste cuento trata de un nino
de 10 anos del departamento de
Santa Cruz.

Los del barrio lo llamaban Pelp,
le decian asi porque no sabian
su identidad y porque ademas le
gustaba jugar con pelotas que
encontraba en los basureros. No
tenia amigos, tampoco iba a la
escuela porque era huérfano.
Vivia en una casa precaria, hecha
de carton con otro nino mayor
que él, y apenas se mantenian.
Pelp limpiaba parabrisas en las
avenidas principales, habia dias
en que no conseguian dinero
y apenas les alcanzaba para la
comida.

Un dia muy tempranito Pelp, junto a su amigo, salio a trabajar, pero
cuando vio ir a los ninos muy felices a la escuela con sus papas, se
sento sobre la acera y puso una carita tristona con ganas de llorar. El
queria ir a la escuela pero sus posibilidades no le permitian.

Su amigo lo vio ponerse triste, pero levanto la cabecita y decia que
cuando tenga mas dinero estudiaria y seria un gran médico y salvaria
vidas de todas las madres, porque su mama murio de una enfermedad
que ni él sabia qué era y que la fue consumiendo dia a dia.
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Su amigo se sento a su lado y le dijo que tenia que ser muy valiente,
y asi fue que Pelp empezo a contarle sobre sobre lo que le paso,
primero la muerte de su madre y luego el abandono de su padre al
saber de la enfermedad de su mama.

El decia que su mama siempre estaria a su lado y mirando desde el
cielo, y recuerda que ella era muy buena con él, que le cocinabaricas
cosas hasta pancito de yuca se lo preparaba. Y su amigo le empieza
a contar.

Yo pase por lo mismo, estaba con mi abuela, cuando tenia once anos
ayudaba a mi abuelita con la casa, cuando tenia 16 ella murio de una
enfermedad. Dijo el amigo con resignacion.

Un dia encontraron en la calle un perro que deambulaba. Pelp quiso
llevarlo a su casita, pero a su amigo, al parecer, no le gusto la idea
porque no tenia dinero para alimentarlo y le tuvo que decir que lo
deje. El perro se encarino rapidamente con Pelp.

Al dia siguiente, Pelp fue a buscar al perrito y lo encontro, lo
escondio en una casa abandonada cerca del barrio donde viven y
lo alimentaba con comidas que encontraba en el basurero. Pelp y su
amigo el perrito era lo que mas queria.

Un dia llovio tan fuerte que la casita precaria que tenian se mojo
totalmente hasta que quedo toda destruida y tuvieron que marcharse
de su barrio. Pelp llevo a su amigo a la casa abandonada donde llevo
a su perro fiel y se quedaron ahi toda la noche, desde entonces ése
fue el hogar de les tres.

Asifueron pasando los dias, ellos salian a trabajar siempre tempranito
acompanados de su perrito fiel. Un dia se encontraron con una
vecina del barrio donde vivian antes de que se destruyera su casita,
le dijo a Pelp.

- Un senor muy bien vestido te andaba buscando.
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Pelp sorprendido contestd que no tenia familiares por ahi, menos
senores bien vestidos. Pues asi fueron pasando los dias. Entonces,
un dia aparecio nuevamente el senor que lo andaba buscando,
hasta que encontro a Pelp, muy rapido lo agarré y abrazo tan fuerte y
se puso a llorar. Pelp sorprendido dijo.

- Yo no, lo conozco, ¢quién es usted?
Con lagrimas en los ojos respondio.

- ¢Nomerecuerdas? Soy tu pap4, le dijo. Elsorprendidoy con lagrimas
en los ojos mir6 a su padre, estaba confundido, no supo qué hacer
y de repente se puso a correr sin rumbo. El amigo de Pelp se quedo
con su papay le contoé todo lo que estaba pasando.

Al principio no era facil, Pelp estaba resentido con su padre y no
queria saber nada de él. Una noche Pelp soné con su mama, que le
decia que perdone a su papd, gue ambos se necesitaban y que ella
seria tan feliz si estarian juntos. Pelp despertd confundido pero entré
en razony comprendio.

Asi fue que Pelp decidio encontrar a su papa, entonces su papa lo
llevo a su casa, donde tenia una familia con una hermanita, que lo
recibieron muy felices. Ahi supo su verdadero nombre, que era Juan
José Pabon Arteaga. Se puso a llorar de felicidad al escuchar su
nombre y empezo a gritar: jTengo identidad!

Al siguiente ano, empezo a ir a la escuela tan feliz y al mismo tiempo
tan nervioso, porque no se acordaba cuando fue la ultima vez. Ese
era uno de sus suenos que estaba cumpliendo.
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LA NINA Y EL SECRETO

Gabriela Llanes
Unidad Educativa Simon Bolivar — Yacuiba

g iabl’a una vez una familia que era muy feliz, tenia un padre, una
madre y una hija. Era una familia muy feliz, todo era alegria para ellos.

Hasta que un dia, sus padres empezaron a pelear y su hija no sabia
por qué. Entonces le fue a preguntar a sus padres y ellos le dijeron
que todo es su culpa de la nina, que si ella no hubiera nacido no
habria tantos gastos en ropa, comida y utiles escolares. La nina se
puso a llorar, todos los vecinos sabian lo que pasaba, pero no querian
decir nada y todo lo que pasaba en su casa se lo contaba a su mejor
amiga, que al igual tenia una familia feliz y que tenian lo necesario
para vivir.

Todos los secretos que le contaba a sumejoramiga, ella se losdeciaa
sumamay su madre se asombrabay un diaya cansaday preocupada
por la amiga de su hija decidio adoptar a la nina. Su esposo vy ella
fueron a hablar con sus padres y ellos aceptaron, porque no querian
tener a su hija, pero la hija no quiso, en eso les dijo:

- No, no quiero ir con ellos, no me importa si mis padres no me
quieren, no me importa si me siguen pegando de nada, yo siempre
los voy a querer, porque ellos son mis verdaderos padres y nunca los
voy a cambiar.

Luego los senores se sorprendieron y se fueron. A la noche, ya
dormida la nina, sus padres la levantaron y le dijeron gritando: jPor
qué no aceptaste la oferta de los sefnores, no ves que aqui no te
queremosj Luego su papa la empezo a pegar, pero su mama se puso
al frente y le dijo: ya basta no ves que yo la amo. Entonces, su esposo
le dijo se pueden ir las dos, agarrandole del cabello, pero no vuelvan
jamas. Luego fueron a la casa de la mejor amiga de la nifa, y las ninas
se volvieron amigas muy cercanas'y por fin la familia de lamamayy la
nina se volvieron felices. Lo que importa es cuanto amor hay en esa
familia para dar.
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SACRIFICIO DE UNA MUJER

Luz Ayala
Unidad Educativa Simén Bolivar — Yacuiba

Wabia una mujer que tenia dos hijos y un esposo que la maltrataba.
Ella trabajaba en la noche y llegaba cansada a su casa, pero su
marido no trabaja y solo vagueaba. Ella se sacrificaba por sus hijos.
Para cuidarlos de su esposo se hacia golpear en lugar de ellos. Ella
seguia adelante para proteger a sus hijos.

La mujer pensaba mucho en sus hijos y el futuro que iban a tener,
trabajaba mucho y siempre su esposo la golpeaba, su hijo le
acompano en los momentos que ella necesitaba, su hija siempre
estaba con ella para ayudarla en todo.

La hija pensaba enfrentar a su padre, pero tenia un poco de miedo
y decidio enfrentar ese miedo, pero no podia porque veia como su
papa golpeaba a su mama, vio que su mama recibia esos golpes,
su mama les decia a sus hijos que los golpes que recibio eran para
protegerlos de su padre.

Una noche la nina enfrentd a su padre, porque se enojaba de los
golpes que recibia su mama4, la nina no pudo y su padre la golpeo.
La mujer llagando de su trabajo vio que su hija estaba en el suelo y
que su cuerpo estaba lleno de moretes y heridas.

Al dia siguiente, la mujer decidio irse de la casa con sus hijos, ya
estaban afuera pero su esposo la pillo y el golped mucho mas que
los otros golpes que recibia. Pasaron muchos anos y los hijos de la
mujer crecieron y decidieron irse de la casa. La hija también queria
irse con su mama, pero su papa no queria, y la hija le grito a su pap4,
su papa casi le dio una cachetada a su hija, pero ella se defendio y se
llevé a su mama con ella.

La hija cuido de su mam3, curando las heridas de los golpes que
recibia, y vivieron juntas olvidando poco a poco lo que habia pasado.
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NO PUEDO HABLAR PERO TAMPOCO PUEDO CALLAR

Jennifer Cardozo
Unidad Educativa Simon Bolivar — Yacuiba

ﬂubo una vez una pareja que se queria tanto que se caso, pero un
dia el esposo se volvio malo, tanto que hasta la golpeaba a la sefnora.
Ella tenia la esperanza de que algun dia él iba a cambiar. Un dia a la
senora le agarro las nauseas y los mareos, y ella penso que estaba
embarazada.

La senora fue al doctor, que le indicod que estaba embarazada. Ella
con mucha alegria penso que su esposo al fin iba a cambiar, pero no
funciono, él la seguia golpeando. Después de 9 meses, la senora dio
a luz a una hermosa nifna, a quien le puso el nombre de Roshel.

El padre de la pequena le seguia golpeando a su mama y cuando
la pequena nina cumplio 3 anitos, el papa le pego a la nina. Roshel
empezo a tenerle miedo a su padre, que ni queria ser su papa.

Despues la nina cumplio 5 anos y entro a la escuela, la pequena
Roshel no queria que nadie se le acercara, porque ella le tenia miedo
atodos, era una nina timida, en su mirada se veia una gran tristeza, se
notaba que no era tan feliz. Roshel era una nina que no se adaptaba a
nada en la sociedad, después de tiempo cumplio 7 anos y su madre
penso que deberia tener otra hija para que le haga compania.

La madre se embarazd de nuevo y se enterdo que seria otra nina,
después la senora dio a luz a una hermosa nina y le pusieron de
nombre América. La madre de Roshel penso que él iba a cambiar
su forma de ser pero, no funcioné. Seguia triste, un dia en la noche
Roshel sintié que alguien le empezaba a tocar, se levanto y vio que
todas estaban dormidas. Entonces ni dio tanta importancia, peso
que solo eran alucinaciones.
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Pero a la otra noche, le volvio a pasar lo mismo, pero esta vez su papa
estaba despierto y le hizo sehas a Roshel, haciendo que se quede
callada. Al dia siguiente, quiso decirle a su mama, pero su padre la
amenazo con que iba a pegar a su mamay que iba a violar a la bebé
que apenas tenia 3 meses. Roshel no queria que su padre haga todo
€S0, asi que aguantaba todo.

Un dia cuando Roshel tenia 7 anos su padre la violo, ella grito y llord
pero su padre no tuvo compasion con ella, ella no podia hablar
porque si lo hacia su papa iba a hacer lo mismo con América, se
sacrifico por su hermana porque la queria mucho y no permitiria que
le pase eso. Ella se volvio mas triste de lo que era, la madre penso
que era porque su padre era violento. Roshel empezo a tener miedo
a todos los hombres, después de tiempo cumplio 11 anosy durante
todo ese tiempo su padre la violaba.

Pero un dia Roshel vio que su hermana ya tenia 4 anos y penso que
Su papa la iba a violar también, asi que no pudo callary se lodijoasu
madore. Ella lloro junto a su hija, su madre le dijo que ella aguantaba
todo a su esposo, le aguantaba los reclamos, los golpes solo para
que sus hijas tengan un padre, pero esto que le habia hecho a Roshel
no podia callar ni mucho menos perdonar.

Roshel no queria que nadie se entere de lo que le habia pasado,
porque ella penso que se iban a burlar de ella. Pero no tenia que callar
la madre de Roshel, le contd a su madrina y ambas se enfrentaron al
padre y éste fue a la carcel donde va a estar por mucho tiempo.

Los dolores fisicos sanaron, pero los dolores psicolégicos aun no,
porque ella siempre se acordaba de lo que habia pasado, pero con
el tiempo, el amor que le daba su madre y el apoyo de su familia,
poco a poco lo iba olvidando. Empezo a tener amigas y adaptarse
a la sociedad. Ella volvio a sonreir y superando lo que paso acabo
la primaria y la secundaria, cuando fue a la universidad ella hizo
muchos amigos y decidio estudiar psicologia para ayudar a todas
las personas que hubieran tenido problemas como ella.
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LA VIOLENCIA

José Acuia.
Unidad Educativa Simon Bolivar — Yacuiba

gn un dia pacifico, Simon y su hermana Monica salieron de su
escuela y caminaron charlando hasta su casa. En el momento mas
inesperado, aparecio un auto negro y 5 hombres, que los raptaron.
Una persona llamo a la Policia, pero como el auto se fue rapido, no
pudieron hacer nada. A uno lo llevaron al sur y a la otra al norte.

A Monica, que llevaron al norte, se encontré con un grupo de chicas
que también fue secuestrada. A algunas ya les habian violado. Al dia
siguiente, un hombre con un grupo de malhechores queria comprar
a Monicay lo hicieron junto con un grupo de crias y las llevaron al sur
donde su hermano. Alli, juntos planearon escaparse.

Simon le dijo a Monica ocultate, busca un lugar y comunicate con la
Policia para que te rescaten.

Monica le dijo haré caso y se pudo esconder y comunicarse con la
Policia, que fue por Simon donde lo tenian los 5 hombres. 20 policias
rodearon el lugar y pudieron salvar a Simon. Los 5 hombres fueron
a la carcel, pero luego de un tiempo se escaparon y buscaron a los
hermanos. No los pudieron encontrar.

Simon fue llevado al hospital por la mordida de un perro, que le dejo
una cicatriz muy fea, como Monica fue violada quedo embarazada.
Los 5 hombres querian encontrar a Simon y lo hallaron, pero habia
policias por esa zona y fueron enviados a la carcel.

Paso el tiempo y los dos hermanos formaron sus familias. Gracias
a la ayuda de un psiquiatra pudieron vivir tranquilos y no tuvieron
problemas.
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YO TENGO MIS DERECHOS Y DEBERES

Machicado
Unidad Educativa Elisa de Ballivian — La Paz

aento sobre los derechos y deberes.

Un dia en un colegio habia un nino llamado Rafael, que no podia
aprender naday a quien todos sus companeros le decian cosas feas.
En una clase, la profe les dio una hoja de matematicas, de problemas
de suma y resta; mientras resolvian los resultados les pregunto qué
iban a comer el Dia del Nino.

Al llegar a la silla de Rafael, no quiso oir su opinién y no le dejo
participar, y siguio con la nina de adelante y dijo con ella terminamos.
La profe comento:

- Todos opinaron muy bien

Rafael dijo:

- Profe por qué a mi no me ha preguntado.

La profe respondio:

- Rafael tu no sabes nada, por eso no te he preguntado.

Sus companeros se rieron. Rafael dijo:

- Profe yo tengo derecho a opinar.

En una exposicion del dia siguiente, Rafael indico:

- Profe yo voy a exponer sobre nuestros derechos y deberes.

Todos los ninos lo escucharon muy atentos, asi todo el curso siguio
con los derechos y deberes.
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TODOS SOMOS IGUALES

Vanesa
Unidad Educativa Elisa de Ballivian — La Paz

é)sta historia se trata de dos personas que no se agradaban, porque
uno era blancay la otra era de color negro.

Su jefe no le dejaba que trabaje y no le querian dar laburo. El estaba
harto; mientras el otro estaba alegre. Al otro no le importaba si se
alegraba, porque no podia vivir sin dinero.

Sufria demasiado, pero en la calle conocio a unos sefnores a quienes
les dijo que queria ayuda. Dijo:

- Claro, ustedes pueden ayudarme a conseguir un trabajo, nadie
quiere darme un trabajo, porque s6lo me botan, porque soy de color.

Respondieron.

- Ah, eso no, eso no se quedara asi, solo espera un dia yo hablo con
todos.

Y espero un dia y le dijeron tienes derechos y deberes, tu puedes
hacer todo lo que quieras no importa como seas tu, tienes derechos.
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EL VALOR DE LOS DERECHOS

Nahuel Limos Apaza
Unidad Educativa Elisa de Ballivian — La Paz

Wabia una vez un nino que se llamaba Joel, que practicaba los
derechos de los ninos, pero también habia el que estaba en contra,
que no respetaba esos derechos y que no tenia familia. Ellos dos
estaban en distintas clases.

Gabriel es el nino malo, golpeaba y vivia en un orfanato, pero igual
asistia al colegio. Un dia, José estaba pasando tranquilo y se topo
con Gabiriel. El penso que Gabriel le iba a pegar pero no paso.

Otro

dia Gabriel estaba golpeando a otros ninos y Joel lo detuvo. Le dijo
por qué les pegas y Gabriel respondio que tenia envidia de todos los
que tienen familia. Joel le dijo eso no importa, si ya tienes un amigo
es suficiente. Desde entonces fueron muy buenos amigos.
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MARIA

Valeria Carmin Aymuro Cayo

Unidad Educativa Elisa de Ballivian — La Paz

?iabl’a una vez una nina

llamada Maria, que tenia un
hermanito llamado Alejandro.
Sus papas no trabajaban vy
tampoco les importaban sus
hijos. Maria hacia todo lo posible
para cuidarlo y hacer su tarea al
mismo tiempo. Entonces, Maria
no conocia sus derechos ni
deberes.

Un dia Maria visito la Defensoria,
donde en wuna pelicula le
mostraron sus derechos vy
deberes. Entonces, le dijo a la
Defensora lo que sus papas le
hacian a ella y a su hermano.

- &

Los de la Defensoria, junto con la Policia, fueron a la casa de Maria.

Vieron a sus padres emborrachandose y la Defensoria llevo a sus

padres a la Policia.

Maria estaba muy agradecida con la Defensoria, decia que se

convertiria en la Defensora del Pueblo.

Gracias ala Defensorialogro sus suenosy pudo conocer losderechos

y deberes de un nino.
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EL PRIMER DIA DE ESCUELA

Luz Maribel Mamani Ortiz
Unidad Educativa Elisa de Ballivian — La Paz

Wn dia, Juan se mudo de casa, estaba muy triste, porque queria
quedarse con sus amigos. Pero sus papas tenian que mudarse por
su trabajo.

Juan nos conto.

El primer dia de escuela llegué solo y cuando entré me fui directo al
salon; donde me enteré de que solo se abre cuando suena el timbre.

Me sali afuera a sentarme en las gradas e hice un amigo que se
llama Carlos, él se entero que a él lo buscaban y mas rato a ély a mi
nos empezaron a bullynear en la entrada al curso, en el recreo y un
momento en la salida.

Los ninos que lo bullyneaban traumatizaron a Juan ya que él era un
nino sensible.

El segundo dia fue peor, todos lo pusieron boca abajo en el bote
de basura y a su amigo de igual manera y ambos quedaron muy
mareados.

Los papas de Juan lo mandaron al psicologo pero no funcioné. El
tercer dia botaron sus utiles y también a Carlos.

Después de una semana de dolor y sufrimientos, sus papas lo
mencionaron al director. Ellos pusieron camaras y pudieron ver a los
culpables y los mandaron con sus padres.

Quienes pidieron que retiraran la denuncia, pero los padres no
quisieron para que aprendan los ninos.

Juany Carlos estuvieron en el hospital y el tiempo pasoy se sanaron.
Juan estuvo feliz con sus amigos y familia.
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BETTY Y SU HIJO

Nadia Alejandra Quispe
Unidad Educativa Gral. José Manuel Pando — La Paz

Wna vez una adolescente llamada Betty conocié a un chico por
redes sociales. Ella, como todos los dias, usaba la computadora de
Su padre para hacer sus tareas, pero ademas seguia hablando con
ese chico. En realidad era un hombre de 30 anos, que se hacia pasar
por uno de 20 anos, y enganaba a varias chicas y adolescentes.

Cuando Betty supo que el chico con el que hablaba tenia su misma
edad, le pregunto:

- ¢Puedo visitarte? ;/Qué tal a las 4.00 de la tarde? Mis padres no estan
a esa hora y el hombre acepto.

Cuando Betty llego ala casa de ese hombre, éste empezod aintimidarla
y ella no entendia nada. La agarro bien fuerte del brazo y la meti6 a
un cuarto con poca luz, cerro la puerta con llave y empezo a abusarla
sexualmente. Cuando la dejo salir, la amenazo diciendole:

- Si hablas mataré a tus padresy te volvereé a meter en esa habitacion.

Ella se fue con lagrimas de miedo. Se hizo una prueba de embarazo
y al resultar embarazada les dijo a sus padres que un hombre abuso
deella.

Sus padres pusieron una demanda, mientras buscaban al hombre.
Ellaiba a cumplir en tres dias su noveno mes de embarazo, en vez de
abortar al bebé dejo que naciera. Cuando tuvo a su hija, se olvido de
sus pesadillas y también de ese horrible dia con ese hombre, todo
por la felicidad de tener a una bebé.

Cuando la nina cumplioé 13 anos, se toparon con el hombre violador
y Betty lo denuncié con un policia de la esquina, que lo atrapo.

Todos fueron felices para siempre.
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LA DECISION DE MARINA

Lurguen Granz
Unidad Educativa Gral. José Manuel
Pando — La Paz

Wabia una vez una nina llamada
Marina. Ella hablaba con su amiga,
porque Pablo era un nino raro. Ana
y Pepe se reian de él. En el recreo,
Pablo se tropezo con un charco
de lodo y Ana y Pepe se rieron de
él. Ademas, le decian Pablo el de
patas largas.

Un dia Marina vio que Pablo salvo
aungatode un arbol, y Anay Pepe
aunque salvaran a un gato no
les daba gracias. En dia habia un

ensayo de teatro, Marina se iba a poner el disfraz de flores, Ana el
de frutas, Pepe el de un arbol y Pablo el de un cactus, el mas feo del
teatro, y Anay Pepe se reian de él, y de pronto Marina dijo:

- iYa basta de reirse de él, asi se reian de ustedes, se reian!

Pepe le dijo a Pablo:

- Toma Pablo, te doy mi disfraz de arbol.

En este dia, Pablo, Ana, Pepe y Marina fueron los mejores amigos del

cuento.

Anay Pepe ya no volvieron a molestar a Pablo.
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EL NINO Y SU FAMILIA

Vianka Mairim Gémez Arifiez
Unidad Educativa Republica de Argentina — La Paz

3 iabia una vez un nifio que se llamaba Haru, su familia abusaba de
él y no lo respetaba. El hacia las responsabilidades de la casa.

Un dia en el colegio su profesora, que se llamaba Meg, les explicd
los derechos de los nifios. A Haru siempre le valian las cosas, pero
este tema le interesd, cuando llegd a su casa se fue directo a su
cuarto y pensé:

- ¢, Por qué mi familia me lastima?
Eso penso hasta que se durmio.

Al dia siguiente se fue directo a la escuela y pidio¢ a la profesora que
pudiera hablar con él. Inici6 la conversacion:

- ¢ Profesora le puedo decir algo?- Dime.

- Mi familia no me quiere (a punto de llorar).
- ¢COmMo que no te quiere?

- No lo sé (llorando).

Después de la conversacion, la profesora fue a denunciar a la Policia
y la profesora adopto a Haru.
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DERECHO A ESTUDIAR

Fernando Guachalla
Unidad Educativa Republica De Argentina — La Paz

Wabia unavez en una casa una madre llamada Elsa y su hijo Carlos.
Su padre habia fallecido y la madre llevaba a su hijo a la escuela.
Pero ella no tenia dinero para sus cuadernos, ni para sus estudios. Un
dia, el nino le pregunto a su madre.

- ¢ Puedo comprar libros?

Y dijo que no, porque no tenia dinero, entonces el nino comenzo a
reunir plata para comprar un cuaderno, para ello vendia chicles y
dulces, aunque a veces la gente no le daba atencion. Un dia mucha
gente le compro y tenia una buena cantidad de dinero. Se fue a su
casay su madre le pregunto por qué viniste tan tarde, y le reviso sus
bolsillos, donde encontro dinero, y le cuestiono que de donde habia
sacado tanta plata. Entonces, él le dijo que vendia dulces en la calle.

La madre agarro el dinero y el hijo le preguntd que adonde iba con
su dinero, y ella le dijo que era para tomar alcohol y que se lo iba a
gastar todo, y asi no le dio nada.

El nino estaba sin dinero para continuar sus estudios, tampoco tenia
para ir a clases. Como su profesora estaba cerca de su casa, iba
donde ella para estudiar, después vendia chicles y escondia su plata
para comprarse cuadernos. Como su madre le revisaba al entrar, la
escondia donde la profesora, porque el nino tenia derecho a estudiar.

Un dia, el nino llego tarde, a las 20.00 y su madre le pregunto qué
estaba haciendo. Elnino le dijo que vendia cicles. Ella le indico: Haber
dame el dinero, y luego lo castigd. Después, el nifno, otra vez, fue
donde su profesora a estudiar. La madre se dio cuenta de que su hijo
estudiaba con su maestra y no se enojo, pues lo que le molestaba era
que no traia dinero para sus gustos. Otro dia, el nino vendio muchoy
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se fue donde su maestra, quien guardo su dinero. Luego volvio a su
casa y su madre le pidio la plata: Qué me escondes. El hijo le conto
todo a su madre y ella enojada lo castigo en su cuarto.

Sinver a su maestra, ahi el nino estudiaba por un buen tiempo. Luego,
su madre dejo que saliera, porque su maestra vivia mucho mas lejos.
La madre feliz de que se fue el nino, le dijo que firmara los papeles de
adopcion y que la maestra fuera su mama. Luego el nino fue donde
su maestra para que firme los papeles de adopcion.

Luego como sabia que todos los nifos tienen derecho a estudiar,
entonces comenzo a estudiar y se volvidé grande, un profesional,
sabia de todo, en matematicas y en otras cosas.

La profesora lo acompanao y asi el nino se volvio profesional.
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LA FAMILIA ES LO PRIMERO

Alexander Martinez
Unidad Educativa Republica De Argentina — La Paz

Wn dia una mujer y un hombre iban a tener un hijo, la mujer se
llamaba Sofia y el hombre Daniel, los dos no estaban de acuerdo
con que el hijo nazca, porque no lo querian. Daniel se fue muy lejos,
porque no queria saber nada del nino.

Sofia no sabia si hacer que nazca el hijo, asi que consulta a su mama
llamada Carmen, que le dijo:- Siyo no hubiera dejado que nacieras, tu
no existirias, esto es tu decision, ademas tu al ser nina tenias derecho
a nacery por eso deje que nacieras.

Sofia al escuchar se dio cuenta de que tenia que tener a su hijo. Al
haber nacido, su mama estuvo feliz y vivia cerca de la casa de su
mama.

Al pasar el tiempo, el nino tenia hambre, por eso su mama le
alimentaba, conociendo que tenia el derecho a la alimentacion.

Al pasar un mes, el nino deberia tener identidad y lo llamo Carlos y
fueron felices.

Al pasar anos, lo metio al kinder después, a la primaria para que
estudie porque tenia derecho a la educacion.

Un dia le dio infeccion a Carlos y su mama corrio al hospital. Estaba
muy enfermo, necesitaba reposo y su mama necesitaba plata para
medicamentos.

Su mama fue a buscar un trabajo, mientras Carlos se quedo en el
hospital con los doctores.

Sofia encontr6 un trabajo, cuidando ninos en una guarderia, donde
se quedo un mes y le pagaron. Al ver a su hijo Carlos, le dio los
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medicamentos pero no hacian efecto. Cada dia Sofia rezaba para
que se cure su hijoy lo acompanaba en el hospital.

Al pasar una semana, Carlos se sintio feliz, estuvo bien y los doctores
no sabian qué paso, porque se curo rapido de tan grave enfermedad.
Al entrar a la escuela, unos ninos le pegaban pero Carlos tenia miedo
de decirle a su mama. Después de mes, su mama se enterd que lo
pegaban y fue a decirle a la profesora.

La profesora no le creyo y tuvo que mostrarle pruebas. Y grabo a
los ninos, porque su hijo tenia derecho a la proteccion. Le mostro
a la profesora y ésta hablé con las mamas de los ninos y fueron
castigados.

Después el nino Carlos tenia muchos amigos en su escuela. Pasé un
ano y Carlos se iba a secundaria, pero su abuela llamada Carmen,
que le daba cosas para vivir, habia muerto.

Su casa se quedo con Sofia, pero se preguntaba como ayudar mas a
su hijo Carlos ya que Carmen los ayudaba.

Al pasar una semana, el esposo de Sofia toco la puerta de la casa.
Sofia sorprendida lo abrazo y lo dejo entrar y hablaron mientras
Carlos estaba en la escuela.

Sofia le pregunt6 por qué habia vuelto y Daniel le dijo:
- Me arrepenti de dejarte.

Después, Sofia le mostro a su hijo Carlos y fueron felices.
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;CUAL ES TU NOMBRE?

Zabata Velarde Apaza
Unidad Educativa Ladislao Cabrera — La Paz

Wn dia comun, una nina se despierta para ir a una nueva escuela,
después de desayunar se viste y se va de casa directo al colegio. Al
llegar la profesora, la presenta enfrente de sus companeros de curso
y en una de las preguntas le dice:

- ¢Cudl es tu nombre?

La nina confundida empieza a pensar, pero aun asi no logra
recordarlo, y le dice muy educadamente y con respeto:

- No puedo recordarlo profesora...

Entonces la nina se va a su asiento con las preguntas en su cabeza,
se decia:

- ¢Cual es mi nombre? {Acaso no tengo identidad propia?

Al terminar la escuela sin poder aun recordar su nombre, se va a su
casa, en el camino ve a una pobre senora que no podia cruzar la
calle, entonces la ayudo, después la senora le dijo:

- Muchas gracias, me dices tu nombre.

Fue ahi donde la nina se empezo a interrogar a si misma y se fue sin
decir nada. Cuando llego a su casa y quiso entrar a su cuarto, noto
que no tenia el nombre en su puerta, corrio a la cocina diciendo:

- Mama, {Donde esta mi nombre?

Pero aun gritando no encontré su nombre, entonces vio una
pequena puerta en su cocina y vio que estaba abierta, en medio de
la oscuridad entro y se encontrd con una pequena aranita mientras
esta cantaba.
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- ¢Hola qué haces aqui?
- Estoy buscando algo muy importante para mi.

- ¢Qué cosa? Disculpa fui descortés al no preguntar tu nombre, yo
soy Carolina ¢Y tu?

- La verdad no lo s¢, de hecho lo perdi ¢No viste a alguien con papel?
- Claro que lo vi, la tenia una nina con un vestido azul.

- (Sabes donde se fue?

- Si, se fue por el camino de los arboles.

- Gracias, te lo agradezco.

- De nada.

La nina se fue por ese camino y encontro a una linda munequitay le
dijo:

- Hola, ¢qué haces aqui?

- Vine a buscar mi nombre, ¢no viste a alguien con un pedazo de
papel?

- Qué raro, nunca se ha perdido un nombre, pero si vi a una nina con
un vestido azul agarrando un papel.

- ¢ Podrias decirme su nombre?

- Lo lamento, pero nadie sabe su nombre.

- Oh, gracias.

- Pero antes deberias correr y asi podras alcanzarla.
- Gracias.

Después de correr, logro encontrarla, pero la nina con el vestido azul

137



h DEFENSORIA DEL PUEBLO
‘NUESTROS DERECHOS NUESTROS DEBERES, NUESTRAS HISTORIAS”

se alejaba cada vez mas, la nina grito:- jEy! ¢podrias detenerte?
Entonces, la otra nina escucho y se quedo quieta.

- Espérame ahi.

- Hola, perdon por no detenerme mas antes.

- Descuida podrias darme tu papel.

- Esto... Pero si ahora es mio.

- La verdad lo necesito, si no lo tengo es como si no existiera.

- El problema es que yo tampoco tengo tu nombre, tampoco existo.
- Tienes razon, déjame pensar en un nombre para ti.

- Claro... Mientras caminaban, pensaban en el nombre para la nina de
vestido azul.

- Ya sé te llamaras Valentina.
- Me encanta.

Después ambas volvieron a casa y se despidieron. Tener identidad
es un derecho de todos.
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PAULA DESCUBRE SUS DERECHOS

Amanda Argani
Unidad Educativa Ladislao Cabrera — La Paz

é)n un pueblo pequeno a orillas del hermoso lago Titicaca, habia
una pequena llamada Paula que quedo huérfana a las pocas
semanas de naciday su tia se hizo cargo de ella y de su cuidado.

Paso el tiempo y la nina ya tenia 5 anos, se puso ansiosa de saber
que ya entraria al colegio.

- Tia, ¢{Me inscribiste ya en alguna escuela?
Su tia con risa burlona le dijo
-jJal (Crees que vas air a la escuela?

Paula confundida vy triste corriendo a la escuela a pensar en que no
iria a la escuela. Desde entonces, solo se dedico a los quehaceres.

Habia pasado ya dos anos desde que su tia la habia obligado a hacer
sus labores diarias, la pequena nina salia a pastear las ovejas, con
pena observaba a otras ninas que iban a estudiar.

Uno de esos dias Paula vio a una nina que pasteaba ovejas, se le
acerco timidamente diciendole.

- Hola, {Como estas? y ;Como te llamas?
La nina respondio
- Bien gracias, me llamo Maria

Asi se hicieron amigas, Paula volvio a sentir esa emocion que habia
perdido, al volver a casa estaba contenta, su tia noto esa actitud y le
pregunto por qué, respondio que se hizo de una amiga, la tia enojada
respondio
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- jA esa tu amiga, desde manana, no las veras!

Al dia siguiente Paula encontro a Maria y le conto lo sucedido. Maria
tratdo de convencerla de ir al colegio con ella, pero la nina dijo que
no podia sin el permiso de su tia. Sorpresivamente, como acto de
bondad, su tia accedio a esa peticion.

Paula emocionada de ir al colegio se encontré con Maria para ir
juntas, al llegar la maestra la presento ante sus companeros.

La maestra hizo un dictado y Paula dijo que no sabia leer ni escribir
y la profesora entendio, pero la reaccion de sus companeros fue
negativa puesto que se burlaron de ella.

Le decian analfabeta, Maria hizo lo posible para que no la molestaran,
pero el dano ya estaba hecho, llego a su casa llorando, su tia al verla
solo le hizo limpiar la casa. Y asi paso el tiempo hasta que un dia la
tia le preguntod y Paula le conto, y su tia empezo a llorar y le confeso
que de nina le habia pasado lo mismo, pero con el tiempo le dejo de
dar importancia. La tia y sobrina se reconciliaron, y la tia le ayudo a
aprender a leer y escribir.

Un dia la maestra hablo de los derechos y deberes de los ninos, y les
explico que entre éstos estaban el derecho a la vida, a la proteccion,
a la identidad también el derecho a la igualdad y buen trato. La
maestra dijo:

- Tanto ustedes tienen derechos y deberes que son respetar a sus
padres y familiares a sus profesores y otros ninos.

Ante esto Paula se dio cuenta y dijo a sus companeros que ellos
la habian lastimado, pero que ella tiene derechos y tienen que
respetarla porque ella era igual a ellos.

Sus amigos se arrepintieron de lo que le hicierony le pidieron perdon.
Paula se llevo bien con su tia y los ninos se hicieron sus amigos.
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LA VIOLENCIA

Anabel Quino
Unidad Educativa Holanda — La Paz

Hace muchos anos habia un hombre
llamado Pablo, nacio en Bolivia en 1865
y tenia 38 anos, él era complice de la
violencia llamada maltrato fisico.

Pablo fue un hombre machista que
pegaba alas mujeres. Unavez se caso con
Maria, y le pegaba cada noche y siempre
llegaba borracho y directo le pegaba.
Tuvieron un hijo llamado Rodrik, crecio,
cuando tenia 12 anosy vio como el padre
pegaba a Mariay él hizo lo mismo cuando
crecio en su familia. También Rodrik fue
maltratado por su padre, que le pegaba a
ely a su madre.

Cuando crecio el nino, era agresivo igual que su padre, siguio su
ejemplo. Rodrik llegaba borracho también cada noche, igual que su
padre. Rodrik tenia su novia llamada Fatima, ella era buena, también
se hacia pegar con Rodrik, la insultaba psicologicamente, le hacia
sentir poca cosa.

Rodrik tuvo una fea noticia, se enterd que su padre Pablo y su madre
Maria habian muerto en un accidente. Rodrik se puso muy mal, se
fue a tomar de tristeza.

Fatima fue a recogerlo pero Rodrik la insultd psicologicamente,
Fatima comenzo a llorar, Rodrik le hizo desmayar con un punete.
Al dia siguiente desperto en el hospital, con moretones en la cara,
la cual estaba hinchada y morada. Comenzo a llorar Rodrik y fue al
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hospital a verla, pero Fatima tenia mucho miedo que se acerque a
ella.

Pasaron dos meses y Fatima tenia que decirle algo a Rodrik, aunque
estaba borracho igualmente le informd que estaba embarazada
para él, pero él no acepto y le insultd psicologicamente. Ellos se
casaron, Fatima no queria casarse pero Rodrik la obligo y todos esos
anos vivieron en un infierno, al menos Fatima. Tuvieron dos hijos
llamados: Blanca y Angelo, que también habian sido golpeados por
Rodrik. Sus hijos vivieron un infierno con su mama, porque Rodrik
solamente venia a golpear a Blanca, Angelo y a su madre Fatima.

La unica que trabajaba era Blanca, porque Rodrik se la pasaba
tomando todo el dia. Blanca y Angelo tenian mucho miedo cuando
venia borracho, porque le pegaba mucho a su madre Fatima y a
ambos.

Un dia Rodrik vino borracho a la casa, pero Fatima le rogé que no
golpeara a Blanca y Angelo, porque son sus hijos, le suplico pero
Rodrik le dio un punete y golpeo a sus hijos también. Al dia siguiente,
Fatima estaba llorando con Blanca y Angelo, estaban con moretones
en todo el cuerpo.

En las noches era su pesadilla, porque Rodrik viene a golpearlos a
sus hijos, ellos estaban traumados por todo lo que paso en tantos
anos, su madre les dijo que no vayan a tener miedo y que un dia
nos iremos, nunca mas nos volvera a pagar. Sus hijos ya tenian 14
anos, Rodrik le pegaba a su madre, estaba enferma de tanto que le
golpeaba, su vida estaba en peligro, pero su madre no queria irse
todavia, porque sus hijos solamente tenian 14 anos y Rodrik los iba a
matar a golpes y ellos no sabian defenderse y la madre tenia mucho
miedo de que Rodrik no los cuidara. La madre en pocos dias murio y
sus hijos se quedaron huérfanos de madre, pero ellos sentian que su
mama estaba con ellos.

A los dos hermanos, su papa les venia a pegar y no le daba comida
y sus hijos se quedaban con hambre, comian pan duro porque no
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habia otra cosa en su casa. Rodrik traia comida del basurero, a los
pocos dias se enteraron de que su padre fue atropellado cuando
estaba borracho. Ellos extranaban a su mama y pap4, y no tenian
que comer, les quitaron la luz, el aguay el gas, no sabian qué hacer
con su vida, ellos trabajaban de cualquier cosa, fueron lustrabotas,
limosneros, etc.

Hasta robaron comida, porque su dinero no les alcanzaba para
nada. Poco a poco ahorraron dinero los hermanos, Blanca estaba
enamorada de un hombre llamado Juan, la amenazaba de que
iba a matar a su hermano Angelo y ella tenia miedo de que pase lo
mismo que con su mama Fatima. Los hermanos no fueron igual a sus
papas, Blanca fue maltratada por Juan y ella nunca le conto a nadie
que tenia su novio, pero ella pensdé que Juan no la queria por eso la
golpeaba.

Blanca se dejaba pegar con Juan, Angelo sospechaba que algo
le pasaba a su hermana pero ella lo negaba. Angelo se enterd que
Blanca tenia su novio y vio las marcas de su brazo, y ella dijo que no
sucederia igual que su madre y su abuela, le iba a salvar de quien le
estaba haciendo mucho dano, pero Blanca no pensaba si se iba a
casar con él.

Angelo sospechaba que su hermana estaba en un grave peligro,
pero Blanca recapacito y le dijo toda la verdad a su hermano. El fue a
la casa de Juany llamaron a la Policia y se lo llevaron a la carcel por
violacion fisica a las mujeres, pero Blanca pensé mucho y primero
comenzo a quererse a ellay en ese momento encontro el amor de su
vida, como también Angelo, hallé la mujer indicada. Blanca y Angelo
no fueron como sus padres.

Blanca se caso con el hombre indicado, quien le iba a hacer feliz por
toda la vida. Angelo encontré también a la mujer indicada, que le iba
a hacer feliz. El no fue como su padre.
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LA VIDA DE YENNY

Yessica Paucara
Unidad Educativa Holanda — La Paz

é)ra una vez una nina llamada Yenny que tenia 12 anos, iba a la
escuela y era muy obediente, hacia sus deberes tanto en la casa
como en la escuela. Estaba en 6to “A” de primaria y al finalizar el ano
se graduo en primer lugar, y su familia estaba muy feliz. Pero sus tios
no querian que entre a secundaria 'y Yenny les dijo:

- (Yo y todos los ninos tenemos derecho a estudiar y a no trabajar
desde muy pequenos?

Y sus tios dijeron:

- ¢ Tienes mucha razon Yenny, tienes el derecho de estudiar y todos
los ninos tambien?

Y Yenny estaba muy feliz ya tenia 15 anos y era la mejor alumna de
su curso y fue adonde el alcalde de su colegio, y le decian eres una
buena estudiante y su familia estaba feliz, su hermana Lady que era
la mayor.

Un dia sus amigos le dijeron que insulte a su hermanay ella inocente
la insulto, y su hermana estaba muy triste, Yenny se disculpo y no le
volvio a insultar.

Yenny salio bachillery su hermana Lady igualy sus padres estuvieron
felices, cuando cumplio 19 anostuvo un accidente enbusy se lastimo
muy feo y su familia igual, a su papa le hicieron pasar por muerto, su
mama estaba sangrando de su pie y su hermana Lady estaba con su
cara pura sangre, pero mas bien Yenny y Lady no estaban lastimadas
tanto.

Pero Yenny se luxo la mano y tuvo que estar con yeso, su familia se
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recupero y todos sus familiares lloraban mucho, y Yenny igual queria
ir al colegio pero sus papas le dijeron:

- Primero Yenny recupérate, despues cuando el doctor nos diga que
te de alta recién puedes ir al colegio.

Yenny dijo.
- No mami no faltaré a clases, no quiero faltarme.

Y su mama le dijo no, y pasaron tres meses y el doctor le dio de alta.
Su hermana era militar, viajaba mucho a todos lados. Yenny cuando
llegaba a su casa se sentia sola 'y su mama trabajaba de noche y ella
eralaprimeraenllegarasucasay se sentiasola. Sus papasdecidieron
comprar un gato y un perro para que acompanen a Yenny.

Un dia estaba totalmente enferma, no tenia ganas de hacer nada ni
de comer, y le llevaron al pueblo de su papa y sus papas lloraban
porque su hija Yenny tenia cancer sin cura, algunos tios de Yenny
dijeron que habia una maldicion en contra de ellay sus papas dijeron
que por qué quieren maldecir a su hija Yenny y Lady. Su mama se
quedo con Yenny porque su papa iba a trabajar a la ciudad y su
papa fue a visitarle y se enterd que a Yenny le llevaron a emergencias
al hospital de La Paz. Lloraba mucho Yenny y su amiga se entero
porque su amigo le conto todo a Lady.

¢Lady ve donde tu hermana, nosotros te reemplazamos?y llego Lady
al hospital con sus maletas y empezo a llover, a Lady no le importa si
se moja pero queria llegar donde su hermanay lloraron las dos.

Un dia Yenny estaba a punto de morir, pero no fallecio. Desde ese
dia en el pueblo de su papa estaban diciendo que Yenny murio y
se alistaron todo para velarla. Solo faltaba alistar el ataud y todos
hablaban feo de ellay Yenny se sentia muy triste. Se fue a vivirdonde
su tia, donde una noche agarro la pollera de su tia, se echd y no
respird mas. Murio el 25 de mayo de 2019.
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EL LEON DISCRIMINADO

Maria José Sanchez Fernandez
Unidad Educativa German Busch — Puerto Suarez

Wabia una vez un leon llamado
Gloton, que vivia junto a otros
leones. Gloton era muy gordito,
los demas eran flaquitos y siempre
lo discriminaban, pero a él no le
importaba lo que le decian.

Paso el tiempo y él se hartd de
que lo discriminen, se alejo de la
manada perdiéndose en el bosque,

sus companeros lo estaban buscando
pero no lo encontraban. Gloton estaba
flaco, empezo a recaerse y desmayo.

Cuando su manada lo encontro

desmayado se asustaron, lo llevaron
a su casa y desde entonces vivieron
felices.
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LA FELICIDAD QUE ELIAS ENCONTRO EN UNA FAMILIA

Naomi Yuliana Shores Asturizaga
Unidad Educativa Miguel Suarez Arana — Puerto Suarez

g iabl’a una vez un nino llamado Elias que era maltratado por su
padre y obligado a trabajar en las calles, €l no estudiaba y no tenia
una buena alimentacion.

Undia, el nino se encontraba enfermoy desnutrido, pero a sus padres
no les importaba y lo mandaron a trabajar como siempre. Al llegar a
la calle comenzo a sentirse peor y se desmayo.

La gente pasaba pero no le importaba hasta que una senora decidio
recogerlo del sueloy lo llevo al hospital.

La senora decidio adoptarlo y darle una familia, y una buena
educacion y una alimentacion nutritiva.

El nino obedecia a su padre, hacia sus tareas y ayudaba a su madre
en los quehaceres de la casa.

Elias es un ninofeliz, porque tiene una familia que le daamory valores
para tener un mejor futuro y superarse cada dia de su vida.

Al mes que pasa el tiempo con su familia, Elias es ya un jovencito
maduro, él decidio trabajar y ayudar a su familia para construir su
buen hogar con toda su familia.

Elias vivo feliz por siempre con su familia.
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NO HAY QUE DARSE POR VENCIDO

Susana Mamani
Unidad Educativa Josefina Goitia — Puerto Suarez

Wabia una vez una nina que vivia en el campo con su madre, le
ayudaba asembrary cosechar. Ella se levantaba temprano para hacer
el desayuno para su madre y sus hermanos, y también los cuidaba
mientras ella iba al campo a trabajar. Cuando estaba atareada, veia
que sus amigas iban al colegio y ella se ponia triste.

Sus amigas se reian de ella, porque vivia en el campo y no dejaban
de burlarse de ella. Su sueno era asistir a la escuela, pero por no tener
suficiente dinero no pudo ir al colegio.

Ella era una gran ayuda para su madre, vio que su hija queria ir al
colegio, asi que su madre se levantd y horned empanadas de queso,
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cunapé y rosquitas de maiz.

La madre desperto a su hija y le pregunto si queria ir a vender para
poder ir al colegio con el dinero que gane. Ella respondio que siy se
levanto y abrazo a su madre dandole las gracias.

Su madere le dio la canasta donde estaban las empanadas de queso,
las rosquillas de maiz y los cunapés, la nina fue a vender y gano
dinero.

Pasaron los tiempos y la nina fue ahorrando el dinero que gang, lo
puso en su caja de ahorros, la nina se sintid que su caja de ahorros
estaba llena y llamo a su madre, y cuando la abrié vio que tenia
mucho dinero

Luego la nina vio que habia cuentas para pagar, le dijo a su madre
que pagara que todavia no queria estudiar, porque vio conveniente
pagar las deudas que su madre tenia, entonces su madre penso que
era bueno que su hija estudie.

Su madre le dijo que ella estudie para que su hija tenga una profesion
y ella le agradecio. La nina se preparo y fue la mejor alumna de su
clase.
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CORAZON NOBLE

Ariane Ribero
Unidad Educativa Josefina Goitia — Puerto Suarez

P4

é)rase una vez un hombre que sacrificaba perros solamente para
ganar dinero. Un perro llamado Angel estaba peleando con otro
llamado Satanas, se mordian entre los dos, se rasgunaban, hasta que
Angel quedd danado y su dueno dijo:

- No, es mejor que lo llevemos al veterinario.
- No, lo llevaremos a donde desechan a los perros, a la basura.

Una familia que se fue de dia de campo y una nina llamada Melek lo
encontraron. Ella fue de prisa a traer su botiquin del auto y también
su sandwich de pollo. Lo curo y le dio de comer y al rato su madre le
dijo que no se acerque porque tal vez tenga rabia. Al subirse al auto
hizo caer su chompa vy el perro olfated y persiguio al motorizado.
Cuando la nina salio al patio, vio que alli estaba el mismo perro. Su
padrastro dijo:

- ¢(Qué hace este animal aqui?
- Eres tan cruel.

- Dejaré que el perro llamado Angel se quede, pero con una condicion.
Quiero que todas las noches juguemos a un juego que yo inventé y
la nina acepto. El padrastro dijo que sea nuestro secreto.

Esa de noche, el padrastro entro al cuarto de la hija menory la violo.
Pasaron dias, semanas y meses, y Melek estaba triste y ya no jugaba
en el recreo con su companero. Se pasaba la vida callada y triste, su
madre y sus hermanos le preguntaban, pero ella no decia nada. Un
dia ya no pudo mas y en la noche alisto su mochila y al perro Angel
y se fue de la casa. Dejo una nota en su cama. Al amanecer su madre
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que iba a despertarla no la encontro en su cama. Su madre asustada
se fue con la Policia 'y ésta investigaba por qué y cual fue el motivo de
que Melek se fuera de la casa.

Su padrastro asustado de que lo descubrieran dijo que él no
sabia nada y siguieron investigando. Pasaron varias semanas y la
encontraron con un cachorro y le preguntaron por qué, cual fue el
motivo de que se escape de su casa, pero ella no dijo naday se fue a
su casa. Su madre le dijo:

- Ya hija me vas a decir la verdad, por qué te fuiste de la casa.

Ella no dijo nada y en la tarde su hermana mayor le pidio que le
cuente la verdad, pero ella siguio callada.

Era de noche y otra vez su padrastro volvio a entrar en su cuarto pero
esta vez estaba abierta su ventana y su hermana mayor escucho
los gritos y fue a salvarla. Su padrastro la golpeo contra la pared. Al
rato, su madre fue a salvarlas y también fue golpeada por el hombre.
Angel entré por la ventana, lo mordio y lo llevaron a la carcel. El juez
le dio 12 anos de prision y su madre le pregunto a Melek por qué
nunca le conto, y ella respondio porque él me decia que era nuestro
secreto. La llevaron al psiquiatra y al perro le dieron mucho amor y
sincero carino.
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QUIERO SER FELIZ

Rocio Huallca Flores
Unidad Educativa Robertito - Potosi

@o me llamo Rocio Huallpa Flores, vivo en el Cerro Rico de Potosi,
donde existe bastante mineral como ser plata, zinc, plomo y otros
minerales, mas que aun no los puedo reconocer. Cuento que vivo en
la mina llamada Potosinos Tres, donde existen muchos trabajadores
jovenes, mayores, también otros ninos de corta edad. Yo ayudo a mi
mama a cocinar todas las mananas, en las madrugadas hay dias en
que también les ayudo a los dos. Hay dias que también le ayudo a
realizar la picha a mi mama, que consiste en escoger los minerales
que quedanalcargaralavolqueta. Mi papatambiéentrabajacargando
minerales a las volquetas.

Quiero contarles que yo y mis hermanos tenemos mucho miedo al
estar en la mina, porque corremos mucho riesgo. Algunos de mis
amigos trabajadores nos roban el mineral o material de trabajo,
luego nos culpan como si nosotros hubiesemos robado, me sacan
de la mina. Es triste verlos asi aplastados, muertos desfigurados, con
sangre por todo el cuerpo, hay veces tengo mucho miedo de pasar
por ese lugar donde pasan accidentes.

También se emborrachan casi todos los dias, viernes en las puertas
de las minas se pelean, muestran mucha violencia, tengo miedo
porque pienso que también le puedan pegar a mi papa. Yo asisto a
mi escuela Robertito, donde yo he aprendido.

Papa y mama pasan llorando por que el dueno de la mina nos
descuenta de nuestro sueldo que mi mamay papa trabajan. Por otra
parte, también le cuento que aqui en la mina existe mucho peligro
ya que muchos trabajadores mueren dentro de la mina, algunos
aplastados, algunas veces les encuentran vivos, pero en su mayoria
muertos, y dejan huérfanos a la familia. En el colegio, las paredes casi

153



h DEFENSORIA DEL PUEBLO
‘NUESTROS DERECHOS NUESTROS DEBERES, NUESTRAS HISTORIAS”

de todos los cursos suenan por las dinamitas, que estallan a unos
cuantos metros de profundidad. También tiemblan las ventanas

del curso, tenemos mucho miedo a que puedan caerse cualquier
momento.

Quiero pedirle que nos construyan otro escuelita, que sea grande
para que asi pueda jugar con tranquilidad, conjuntamente con mis
companeros sin correr riesgo de morir en cualquier momento.
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M1 HISTORIA

Marina Cosi Dorado
Unidad Educativa Robertito - Potosi

Quiero contarles que yo vivo en las faldas del Cerro Rico, casi
junto al cerro Warquachi, con mi familia vivimos con miedo, porque
las vibraciones de la dinamita son en todo momento. Nosotros
trabajamos por falta de recursos econdmicos, ya que no se encuentra
trabajo en la ciudad.

Mi papa y mama trabajan de areneros y guardias, algunas veces les
ayudo a cocinar, mis hermanos duermen hasta muy tarde, porque
les acompanamos alrededor de la mina. Tengo miedo a que puedan
matar a mis papas, ya que existe mucho peligro de parte de los
ladrones que son los mismos trabajadores.

Despues de salir del trabajo vuelven en la noche, tengo algunos
companeros que no tienen papa pero trabajan, tan solo la mamg;
juntamente con mis amiguitos hacemos mucho esfuerzo, algunas
veces no tenemos tiempo para hacer nuestras tareas, la profesora
nos ayuda cuando no podemos resolver lo ejercicios, nos exige
mucho la lectura.

También les cuento que en carnaval festejan al tio que es el diablo
y se encuentra dentro de la mina. Es feo, encerrado con bastante
mixtura y serpentina, cigarrillo que le entregan los trabajadores.
Primeramente, challan antes de entrar a trabajar dentro de la mina,
rezan varias veces porqgue tienen miedo de ya no volver mas a sus
casas junto a sus familias. Toman mucho, pelean, se dicen disparates,
peroyo me tapo los oidos para no escuchar. Challan ala Pachamama,
matando muchas llamas, entierran su corazon y cabeza, derraman
mucha sangre alrededor de la bocamina, luego sus mujeres preparan
el asado en la parrilla.
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Pero tengo mucho miedo a perder a mis papas, huyo mientras estan
los trabajadores, vendo dulces y comida para ayudarles para mi
recreo. Por otra parte, hago conocer que cada dia nos ayudan en la
alimentacion la institucion de Voces Libres, que nos da desayuno,
almuerzo y refrigerio con la colaboracion de la Alcaldia de la ciudad
de Potosi.
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BASTA A LA VIOLENCIA

Ronald Ferreira Flores
Unidad Educativa Robertito - Potosi

Wabia una vez una mujer que vivia en la mina llamada 22 de
Febrero, quien siempre fue golpeada, maltratada. Tenia varios hijos,
unos ya grandes y otros pequenos que estaban en la escuela. Su
esposo llegaba cada dia borracho, altanero, les pegaba mucho; yo
sentia pena porque eran mis amiguitos.

Jugaban casi todas las tardes después de salir de clases, algunas
vecesyolesayudaba ahacertareas, también con muchasdificultades
porque pensaban que cualquier momento podrian llegar a su casa
otra vez borrachos. Yo tuve pena pero mis amigos se escapaban a la
casa de la vecina, lamama aguantaba todos los golpes de su marido.

Undia entro el jefe a su casa, le refia aun a los ninos, seguia pegando
a su esposa. Yo no quiero observar ese maltrato, pienso que también
puede pegarle a mi mama, yo no quisiera ver mas ese maltrato aqui
en el cerro.

Contarles que aqui en la mina, hay ayudantes, sé que casi seguido,
especialmente los jovenes, ya que diran que el tio pide para
que puedan aparecer mas hileras de plata dentro de la mina, los
trabajadores se alegran porque pueden recibir mas dinero para la
manutencion de su familia.

Esto es lo que puedo contar de la vivencia, aqui en el Cerro Rico de
Potosi.
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NO MAS MALTRATO A LA NINEZ

Danitza Gabriela Segovia Bruno
Unidad Educativa San Jorge — Tarija

Wabia en una comunidad un nino llamado Carlos, su familia se
dedicaba a hacer trabajos de agricultura. Carlos acompanaba a su
padre todos los dias a cultivar la tierra de sol a sol, y no le permitian
descansar ni hacer otras actividades, con lo cual se alteraron todos
los derechos de Carlos. No tenia igualdad, ni proteccion a diferencia
de los otros ninos, Carlos era un nino maltratado por su padre, y no
tenia horarios de alimentacion, ni el derecho de asistir a una escuela.
Mientras Carlos trabajaba, los otros ninos pasaban con sus mochilas
para asistir a la escuela; mientras los ninos pasaban, él con gran
tristeza los miraba con lagrimas en los 0jos.

Al no poder asistir a la escuela, porque su padre no le permitia, llego
la época de la primavera cuando organizaron un dia de campo los
ninos de la escuela junto con su querido profesor. Fueron al lado de
la finca donde trabajaba Carlos, después que bajaron del autobus
acomodaron sus mochilas y se vistieron su ropa adecuada para
empezar a jugar.

El profesor organizé una serie de actividades, empezaron a jugar los
ninos por un lado y las ninas por otro lado. Los ninos jugaban futbol
y Carlos los miraba con gran impotencia al no poder hacer lo mismo
que ellos. Su padre le decia: Carlos sigue trabajando no te detengas.

Y Carlos tenia que seguir ayudando a su padre.

Después que paso la primavera, llego la época del invierno, cuando
muy temprano y hasta altas horas de la noche Carlos seguia
trabajando, sin tener un abrigo puesto. A consecuencia del fuerte
frio, Carlos cayo enfermd y no le daban asistencia médica.

Luego la autoridad de la comunidad fue a visitar al padre de Carlos
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y le pregunto por qué no le da alimentacion a su hijo y por qué no
lo dejaba ir al colegio: “El debe aprender como los otros nifnos de
la comunidad”. Luego, el padre de Carlos recapacitd y lo llevo a la
posta para que reciba atencion médica y tambien quiere inscribirlo
en la escuela, pero ya es tarde porque la gestion escolar ya esta en
el tercer bimestre.

Entonces, como nunca asistio a ninguna escuela y como tampoco
sus padres le inculcaron una ensenanza basica, Carlos se olvido de
sus deberes de nino. No tenia respeto a sus mayores, no saludaba a
sus padres y a las demas personas que habitaban en su comunidad,
también presentaba actos de indisciplina y no respetaba ni tenia
cuidado por el medio ambiente.

Llego un dia en que Carlos fue a la escuela, estaba con los nifos y lo
invitaron a que sea parte de un juego que estaban organizando. En
el transcurso del juego, Carlos presento acciones bruscas y torpes,
y sus companeros le decian que tenga respeto y cuidado con los
demas. Ahi se evidencio que Carlos no tenia ningun respeto por sus
companeros de juego y hacia la sociedad.

Como se puede evidenciar, Carlos era un nino muy explotado y sin
educacion, y no se respetaban sus deberes ni derechos, como el
derecho a la educacion.

Despues de un ano sus padres decidieron inscribirle a la escuela
para que pueda recibir educacion al igual que los otros ninos de la
comunidad. Carlos estaba en la escuela y tenia una edad avanzada
por lo que le fue mas dificil aprender y relacionarse con los demas.

El profesor le explico a Carlos que tenia derechos a la igualdad,
educacion, proteccion, alimentacion, atencion médicay serprotegido
de la explotacion laboral y psicologica; y que también tenia deberes,
como respetar a los demas, tener una buena conducta, ser honesto,
respetar el medio ambiente y las opiniones de los demas.
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MALTRATADO

Lucas Noel Flores Villa
Unidad Educativa San Jorge — Tarija

PARTE 1: LA PRESENTACION

Wola, me llamo Julian y tengo 13 anos. Vivo en Tarija y tuve una
infancia muy dura. Soy muy independiente, en mi casa ayudo con los
deberes de la casay el colegio, pero mi papa es adicto al alcoholy mi
mama trabaja toda la noche. En ocasiones, mi papa llegaba ebrio y
me golpeaba sin que mi mama lo sepa, porque me amenazaba. Pero
cuando mama llegd comenzaban a rumorear que se escuchaban
gritos en mi casa, y me encontraba marcas en el cuerpo. Papa se
explicaba diciendo: “Solo estabamos jugando un juego”.

Obviamente mama le creia a papa y yo solamente tenia 5 anos. Y
en mi casa no comiamos muy seguido debido a que casi siempre
habia discusiones. Yo estaba muy delgado, pero a mama casi no le
importaba. Un dia le pregunté si podria peinarme y ella dijo “hazlo tu
solo”.

Asisto a un colegio en el turno manana. Mi maestra hizo un viaje de
negociosos asi que en su lugar fue una maestra sustituta, a quien
no le agradaban mucho los ninos. Ese dia le dije si podia ir al bano
y ella me contesto que si. Fui a lavarme las manos pero de pronto
comenceé a marearme y me desmayé. Uno de mis companeros me
vio tirado en el suelo y fue a decirle a la maestra.

Llamaron a una ambulancia y desperté en el hospital. La enfermera
llamo6 a mi madre y le dijo que yo estaba desnutrido. Mi mama se
enojoy le dijo “no es su problema”. Me llevo con ella y fuimos a casa.
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Mi papa me dijo que jugara con el maquillaje de mama. Mama algo
muy cansada y me vio con sus cosas. Se enojo pero cruzo el limite.

Agarro una bolsa de basura y me tir¢ a la calle. Por suerte, mi maestra
paso por ahi, rompio la bolsa y me saco de ahi, le dio mucha lastimay
fuimos a comeralgo a unrestaurante. De todas las maestras sustitutas
que he tenido ella es mi favorita.

Parte 2: El secuestro

Mi maestra supo como sufria y me llevo con ella. Yo acepté porque
ella se comportaba bien conmigo. Vivi con ella durante unos meses,
hasta que mi mama la denuncio y su cara aparecia en todos los
periodicos. Nos hospedamos en un hotel hasta que me enfermé y
ella salio a comprar un medicamento, pero ahi fue que se enteré que
estaba siendo buscada, al leer en el periodico: “Maestra secuestra a
alumno”. Ella se asusto y corrio pero para su sorpresa la rastrearon y
los policias estaban en la puerta del hotel y la reconocieron. Ella vio
la patrulla de la Policia y comenzo a correr, pero la Policia la alcanzo.

Vi desde la ventana como se la llevaban y comencé a bajar las
escaleras lo mas rapido que pude, corri tras las patrullas pero fue
en vano. Ya se la habian llevado. La duena del hotel me encontro
y me llevaron a un orfanato. Pasaron seis meses desde entonces y
la directora del orfanato me llamo y yo me emocioné. Pero para mi
sorpresa se trataba de mis padres biologicos.

Perdi completamente laemocion, pero joh sorpresal, ellos cambiaron
totalmente. Ahora eran buenos conmigo, tenian mas tiempo para mi.
Ellos se disculparon por haber sido tan malos padres.

Prometieron que ya no iban a volver a hacerlo. La maestra salio de
la prision y se enterd que yo era feliz. Mi maestra se mudo cerca de
mi casa. Todos los dias voy a visitarla. Todos tenemos derechos y
deberes, ¢pero sabras como defenderlos?
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LA NINA QUE LLEGA TARDE AL COLEGIO

José Mendoza
Unidad Educativa San Jorge — Tarija

g iabia una nina que se llamaba Maria y era muy estudiosa, sus
papas la querian muchoy ella siempre llegaba temprano al colegio.

Un dia no saco el primer lugar en el curso y sus papas la castigaron
y le quitaron sus juguetes. Ella se fue corriendo muy triste, regreso y
les dijo a sus padres que ya no queria ir al colegio.

Sus padres le dijeron que tenia que ir al colegio porque sus notas
seguirian bajando, entonces Maria fue, pero llegd demasiado tarde.
La profesora laretdy le dijo que se fuera al fondo y ella se puso triste,
toco el timbre del recreo y ella salio, vinieron sus companeros y le
hicieron bullyng y ella lloro.

Maria les preguntd a sus companeros por queé le hicieron eso, le
respondieron porque ya no saco el primer lugar del curso, Maria
se apeno, regreso a su casa y dijo que ya no queria ir al colegio. Su
mama le dijo hoy no iras pero manana si, encendio la television vio
una propaganda de que a ningun nino se le debe hacer bullyng,
entonces le conto a su tia lo que le habia pasado. Su tia hablé con
los papas de Maria y luego los dos le pidieron perdon por todo lo que
le hicieron.

Maria le conto a la psicologa del colegio y ésta reprendio a las
companeras que le habian hecho eso. Maria se cambi6 de colegio y
luego de un ano volvio, asi como dos ninos que también les habian
hecho lo mismo. No sacaron el primer lugar de sus cursos. Entonces
los dos ninos contaron a la psicologa y Maria escucho. Ella les dijo
que también le habian hecho lo mismo. Desde entonces se hicieron
buenos amigos y volvieron a ser los estudiosos de antes.

163



h DEFENSORIA DEL PUEBLO

‘NUESTROS DERECHOS NUESTROS DEBERES, NUESTRAS HISTORIAS”
LA MADRE MALTRATADA

Josué Fernandez
Unidad Educativa San Jorge — Tarija

é)n una pequena casa pobre pero
humilde vivia una familia, una mujer muy

trabajadora, pues lo hacia dia y noche,
que ella se llamaba Sara, era hermosa de
ojos cafés oscuros. El marido de Sara era
un borracho, se llamaba Victor, él iba a
trabajar y volvia siempre ebrio, tomaba
todas las noches. Sara y Victor tenian 4
hijos, el mayor tenia 12 anos, se llamaba
Carlos, era muy estudioso, Javier tenia 9
anos y le gustaba el futbol, Franco tenia 6 anos,
le gustaba estudiar y también el basquetbol,
Santiago tenia solo un ano y apenas podia
caminar. Todos ellos iban al colegio excepto
Santiago, pero no podian tener lo que ellos
querian, no podian tener ropa nueva, porque
la plata que ganaba Sara no alcanzaba, sino
solo para comer. Todos en el curso de Javier
se reian de €|, porque tenia ropa vieja, y €l salia
de su curso corriendo y llorando.

Los ninos volvieron a su casa, se cambiaron, comieron y después
Javier le dijo a su madre Sara:

- Madre, ¢{Cuando vamos a salir de esta pobreza?
La madre respondio:

- Hijo no lo sé, la plata que gano no me alcanza para lo demasy para
comer tengo que dar yo, tu padre no da nada, solo viene borracho.
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Carlos él dijo a su madre:

- Madre es que en nuestros cursos se burlan de nuestra ropa, todos
se rien.

Cuando ya oscurecio, Carlos les dijo a sus hermanos:
- Bueno hermanos ya es hora de dormir.
- Si tienes razon dijo Javier, todos se fueron a dormir.

Cuando era medianoche, Victor llego borracho a la casa, vio que su
mujer estaba en su cuarto y fue a insultarla. Ella se enojo y le metio
un cachetazo, y su esposo le dio un punetazo en el ojo: la golpeo
mucho.

Al dia siguiente, Victor le pidio disculpas por haberla pegado, Sara
acepto, pero dijo:

- Por favor nunca vuelvas a hacer eso. Nunca mas vengas borracho
alacasa.

Victor prometio nunca mas hacer eso. Los ninos no se dieron cuenta
de lo que habia pasado, después Franco vio que su madre estaba
golpeada.

Franco aviso a todos sus hermanos, Carlos estaba asustado, y fue a
preguntar a su mama que es lo que habia pasado, Sara les cont6 a
sus hijos y todos se asustaron. Carlos le dijo a su madre:

- ¢Por qué no te defendiste?, {Por qué te dejaste golpear?

Su madre cambio la conversacion y les dijo a sus hijos que ya es hora
de ir a la escuela, los ninos hicieron caso a lo que dijo la mama.

Los ninos estaban muy preocupados, pensaron que otra vez su
padre golpearia a su madre. Los ninos estaban en la escuela, Sara
en su casa y Victor llego otra vez borracho y paso lo mismo, Victor
insulto a su mujer, Sara no le hizo nada y Victor la golpe6 de nuevo.
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Sara le decia a Victor.
- Ya basta Victor, no me golpees.

Victor no hizo caso a lo que senora le decia y la seguia golpeando,
Victor la dejo muy herida, estaba toda moreteada, y Sara dijo:

- Ya no, puedo seguir con esto.

Sara decidio irse de la casa con sus hijos. Al dio siguiente, Victor le
pidio disculpas, le dio rosas, pero la mujer ya habia decidido irse y
nunca mas volver. Victor llorando dijo:

- Por favor perdoname por todo el dano que te hice, te juro que voy
a cambiar.

Sara no sabia qué hacer, si darle una oportunidad mas. Pasaron dos
anos y el hombre cambid por completo, pues ya no maltrataba a
Sara como lo hacia antes. Los ninos estaban muy felices de que sus
padres estén juntos sin violencia.
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LOS DERECHOS DE LOS NINOS

Sabrina Ruiz Exeni
Unidad Educativa Hno. Felipe Palazén - Tarija

i elipe es un nino del colegio HNo. Felipe Palazon del quinto curso,
tiene padres adinerados, por lo que unas personas que sabian este
detalle lo esperaban al salir del colegio.

Los interesados le dijeron a Felipe que eran sus tios, cosa que era
mentira.

El se lo creyo y empezaron a corretearlo mientras gritaba auxilio. En
ese momento llego el portero, don Jorgito, que escucho sus alaridos
y lo ayudo.

Les pregunto a las personas por qué lo correteaban y le dijeron que
lo querian raptar para que sus padres paguen por él.

En ese momento, don Jorgito llamo a la Policia y les dijo a los chicos
que todo nino tiene derecho a la libertad. Desde entonces, Felipe
vive feliz con sus padres y muy agradecido con don Jorgito.
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MIS SUENOS DE PEQUENA

Aracely Arce
Unidad Educativa Hno. Felipe Palazén - Tarija

Habia una nina que se llamaba Estela, era una nina que sufria
demasiada discriminacion de parte de sus companeros, por su
apariencia y su forma de ser.

Estela era una persona que tenia cabello rubio, ojos cafés y era un
poco pequena, pero tenia un gran optimismo y pasion por bailar y
cantar, siempre decia que su refugio era la musica, porque al sentirla
todo se le olvidaba en un instante, pero lamentablemente sus padres
no le apoyaban en esta decision ya que le decian que bailar o cantar
no era ninguna profesion.

Un dia al ir al colegio, la profesora pregunto a cada uno qué querian
ser de grandes y Estela contesto:

- Yo quisiera cantar y bailar profesora.
- Me parece muy bien Estela, sé que seras una gran cantante.

Asintio la profesora. Pero Raimunda una de las comparneras de
Estela, dijo.

- ¢Qué vas a cantar Estela? ¢La cucaracha?

Dijo con una sonrisa burlona. Todos empezaron a reirse y al poner
otros ejemplos de canciones infantiles.

- Por favor chico, respeten a su companera como ella los respeta a
ustedes.

Estela al escuchar esto no aguantd mas escuchar que la insultabany
con lagrimas en los ojos les dijo.
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- (Acaso ustedes no saben cuanto sufro cuando me critican por como
me veo, por mis lentes o por lo que hago o digo? No, porque ustedes
no son los que aguantan que los discriminen todo el tiempo, esto no
es facil, me duele aguantar todas su burlas y ya no puedo seguir.

Después de decir eso se fue lentamente a su asiento llorando,
ella percibia que las palabras herian mas que los golpes y en ese
momento ella se sentia la persona mas defraudada del mundo,
porque Raimunda junto a sus companeras se habian burlado de su
sueno.

Jamas nadie se habia burlado de sus aspiraciones, pero ella penso
siempre puede ser la primera vez. Pero por mas que reflexiono, Estela
pensaba que sus suenos se destruian poco a poco y que no iba a ver
suelo que la sostenga.

Un tiempo después, los demas tuvieron otro pretexto para burlarse
de ella, por lo tanto, Estela se olvido de sus suenos poco a poco y se
enfoco en estudiar como deseaban sus padres.

Estela en esos tiempos tenia 10 anos y después de 5 anos, ya se
habia olvidado de bailar y cantar completamente, porque a partir del
momento en que todos se burlaron de ella su sueno se esfumo en el
olvido y desde ahi jamas habia vuelto a mostrar una sonrisa calida,
solamente expresaba tristeza y frialdad.

Estela después de 2 anos habia conseguido una beca de estudio
en Harvard, una de las mejores universidades del mundo. Entonces
Estelanodejo pasarlaoportunidadyfueaesa prestigiosauniversidad,
también para empezar una nueva etapa en su vida, sin inseguridad
de ella misma y también sin discriminacion alguna.

Cuando llego a Harvard, Estela se sintio mas libre, sin presion y
mucho mejor porque nadie le decia como se veia, como hablaba,
etc. Estela habia estudiado derecho y salio de la universidad a los 23
anos.
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Cuando Estela estaba empacando las cosas para volver a su casa
vio fotos y videos en que salia cantando y bailando y a recordar
sus derechos y suenos de pequena, se alegré mucho pero también
recordo todas las veces en que la discriminaban por querer hacer lo
que a ella le gustaba que era cantar y bailar, pero dejo a un lado todo
lo negativo y su corazon le dijo que lo intente y ella lo siguio.

Al bailar y cantar sinti6 cOmo su cuerpo entero volvia a llenarse de
luz y se dio cuenta que el sueno que tenia de pequena se podia
realizar en esos momentos y no penso 2 vecesy se dirigio a Espana,
que era el lugar donde vivia, y les dijo a su padres que su verdadera
aspiracion era cantar y bailar ,y sus padres decidieron apoyarla.
Asi que encontro “Got Talent Espana”, que era el lugar donde ella
siempre quiso cantary bailar de pequena.

Alir a hacer su acto, los 4 jurados le dijeron:

- Mira Estela esto ha sido genial me ha fascinado asi que tienes un si.
Dijo uno de los jurados.

- Muchas has gracias, asintio Estela.

- A mi igual me ha parecido genial y has transmitido mucho
sentimiento, tienes un si.

- Gracias.
- Yo creo que este acto fue el mejor, asi que si Estela.
- Enhorabuena.

Tan solo faltaba el ultimo jurado:- Me ha parecido que lo has hecho
con mucho sentimiento, asi que yo te doy un.. Todos estaban en
suspenso, claro que un si, asi que tienes 4 sies.

Estela salto de alegria y uno de los jurados se dirigio hacia ellay le
hizo apretar el pase de oro.
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Estela empezo a llorar de felicidad y emocion, porque al fin iba a
seguir sus suenos.

Estelaempezo una carrera de cantoy baile, y se dio cuenta que la vida
pone muchos obstaculos pero siempre hay que saber superarlos y
nunca hay que abandonar lo que a uno le apasiona y divierte.

Estela perdono a todos los que le hicieron dano.

Su carrera empezo a despegar al éxito y ahi entendid que amandote
a ti misma esforzandote, entregando por todo lo que mas quieres,
perdonando y amando a los demas da como resultado la realizacion
de tus grandes suenos.

No discrimines a nadie, porque una de esas acciones puede llegar a
destruir suenos.
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CLARITA LA NINA ESPECIAL

Yanine Herrera
Unidad Educativa Don Bosco — Santa Cruz

Gara erauna ninade un orfanato, sus padres la dejaron sola porque
tenia Sindrome de Down.

Esa nina no tenia proteccion ni amor, porgque sus padres no le dieron.
Esta nina solo vivid 5 anos con sus padres, y no tenia derecho a la
libertad de expresiony ahora que esta en el orfanato no tiene derecho
a tener una familia.

Esafamilia antigua de Clara no apreciaron a su hija, solo lesimportaba
Su cara y como se veia, no se dieron cuentas como Clara queria a
su familia, pero ellos no la querian. Ahora Clara ya tiene una nueva
familia, que la quiere como a su hija, no como los padres que no
aprecian a un nino y que no respetan sus derechos.
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COMO NINOS CONOCIENDO MIS DERECHOS

Leonardo Abram Sunzano Mérida
Unidad Educativa Don Bosco — Santa Cruz

Lo, un nino de 10 anos de edad que estudia en el colegio Don
Bosco, era muy listo y le gustaba mucho practicar futbol, él era muy
responsable, respetuoso de sus padres, profesores y ayudaba a las
personas. Desde muy nino le ensenaron sus deberes y siempre decia
la vedad.

Una vez un amigo le dijo que mientay él se asombro mucho de eso.

- jAmigo nosotros como ninos tenemos que decir siempre la verdad,
de aqui en adelante no le mentiras a tu mamal

Entonces, el nino se fue muy avergonzado por lo que su amigo le
habia dicho.

Leo conocia cudles eran sus deberes como hijo, trataba de que sus
amigos hagan lo mismo. Una vez hubo un incendio en San José de
Chiquitos donde vivia su abuelo Josg, el nifno Leo como vio que su
abuelo estaba muy triste por los incendios en la Chiquitania, ayudo a
su abuelo como debe cuidar el medio ambiente, tratando de ayudar
para que su abuelo no esté triste, entonces su abuelito se puso muy
feliz de saber que su nieto conocia sus deberes, él se sintio muy feliz
y orgulloso de su nieto.

Leo sacaba muy buenas notas en el colegio, porque sabia que uno
se sus deberes era estudiar y de ser alguien en la vida. Su tia le dijo a
Leo que tiene que estudiar, es un deber que tiene como ninoy Leo
le respondio:

- Tia yo estudio y saco buenas calificaciones en el colegio.

La tia se puso muy feliz de que su sobrino haya sacado buenas notas.
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EL MALTRATO Y VIOLENCIA HACIA LOS NINOS

Leonardo Abram Sunzano Mérida
Unidad Educativa Don Bosco — Santa Cruz

é)lmaltratoalos ninosesun problemauniversal.
Yo voy a hablarles sobre el abuso sexual a
los ninos, que es uno de los maltratos que
implica mayores dificultades a la hora de
estudiar.

_ Consiste en aquellas relaciones
/\ sexualesde una personamayorcon
alguien que no esta preparado
para ello y se establece una
relacion sin consentimiento de

la victima.

Los mas comunes de los
abusos sexuales son:

El incesto, la violacion, la
vejacion y la explotacion sexual,
tambien incluye seduccion
verbal.

Explica la relacion del acto
sexual en presencia de un nino
y la imposicion de organos
sexuales a un nino.

El maltratador es habitualmente un hombre (padre, padrastro, otro
familiar, companero sentimental de la madre u otro varén conocido
de lafamilia), raramente es la madre cuidadora u otra mujer conocida
por el nifno.
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MENCION ESPECIAL

EL DIARIO DE LUIS

Alejandro Yazid Campos Adad
Unidad Educativa La Salle — Beni

21/09/2008 - 9pm

Querido diario te acabo de encontrar y te quiero contar todo lo
que me pasa diariamente.

Yo me llamo Luis, mi mama Teresa, mi abuela Celestina y tenemos
a un hombre llamado Oscar que dicen que es mi padre, pero yo no
puedo creer que eso sea cierto.

Oscar es un hombre que cuando lo veo me dan escalofrios, yo no me
acerco para nada a él, no me gusta pero a mi madre le cae muy bien,
ella no quiere abrir sus ojos y darse cuenta de quién es Oscar.

Mi abuela me conto que Oscar habia violado a una chicay yo tengo
mucho miedo de que pueda hacernos algo a mi mama, a mi 0 mi
abuela.

Ya estoy cansado de ese hombre, ya va viviendo 3 infinitos anos en
mi casa, cuando mi mama se va a trabajar, son las horas mas terribles
de mi vida. A veces pienso que ese hombre se quiere aprovechar de
mi persona.

Lo que mas me molesta es que Oscar tiene que hacer todos los
quehaceres en mi casa: cocina, plancha, lava la ropa, me lleva al
colegio, etc. Y lo peor sé que a la hora del almuerzo sirve su comida
que me da miedo probar.
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22/09/2008 - 9 am

Buenos dias querido diario, quiero contarte que me sone algo muy
feo, jurame que no le dirds a nadie, bueno pensandolo bien no sg,
no le diras a nadie porque eres un diario y no tienes boca. Te lo voy
a contar, me soné que Oscar llego borracho a la casa y empezo a
pegar a mi mamay a mi abuela, a mi me gritaba muy feo, tenia un
revolver y le dispard a mi gata Prince y tras eso yo me desperté muy
asustadoy corri a ver si mi gata estaba viva.

Este sueno fue algo muy horrible que no me gusto para nada.

Hoy es sabado y ya sabes como me gustan estos dias, no hay clases
pero tengo miedo de que Oscar me pueda hacer algo, ya que mi
mama no esta.

Yo soy un nino muy feliz al lado de mama y de mi abuela, no digo
familia porque Oscar no es mi padre y tampoco lo tomo como parte
de esta familia.

iEscuché un grito!, iré a ver qué es lo que pasa.
2 pm.

Oscar le estaba pegando a mi abuela, yo me meti en la pelea y
también sali golpeado, jOh nol, ya seran las 2:30 tengo que ir al
futbol, (nos veremos mas tarde?

23/09/2008 - 12:00

Buenas tardes diario recién te estoy abriendo, estoy muy triste, las
cosas cada dia empeoran, mi mamay Oscar ayer llegaron borrachos
y se fueron en el auto de mi abuela. Yo ayer escuché que se iban a ir
de luna de miel, pero no oi donde era su disque luna de miel, ahorita
estoy yendo con mi abuela a buscar a mi mama.

3:50 pm.

Estoy triste, encontramos a mi mama violada por Oscar, ahora él
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esta pudriéndose en la carcel, jOh! acaban de tocar el timbre ¢Quién
sera?, es la Defensoria viene a llevarme a declarar ante el juez, todo
lo que Oscar le hizo a mi mama.

8:30 pm.

Recién he vuelto de la declaratoria, todo fue un éxito, me hicieron
millones de preguntas, pero gracias a ello le dieron 10 infinitos anos
a Oscar para que se arrepienta de todo lo que hizo.

22/09/2009 - 5:30 pm.

Estoy muy triste acabo de llegar del futbol, mi mama me dio una
palmada muy fuerte. Oscar me agarro de los pelos y me tiro al piso,
y me senti indefenso y fragil, y ante ellos empecé a llorar. Me sali a
la calle llorando y habia ninos jugando y se me acerco la hija de la
vecinay me pregunto por qué lloraba y yo le conté todo lo sucedido.
Ella viendo mi problema me hablo de la Defensoria de la ninez y me
dijo que esa institucion ayuda a los ninos que sufren de violencia, y
yo pensé en hacer una carta:

- Muy buenas tardes Defensoria, les hice esta pequena carta para ver
si me podrian ayudar con lo que pasa en mi familia.

Es que hay un hombre llamado Oscar que no me cae, me trata muy
feo, y que deshizo esta familia tan unida. Recién me doy cuenta de
que ustedes existen para ayudar a los nifos que sufren de violencia
intrafamiliar. Me despido esperando respuestas.

Luis.
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LA FUERZA DE LA ORACION

Anahi Farah Aguilera
Unidad Educativa La Salle — Beni

g iabia una vez en un pueblito pequeno, una familia conformada
por el papa que se llamaba Carlos Suarez, la mama Claudia Roca,
tenian dos hijos, el mayor se llamaba Juancito y la nina Lili.

Todos vivian en una pequena casa y eran muy felices, Juancito
estaba en quinto de primariay Lili en tercero de primaria, ambos eran
buenos estudiantes y sus padres estaban muy orgullosos porque
sacaban buenas calificaciones en todas las materias.

Don Carlos trabajaba en una fabrica de zapatos y dona Claudia
era ama de casa. Todo transcurria tranquilamente hasta que cierto
dia don Carlos tenia que hacer una entrega de zapatos, pero unos
colegas de trabajo que le tenian envidia le ocultaron el cuero con
el que iba a fabricar los zapatos, por lo tanto no pudo cumplir con
el pedido. Su jefe se molestd muchisimo con él y lo despidio, don
Carlos se puso triste porque él era el que llevaba el sustento a la casa
y no sabia qué hacer. Le conto a su esposa lo que habia pasadoy los
dos muy preocupados no sabian qué hacer.

Pasaron los dias y don Carlos no encontraba trabajo y desesperado
empezo a consumir bebidas alcoholicas, llegaba en horas de la
madrugada a su hogar. La vida de Juancito y Lili habia cambiado
por completo, sus padres discutian todo el tiempo.

Pasaron los meses y los ahorros se fueron acabando y las deudas
incrementando. Todo era peleas y gritos en el hogar, Juancito
protegia a Lili de todo peligro y procuraba que no se diera cuenta de
lo que estaba pasando.
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Paso el tiempo y todo empeoraba, y cada dia habia mas discusion
y pelea en el hogar. El peor dia de Juancito fue cuando fueron
expulsados de la escuela, Lili no se daba cuenta de nada, pero él
sabia que era porque, como ya no tenian ni dinero ni ahorros, no
pagaron las cuotas del colegio. El estaba muy triste porque su papa
se habia convertido en alcoholico.

Juancito con tan solo 10 anos empezo a trabajar cuidando motos,
para ayudar a su mama con los gastos de la alimentacion y para que
puedan regresar a la escuela.

Juancito era un buen nino, era estudioso, amoroso, educado,
solidario, ayudaba a su mama, era apegado a Dios. Todas las noches
le pedia con toda su fe que su vida vuelva a ser como antes, que su
papa ya no sea alcoholico, sea el mismo papa amorosoy responsable
que siempre fue.

Un dia don Carlos llego a su casa, empezo a gritar como loco y a
insultar a su esposa, estaba peleando y le dio una bofetada, Juancito
quiso defender a su mama y recibio una patada de su pap4d, todos
lloraban asustados.

Cuando los vecinos escucharon el llanto de los ninos y el escandalo,
llamaron a la Policia, la cual llego pronto para llevarse a don Carlos a
la carcel, los ninos lloraban asustados, y la mama adolorida trataba
de calmarlos. Dona Claudia fue al médico y le pusieron una pomada
para aliviar el golpe.

Al dia siguiente, don Carlos estaba arrepentido y con mucha
verguenza de lo que habia sucedido. Los nifos fueron citados al
psicologo porque habian sufrido violencia fisica y psicologica en
sus vidas, salieron del psicologo y la verdad es que estaban muy
traumatizados por todo lo que habian vivido todos esos meses.

La familia estaba destrozada, porque se peleé don Carlos con dona
Claudia. Entonces, los ninos cada dia estaban mas deprimidos que
el dia anterior, porque no estaba su papéa y todo empeoraba cada
segundo que pasaba.
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Juancito pedia todas las noches con todo su corazéon que Dios le
conceda el milagro de que su familia estuviera unida, llena de amor,
respeto entre todos, él y su hermana tengan un hogar, una familia
que le dé amor y carino, que regresen a la escuela y que sean unos
ninos con una infancia feliz.

Pasaron los dias, don Carlos continuaba en la carcel, ya que su
sentencia duraria seis meses, porque el delito que habia cometido
era muy grande. El al verse en esa situacion se sintio culpable y
queria salir de la carcel e ir a su hogar, abrazar a su familia y pedirle
perdon por lo que habia hecho. Se sinti6 culpable, avergonzado y
arrepentido. Dios le estaba dando una oportunidad a don Carlos,
porque habia escuchado cada oracion que le pedia Juancito con
todo su corazon.

Don Carlos cada noche le pedia a Dios, salir de la carcel para ir a su
hogar y volver a ser el mismo de antes. Entonces don Carlos empezo
a leer la Biblia, se aprendio todas las oraciones, se volvio catolico y
muy apegado a Dios, hacia ayunos algunos dias, oraba por su familia
y por él para que estuvieran bien y sean los mismos de siempre.

Seis meses después

Don Carlos salio de la carcel y fue directo a su hogar, al principio dona
Claudia no le hablaba y los ninos tampoco no paraban de llorary les
pidio perdon, que nunca mas seria alcoholico y que ya no les haria
dano, los abrazo a los tres, les dijo que habia vuelto a nacer y que
sus vidas de ahora en adelante iban a ser diferente, todos lloraban
abrazados, le perdonaron y le dieron una nueva oportunidad.

Al dia siguiente, don Carlos encontrd trabajo en una empresa,
Juancito y Lili regresaron a la escuela y volvieron a ser felices con el
amor de Dios en sus corazones.
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Lucia Busch R.
Unidad Educativa La Salle — Beni

Wabia una vez un nino llamado Adrian que sufria bullyng por su
apariencia. En el colegio y en su casa, padecia porque su mama era
drogadicta y su papa los habia abandonado, por esa misma razon.
Su madre le pegaba mayormente porque pensaba que por la culpa
de Adrian su padre los habia dejado, pero no era asi.

Un dia Adrian se canso de ser abusado por su madre, asi que le dijo
a su maestra lo que pasaba en su casa, ya que era en quien mas
confiaba. La maestra después de una semana llevo a una persona de
la Defensoria de la ninez a casa de Adrian. Cuando llegaron, la mama
de Adrian abrio las puertas a los policias y la persona que habia ido
de la Defensoria de la Ninez empezo a hablar. La mama les cerro la
puerta y no les abrio, los policias se enojaron y tumbaron la puerta
y se dieron cuenta de que solo estaba Adrian y la madre se habia
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escapado. Adrian fue al centro de ninos e intentaron llamar al padre,
pero él habia cambiado su numero; sin embargo, igual lo rastrearon.

Después de cinco dias, su madre fue al centro de ninos y quiso
llevarse a su hijo, pero la maestra dijo jNo! Y la mama amenazo al nino
que lo iba a matar, porque él habia intentado meterla en la carcel.

Entonces, Adrian fue a ver al psiquiatra y le ayudo. Pasaron dos dias
y el padre fue buscado y se lo llevo firmando unos papeles, Adrian
se la pas6 muy bien con su papda. La mama, un dia, fue a buscar a
Adrian, pero le dijeron que se lo habia llevado su papa.

Adrian y su papa se habian mudado del pais, cuando fue su mama
a la casa del papa le dijeron que ya no vivia ahi, la mama se enojo
mucho y empezo a tomar y tomar y volvio a lo de antes.

Ya paso un ano y era el cumpleanos de Adrian, y éste se acordo de
su mama, pero dijo:

- Te quiero mama, pero me hiciste mucho dano.

Un dia el papay Adrian fueron a su ciudad natal y mientras paseaban
en su auto encontraron a su mama tomando fuera de un boliche.

El papa le dijo a Adrian:

- ¢Ella no es tu mama?, de seguro es otra senora.
- No pap3, es mi mama

- Te voy a contar como tu mama esta muerta.

- Pero papa ¢por qué mi mama esta muerta?

- Porque tomaba mucho.

Adrian se la creyo, pero eso era mentira: El padre no queria que la vea
para que no le haga dano, todo por el bien de su hijo. Han pasado ya
cinco dias y el papa le dijo a Adrian no te quiero ocultar, tu mama no
esta muerta, Adrian le pregunté por qué me mentiste papa.
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Adrian se enojoy se fue a su habitacion llorando y enojado, Adrian se
escapo para buscar a su mama, su papa tocaba la puerta hasta que
se canso. El papa se acordo que tenia otra llave del cuarto y cuando
abrio la puerta se dio cuenta de que Adrian no estaba, asi que fue
directamente a la Policia.

Los policias no lo encontraron. Cuando estaban de regreso, un
policia lo vio caminando por una calle donde habia mucha gente
borracha.

- Sube al auto te vamos a llevar donde esta tu papa, somos policiasy
te estamos buscando, Adrian subio al auto y los policias le dijeron tu
papa esta muy asustado, Adrian le respondio:

- iYo queria ver a mi mama!

Bueno llegaron donde estaba su papa y cuando Adrian vio a su papa
fue corriendo a abrazarlo y le dijo:

- jPerdon! papé por escaparme.
El papa le dijo:

- Hijo estaba muy asustado, estaba pensando meterte al colegio ya
que por lo de tu mama te saqué ¢Qué dices Adrian, quieres?

- Si.
- Hoy mismo te voy a inscribir entonces.

Adrian muy emocionado se levantd al dia siguiente, se peino,
se cambio, se fue a desayunar, el papa ya estaba preparando el
desayuno. Los dos terminaron de comer y Adrian tomo su mochila
y el papa lo llevo nuevamente. Entro al colegio, llego al aula, se
presento e hizo muchos amigos, asi paso varios dias.

Ya se acercaba el dia de su cumpleanos, Adrian esta muy ansioso,
entonces invitd a toda el aula, su fiesta era en su casa a la 4:30 pm,
él cumplia 12 anos. Bueno ya pasaron 2 horas y los invitados ya se
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habian ido, cuando Adrian ya estaba a punto de subir a su cuarto
tocaron la puerta, resultd que era el tio hermano de su mama, quien
le felicito y le dio su regalo y una carta, pero le dijo que la leyera antes
de dormirse. Eso paso, vio la carta que decia la direccion donde
estaba su mama. Muy feliz se levanto al otro dia, que no tenia clases
porqgue era sabado.

Adrian le mostro a su papa, quien dijo:
- ¢Seguro quieres ir a buscarla?
- Si.

Muy ansioso, mientras estaban viendo la direccion en el auto,
llegaron a un centro de rehabilitacion para mujeres con dependencia
alcoholica. Se bajaron del auto y fueron con la secretaria y le dijeron
el nombre de la mama de Adrian, entonces la secretaria llamo para
que puedan traerla y Adrian al verla fue corriendo a abrazarla. La
mama llorando le dijo:

- Losiento hijomio portanto dano que te hice, {Me puedes perdonar?,
por favor.

- Claro, mama, como no te voy a perdonar, claro que si.

Después de un tiempo de rehabilitacion el papa de Adrian logro que
ella pueda salir del centro, para poder formar una bonita familia sin
sufrimiento. Cuando llegaron a la casa donde vivia Adrian y su padre,
Adrian le dijo:

- Estoy en el colegio y quiero ser un buen estudiante.

Ella lo abrazo y le dio un beso en la frente. Adrian estaba agradecido
a Dios por poder sanar a su mama.
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EL VALEROSO RODRIGO

Gustavo Vargas
Unidad Educativa La Salle — Beni

La familia Suarez estd compuesta por 5 miembros, el papa se
llama Lucas, la mama Sofia, el hermano mayor Rodrigo, Samuel y
la hermana menor Fernanda. Su papa trabajaba en una fabrica de
cementoy la mama de noche en un restaurante para que les alcance
el dinero.

Todos los hermanos iban al colegio, pero Rodrigo llegaba al colegio
triste y buscaba pelea, hasta que un dia hicieron llamar a su mama
para reformarlo. La profesora le preguntdé a Rodrigo porque se
comportaba asi y llorando contd que sufria en su casa, porque su
papa llegaba borracho, renegando y se desquitaba con él y sus
hermanos, y no queria que fuese al colegio para no gastar dinero
en utiles ni ropa y asi tendria mas dinero para comprar mas trago.
También dijo que le pegaba a su mama por celos, que su hermano
estaba consumiendo drogas, y por todo esto buscaba peleas en el
colegio, porque asi desquitaba el dolor que sentia.

La maestra se puso triste y preocupada por Rodrigo y lo ayudo. En la
semana siguiente, Rodrigo llego feliz a su casa y le conto a su papa
que habia tenido una charla, que les habia hablado de la Defensoria
de la Ninez, sobre los derechos y deberes que tenian los ninos y le
pidio a su papa que leyera todo lo que le habian ensenado ese dia:

- Derecho a la vida.
- Derecho a tener proteccion fisica.
- Derecho a tener un nombre y una identidad.

- Derecho a tener una vivienda, alimentacion y cuidados.
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- Recibir amor y comprension de los padres y la sociedad.

- Recibir educacion gratuita y jugar.

- Formarse con espiritu de solidaridad, amistad, paz, y justicia.
- Respeto a las personas sin importar si tienen dinero.

- Respeto a los padres y maestros.

- Respetar nuestro cuerpo, pensamientos y sentimientos.

- Hablar siempre la verdad y cumplir las promesas.

Su padre, al escuchar todo esto, se puso a renegar y dijo que son
burreras y que se pusiera a trabajar para traer dinero, porque
no le alcanzaba para mantenerlos. Rodrigo fue al colegio muy
decepcionado y le conto a su profesora y ésta le dijo que sea fuerte,
que luche por sus derechos y que tenga mucha fe en Dios y que
confie en él para que pueda ayudar a su familia.

Su papa empezo a cambiar y todos los dias oraban juntos, un dia
tocaron su puerta y era la maestra con grandes noticias, le habia
conseguido trabajo a su papa en una fabrica.

Al dia siguiente, su papa llegé a casa y pidio perdon a su familia,
indicandoles que ellos eran lo mas valioso que tenia. Rodrigo se
convirtio en uno de los mejores alumnos de su curso y se dedico a
ayudar a jovenes con problemas. La violencia infantil es un problema
social que afecta a muchas personas, familias y sociedad.
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HISTORIA NO REAL SOBRE EL USO DE LA INTERNETY LA
VIOLENCIA QUE OCASIONA

Yessfir Ribero

Unidad Educativa La Salle — Beni
Problemas de la Internet

5490 se debe tomar muy en cuenta es que la Internet esta hecha
para personas mayores de 18 anos, pero los padres le dan el teléfono
a los hijos adolescentes y ninos, este error es muy grande, porque es
posible que suceda lo siguiente.

22 de octubre de 2016

Los padres de Carla le tienen un gran regalo para su cumpleanos
que es hoy.

Carla: ¢Qué serd lo que me van a regalar? Son muchos estoy
emocionada.

Padres de Carla: jEs sorpresal
Carla: Me encantan las sorpresas.

Después de su fiesta de 14 anos se dirige a su cuarto para abrir todos
sus regalos, ella ya habia abierto todos sus regalos, pero le faltaba
uno.

Carla: Falta uno y ése es de mis padres, jah! qué emocion.

Carla abrio elregaloy estaba impresionada erauniPhone 7 de 64 GB,
estaba en shock. Carla: Gracias mama, gracias pap4, los amo mucho.

Padres de Carla: Nosotros igual hijita.

Carla les da un abrazo fuerte a sus padres. Al dia siguiente, lleva su
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celular al colegio, se junta con sus amigas y ellas le ensanaron el
Facebook.

Amigas de Carla: Sabes con esta app, te vas a hacer mas popular con
seguidores, casi igual que Instagram, sacate fotos mostrando trasero
y pechos, asi sera mas popular.

Carla: Voy a hacer eso siempre.

Amigas de Carla: Muéstrame esa foto, el lunes te aceptaremos en el
club de gimnasia, ah pero asi lo haré, sera divertido que lleguen a
1.000 likes.

Carla le hizo caso, pero no sabia las consecuencias. Siguio durante
2 meses haciendo eso y la aceptaron en el club. Una noche una
persona le habia escrito en Facebook.

Desconocido: Hola Carla.
Carla: Hola, como sabes mi nombre.

Desconocido: Jajaja, aparece en tu perfil, me caes bien, ;quieres ser
mi amiga?

Carla: Si, cuantos anos tienes.

Desconocido: 14y tu.

Carla: Yo igual.

Carla se fue a dormir, después de esa pequena conversacion.

Al dia siguiente Carla se va al colegio a decirles a sus amigas sobre
esa persona que le escribio en la noche, sus amigas le dieron la idea
que lo invite a salir y ella acepto.

Carla: Oye, quieres salir conmigo.
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Desconocido: Estéa bien, a las 08:30 en la plaza.
Carla: Ok, voy.

Carla les muestra a sus amigas y ahora aumenta su popularidad,
se acerca la noche pero ella ya habia llegado a la plaza, se puso un
short corto y una palera corta. No habia a nadie, todo estaba oscuro
y frio, estaba lleno de niebla que en un momento ya no habia nada ni
se podia ver nada.

El desconocido llego y sorprendio por atras a Carla, con su mano
grande y fria le tapaba la respiracion y no le permitio gritar, estaba
todo nublado, sus 0jos se cerraron hasta que se desmayo.

El desconocido la tomo de sus brazosy la llevo hasta su garaje, pero
ella no era la unica que estaba ahi, habia cinco chicas mas, chicas
que ella conocia, eran 2 de sus primas y estaban amarradas y con
mucha sangre. El desconocido estaba hablando con una personay
Carla logro escuchar algo.

Desconocido: Ok, entonces son 10.650 dolares, esta en la habitacion.

Carla escucha los pasos y se acuesta, otro desconocido entra y
se lleva a una de sus primas Carla esta llorando y el desconocido
abandona el lugar en una vagoneta blanca.

El se dirige a la habitacion, agarra a Carla y la lleva a otra habitacion,
la amarra e intenta abusar de ella. Carla se asusta e intenta salir,
lamentablemente no puede y el desconocido la desmaya con un
golpe en el rostro para poder violarla. Al dia siguiente, Carla conversa
con sus primas y piensan como hacer para escapar.

Prima de Carla: Ese plan no creo que funcione, él tiene un arma.
Carla: Solo queda intentar.

Carlay sus primasesperan aldesconocido, éste lasagarray amenaza,
ellas se detienen porque no quieren morir.
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El hombre vendia una a una a las mujeres y cada dia era lo mismo, el
desconocido todos los dias violaba a Carla, ella estaba maltratada y
su cuerpo lleno de moretees, asi paso 3 largos anos.

4 de abrilde 2019

Carla ya fue dada por muerta, pero seguia encarcelada y encerrada
en una habitacion, el hombre tiene que irse a Espana porque ahi dan
mas dinero, van a viajar en avion.

El desconocido ya tenia pasaporte y ya estaban en el avion, una
azafata mir6 con mucha sospecha a Carla y al hombre, ella tenia
moretes y usaba una ropa que parecia de pobre, en cambio él vestia
bien, parecia millonario, cuando la azafataestaba dandoindicaciones
de seguridad susurr6 a Carla “bano” y fue asi que Carla le dijo:

Carla: ¢Puedoir al bano?
Desconocido: Esta bien, pero no tardes.

Carla se dirige al bano y escribe con un labial en el espejo la palabra
“ayuda”, entra la azafata al bano y mira el espejo y se sorprende, va
donde el capitan y le informa, entonces él llama a la torre de control,
para que busquen a la Policia. Es asi como la Policia ya esta lista para
arrestar al desconocido cuando baje del avion.

El avion llega el aeropuerto con un aterrizaje perfecto, arrestaron al
descocido niben sale delavion. Carla se encuentrafelizy le agradece
a la azafata que la rescato y ayudo a salvarse de la mala vida que
sufria.

Ella pide volver a su pais que es México y que le ayuden a encontrar
a sus padres.

Llega y lo primero que hace es buscar a sus padres, Carla los
encuentra y esta muy feliz, les da un abrazo muy fuerte.

Carla: Los extrane, los amo mucho.
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Padres de Carla: Nosotros igual, hemos sufrido mucho tu ausencia,
te hemos buscado mucho, {Qué paso? ¢ Por qué te desapareciste?

Carla les cuenta lo que sufrio y le pide que ayuden a salvar a sus
primas, y que ya no quiere usar redes sociales.

Tiempo después va al medico y alla ve en las noticias que sus primas
fueron rescatadas, pero que estaban sufriendo ya que tenian una
enfermedad de transmision sexual.

Carla tenia una enfermedad sexual no tan grave que se pudo sanar.
Los padres de Carla aprendieron que por su error de darle celular a
su hija y no ensenarle lo malo que puede ser y que se debe usar de
forma responsable la Internet.

Siete meses después.

Carla esta completamente sana, recuperandose psicologicamente,
se siente felizy valora mucho el estar en casay no usar redes sociales,
Internet. Dice que aprendiod que se vive mejor sin redes sociales ya
que ella aun es una nina. Vive su edad muy feliz con sus padres.
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JUAN, EL NINO HUMILLADO EN SU ESCUELA

Jazmin Guerra Lopez
Unidad Educativa Bernardo Monteagudo — Monteagudo

g iabl’a una vez un nino llamado Juan, estudiaba en la escuela de
Tarija, tenia un profesor de nombre Rauly tenia 30 companeros.

Juan tenia problemas de puntualidad y porque llegaba a su escuela
muy tarde el profesor Raul le tenia un cierto rencor.

Pero un dia el profesor Raul fue a pasear a una fabrica de viguetas
abandonada y vio a Juan trabajando en aquella fabrica, viviendo de
vender viguetas para sustentar a su familia y ganar para sus estudios,
y quedo sorprendido y le dijo:

- Perdéname Juan por haberte ofendido antes de tiempo, no sabia
que hacias esto.

Luego a Juan le trataron los 30 estudiantes bien y le respetaron tal
como es. Todos los ninos debemos ser tratados asi también, todos
los ninos tenemos derechos y responsabilidades.

Nunca juzgues antes de tiempo, cada persona es un mundo.
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EL VIAJE DE LAURA

Marcela Cruz Rios
Unidad Educativa Nicolas Ortiz - Sucre

Habia una vez una nina llamada Laura, a quien le encantaba viajar
mucho con sus familiares y amigos, le gustaba ir a lugares muy
alejados de donde vivia ella, porque asi se sentia comoda consigo
misma.

La mayoria de las veces viajaba sola, un dia decidio viajar a Brasil,
uno de los lugares mas peligrosos y a la vez mas hermosos, se fue de
vacaciones porgque estaba muy cansada.

Ella queria ser disenadora e irse de su ciudad, para que pudiera
cumplir su sueno tenia que recaudar mucho dinero y por esa razon
viajaba, hacia negocios con otras personas y a la vez se divertia
muchisimo tiempo. Un dia hizo un negocio con un hombre que le
beneficid mucho con un sueldo muy grande; utilizé el dinero para
estudiar lo que queria ser, se prepard un buen tiempo, se aparto del
trabajo un poco y se mudo a otro continente, le alcanzoé dinero para
abrir una tienda ni muy grande ni muy pequena.

Todo iba bien hasta que uno de sus empleados vio que ganaba
mucho dinero y decidio robarle. Una noche se quedo tarde a trabajar
y cuando Laura se fue a su departamento aprovecho para sustraer
su dinero.

Al amanecer, Laura descubrio que su dinero habia desaparecido,
llamo ala Policia, éstainvestigoytrastantosdiasencontroal culpable,
e hicieron que devolviera el dinero.

Al pasar los anos, la tienda de Laura se hacia mas grande, cada ano
se superaba asimismo, Laura logro su sueno, gracias al trabajo que
hizo toda su vida.

iSigue tus suenos y con trabajo y esfuerzo los conseguiras!
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HISTORIA DE LA NINA PERDIDA

Oriana Martinez
José Mariano
Amado Jurado

Unidad Educativa Nicolas Ortiz - Sucre

Wace mucho tiempo habia una nina que estudiaba y era tan lista
que casi iguala al mejor lugar de su colegio, y nunca dejaba de
estudiar pero a sus padres no les importaba, a su hija le decian que se
vayay no vuelva nunca, y ella solo lloraba. Un dia ella llego al primer
lugar de aprovechamiento, estaba feliz, pero sus padres nunca la
felicitaron ni nada. Otro dia ella se dio cuenta que sus padres no
mostraban interés por ella, ni siquiera un poco, y les pregunto a sus
padres:

- ¢ Por qué no me quieren?, si hago todos mis deberes por ustedes.

Y sus padres no le respondieron nada, ella seguia con su vida, sus
padres se iban a las fiestas y ese dia ella se fue a hacer sus taresen la
casa de su amiga, cuando terminaron casi todo ella se fue.

Pero luego aparecio un hombre y la secuestro, ella intentod escapar
pero no pudo y luego desperto en un cuarto sombrio:

- Si quieres volver con tus padres no vas a poder, porque no hay
como escapes de aqui.

- ¢Por qué?
- Porque aqui nos venden.

Luego su puerta se abrid y habia una mujer metiendo a otra nina y
pregunto.

- iTu eres la otra nueva!
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Ella no le quiso responder, luego la mujer entro y dijo hay clientes
ponganse ropa mas linda que la que tienen, entro una joven y las
cambio, les pusieron minifaldas, las maquillo y les dijo.

-jUstedessevenderan masrapidosereiaytodos nosotrosganaremos
muchisima plata gracias a todas ustedes!

Y sus padres preocupados porellalabuscaron, peronolaencontraron
y avisaron a la Policia. Un dia los secuestradores sacaron fotos a
todas las ninas, las cuales subieron a una pagina de Facebook. Su
padre las vio y mostro a la Policia la foto de su hija y de las otras nifnas.
Exigieron que la encuentren junto a esos delincuentes, la Policia
intento averiguar e investigar a todas las ninas, pero no encontraron
nada y sus padres lloraron por ella.

La nina pensaba mis padres me estan buscando o estan preocupados
por mi, luego volvio a entrar la mujer y les dijo:

- Hay un cliente ponganse lindas y entro de nuevo la joven y las
maquillo.

- Cuando saldremos a nuestras casas con nuestros padres. La joven
les dijo:

- Nunca van a salir con sus padres y hay cliente.
Pero el hombre les dijo:
- Yo no quiero a estas ninas.

Ella se alegro y planeo su salida y les pregunto a las otras si querian
completar este plan y todas dijeron que si, se reunieron y cada dia
una tenia que encontrar un objeto para escapar, encontraron todo
menos una cosa.

Luego la pudieron encontrar, después ella busco el dia indicando
con su equipo y no lo encontraban, un dia perfecto buscaban y
buscaban pero no lo encontraban. Hasta que su padre tuvo una
buena ideay se la dijo a la policia, le dijeron que si pero que era una
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idea peligrosa, se trataba de fingir la compra de una nina.

Todo empezo bien y la nina comprobo que sus padres la iban a
salvar, luego hizo otro plan pero era peligroso, luego de un rato la
mujer entro y les dijo:

- Hay un cliente, las llevo bien maquilladas, cuando la nina vio que
era su padre que la iba a salvar, le pregunto cuanto esta nina, la mujer
le dijo el precio, el dijo me la llevo, luego entro la Policia y salvaron a
las ninas.

Ella les dijo como planearon esto, €l le dijo:

- Vimos tu foto en el Facebook y luego tuvimos el plan, luego le
dijimos a la Policia y resultd que de donde sacaron la foto era una
trampa y la Policia nos dijo que son mas personas, muy peligrosas
pero nosotros no quisimos dejarte. Yo le pedi su numero, les dije
que queria comprar a una de ustedes y cayeron en nuestra trampay
ahora estan arrestados. A ustedes les haran preguntas y la nina dijo
esta bien. Les interrogaron si las habian vendido y dijeron que no,
luego cada una fue a su casa con su familia y estaban felices.

Gracias a eso ella hizo mas sus deberes, aunque se sentia triste,
porque decia ustedes no me querian antes. Sus padres no querian
decir nada, pero ella insistio y le dijeron que tenia una hermana. Ella
les dijo:

- ¢Por eso me odian? {Donde esta ella?
Ellos le dijeron con lagrimas:

- Tu hermana fallecio, porque abusaron de ella y la maltrataban hasta
que acabaron con su vida brutalmente.

- ¢Por qué me odiaban, por qué a mi?

- Nos hacias recordarla, por eso te odiabamos, ahora vemos que hay
que superarlo porque te hacemos dano. Ahora te vamos a cuidar
pase lo que pase, porque nos dimos cuenta que tu nos das muchas
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fuerzas y no queremos que te afecte.

Ella se puso a llorar pero luego reunio a todos los que estaban ahi:
Habia otra nina contigo o antes de ti hay adentro y le dijo si, para qué
quieres saber, y le dijo:

- Resulto que tenia una hermana y abusaron y maltrataron de ella 'y
fallecio, bueno no sé si es verdad, eso me dijeron mis padresy yo creo
que es verdad porque ellos no me mienten. Luego que se fue a su
casa, sus padres estaban comiendo y ella se puso a comer también.

Luego hizo las tareas y se fue al colegio, le dijo a su amiga que lo
lamentaba que no termino de hacer su tarea, ella le dijo lo siento por
lo que te hice, ella él dijo no sé de lo que te lamentas porque tu no
hiciste nada, y su amiga le dijo:

- Ya te daras cuenta.

Y se acordo que el hombre que la secuestro se parece al papa de
su amiga, ella les dijo a sus padres y sus padres a la Policia, luego
interrogaron al padre de su amiga y el confes6 que la secuestro, por
qué le pregunto la nina, y él le dijo:

- Lo hice porque le quitaste el puesto del colegio a mi hija.

Ella le dijo: yo no quise hacer eso, solo lo hice parar que mis padres
estén orgullosos de mi. Sus padres le dijeron que no necesitaba
hacer eso, nosotros ya estamos orgullosos de ti. Desde ese dia sus
padres no la dejaron sola y fueron una familia feliz.
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MARIO NO QUIERE IR AL COLEGIO

Carlos Manuel Aira Guzman
Unidad Educativa Boliviano Aleman Cardenal Maurer — Sucre

Wario esunninode 10anos, divertidoyresponsable alque le gusta
pasar lo mas desapercibido posible dentro del colegio. La mayor
parte de lo que hace lo consigue, pero no con todas las nota de su
Curso, ya que salvo en un par de materias, es el mejor de toda su clase.
Y eso que en quinto de primaria, llama bastante la atencion. Hasta
aqui parece todo normal, tiene sus amigos con los que se divierte y
en el colegio todo sigue como siempre. Aunque ultimamente Mario
no esta tan abierto como siempre, algo ha cambiado en su forma de
sery nadie sabe cual es la razon de ese repentino cambio.

Sus padres le echan la culpa al uso del celular que hace poco le han
regalado por sus cumpleanos, que pronto se le pasara y volvera a
ser el de siempre en cuanto pase la novedad. Pero con el paso de
los dias ven que estan equivocados, ha dejado el uso del celular,
de hecho no quiere ver los mensajes que desde los grupos de su
curso le decian. Los padres de Mario comienzan a preocuparse y a
poner mucha mas atencion al comportamiento de su hijo. Mario esta
cada vez mas apagado ya no es el nino activo que era meses antes
y hasta empieza a perder el interés por ir al colegio, cuando antes
le encantaba ir. Tampoco quiere ir a sus extraescolares en las que
tantos amigos habian hecho el pasado curso.

Poco tiene que ver con el nino alegre que era antes y por mas que
le preguntan sus padres y familiares qué es lo que ocurre, siempre
les contesta con la misma palabra, nada. Hartos de recibir siempre la
mismacontestacion, le pidenayudaaunode suamigosintimos, alque
Mario le suele contar todo. Mientras Mario y Tito se van a merendar,
los padres leen los mensajes que ya recibio y que supuestamente no
ha visto a su hijo.
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Insultos, menosprecios e intenciones de hacer el vacio a Mario
es lo que encuentran entre los mensajes de los que se decian ser
sus amigos. Asombrados los padres de Mario no entienden nada.
El colegio no les ha llamado la atencion en ningun momento por
Mario. Ademas, jamas le han visto meterse en ninguna peleay por su
caracter cada vez que ha visto que podria surgir algun malentendido
o discusion, saben que él se ha distanciado y marchado a otro sitio
para no verse involucrado.

Por eso mismo no entienden el ensanamiento que muestran hacia
el pequeno. Desde el mismo dia en que recibid su ansiado regalo,
ellos lo veian como una maldicion. Ambos buscan en Internet como
se puede frenar ese comportamiento hacia su hijo y por primera vez
en sus vidas ven como algo llamado bullyng les ha tocado de cerca.
Ellos creian que era cosa de peliculas, que jamas los ninos podrian
ser tan crueles como para hacer algo asi con sus companeros.

Tal y como les aconsejan en las paginas en las que han visitado, y
con el amigo de su hijo, Tito, les ha contado sobre el trato que le
han dado en el colegio, hablan con el centro para darle una solucion,
pero se encuentran con que ellos lo ven como algo normal, algo de
chiquillos que no pasara de ahi. Los padres de Mario insisten en que
su hijo ha cambiado su forma de ser, que ya no el nino alegre de
antes y que no entienden porque sus amigos de clase, sobre todos
unos cuantos los que él consideraba sus amigos, se meten tanto con
el nino.

Los maestros les dicen que es algo normal, que destaca por las notas
que obtiene y que no ven el trabajo que va detras, que tienen celos
del pequeno porgue es un ejemplo a seguir. Algo que, con la edad
que tienen, solo provoca envidias y no admiracion. A pesar de la
explicacion, que los padres no ven como justificacion para lo que
les esta ocurriendo, les prometen que tomaran medidas para que no
vuelva a ocurrir, aunque todavia no saben cuales.

Por la parte que les corresponde, los padres de Mario deciden
hablar con los padres de los nifos, que a través de los mensajes del
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movil mas se ensanan con su hijo, y consiguen que varios de ellos
se arrepientan del trato que le han dado a su amigo y prometen
que no volvera a pasar. Mario al ver la sinceridad que muestran sus
disculpas, poco a poco vuelve a ser como antes, aunque con otros
sabe que solo la distancia y el paso del tiempo se habra arreglando
el problema.

Lo que si, que tanto unos como otros, han aprendido es que nunca
deben aguantar que nadie les insulte, menos desprecien ni nada
parecido, ni mucho menos que sean ellos quienes lo hagan.
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LA VIDA DE SOFIA

Ana Garcia
Unidad Educativa Boliviano Aleman Cardenal Maurer — Sucre

én una casa de Villa Armonia, vivia Sofia una nina de 10 anos que
junto a su pequeno hermano y papas ocupaban dos cuartos, uno
dedicado al dormitorio y el otro a una pequena sala comedor, al
fondo estaba la cocina. Su mama era Maria que tenia un puesto de
comida en el mercado de lazonay su papa era Juan, quien trabajaba
en un taller mecanico.

Sofia estudiaba en una escuela de la zona, cursaba el 5to. de primaria
y era una alumna estudiosa, su profesora le tenia mucho carino, pues
su vida no era facil para su corta edad. Tenia que levantarse muy
temprano para ayudar a su mama con los preparativos para la venta
de comida, luego se alistaba y se iba a la escuela, a su regreso por la
tarde hacia sus tareas y cuidaba a su pequeno hermano de tan solo
3 anos, pero lo mas triste era cuando llegaba su papa del trabajo,
pues la lastimaba.

-iEres una inutil buena para nada, pasame mis chinelas, ve acomprar
pany apurate, servirme la comida!

Eran las palabras del malhumorado que llegaba todas las tardes
del taller y se hacia pagar con ella sus malos ratos que pasaba en
el taller. Sofia callada y son los ojos humedos por las lagrimas tenia
que obedecer todo, Maria no decia naday en vez de defenderla solo
atinaba a decir:

- iEs por tu bien, tienes que obedecer a tu padre!

Sofia pesaba por qué me trata mal, acaso a mis amigas sus papas les
tratan asi, ellos van a recogelas a la escuela y les compran helados, a
mi no me recoge nadie. Ella se sentia mejor en la escuela, porque ahi
jugaba con sus companeras, tenia amigasy platicaba con Lourdes la
profesora de lenguaje, que queria mucho a Sofia.
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Una tarde Maria recibio un contrato para cocinar en un matrimonio,
era una buena noticia y acompanada de Sofia fueron al mercado
del Morro a comprar todo lo que necesitaba para la comida de las
nupcias. Llego el dia, era sabado y Maria se fue al local donde se
llevaria a cabo la fiesta, Sofia se quedo sola con su hermano Vicente
ya que Juan estaba trabajando en el taller. A las seis de la tarde, Juan
llegb acompanado de dos de sus amigos, habian estado bebiendo
en el taller, pero como el dueno cerro Juan les invitd a continuar en
Su casa.

iSofia anda a comprar cerveza, pero apurate!, ordend Juan. La
pequena sin decir nada salio a la tienda y llego con la cerveza, asi
pasaban las horas y Juan ordenaba a Sofia que vaya unay otra vez
a la tienda por mas bebida, y entre musica, risas y bebida el papa de
Sofia y sus amigos iban quedando ebrios.

Ya eran las diez de la noche, Maria no habia regresado y Sofia metio
a la cama a Vicente y se acosto. En el otro cuarto estaba Juan con
sus amigos bebiendo hasta que Juan quedo dormido vencido por
la bebida.

De pronto la puerta de Sofia se abrid, ella pensaba que era su
papa, pero el que entro era uno de sus amigos de Juan que estaba
borracho, se acerco a la camay se sento al lado de Sofia, ella lo mir6
y dijo con voz asustada:- jQué quiere aqui, mi papa esta en el otro
cuarto, salga o llamo a mi papa!

Pero el hombre no le contesto y jalando las frazadas con que estaba
tapada Sofia empezo a tocarla, Sofia intento gritar, pero la mano
del hombre tapo la boca de Sofia, ella forcejeo, pero el otro era mas
fuerte y el desalmado viol6 a Sofia, que entre lagrimas no sabia qué
estaba pasando, para ella todo aquello era una horrible pesadilla. El
hombre al salir de la habitacion mostro a Sofia un cuchillo y le dijo:

- iSi cuentas a alguien lo que paso con este cuchillo mato a tu
hermano!
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Y salio, Sofia sin dejar de llorar abrazo a su hermano y entre tanto
quedo al fin dormida, a la mafnana siguiente los gritos de Juan
levantaron a la pequena...

- iSofia levantate anda compra Coca-Cola, pero apurate eres una floja
que solo sabes dormir!

Esas fueron las palabras de Juan que se habia quedado dormido
en la sala, Maria que estaba en la otra cama apur6 a Sofia, quien
desperto asustada. Fue a comprar la soda y vio que en la sala solo
estaba su pap4d, sus amigos ya se habia ido, paso la manana y Sofia
ya no era la misma, en su mente estaba el recuerdo de la terrible
tragedia que paso, quiso contarle todo a su mama, pero la amenaza
del hombre que la violo llegd a su mente y se contuvo.

Asi pasaron varios dias, Sofia habia cambiado su manera de ser,
descuido sus estudios, ya no jugaba en la escuela, se ocultaba de
sus amigas, incluso de Lourdes, la profesora de lenguaje que noto
el cambio de Sofia. Un dia busco a Sofia en el recreo, la encontro
llorando sentada en un banco del patio...

- iSofia, qué te pasa porque estas llorando, contame acaso tu papa te
ha vuelto a pegar o tu mama te esta tratando mal, qué sucede!

- iNada profesora, solo me duele mi estbmago, seguro comi algo que
me ha hecho dano!

Contesto Sofia, pero Lourdes sabia que no era eso, que era algo mas
y decidio averiguar, hizo llamar a Maria para preguntarle qué habia
pasado con Sofia.

Buenos dias sefora Maria la hice llamar porque me preocupa Sofia,
desde hace un tiempo a esta parte estd muy distanciada de todos,
ella no es asi, era una nina muy estudiosa y siempre estaba con
sus companeros, pero ahora la noto distraida y se oculta de sus
companeros, bajo en sus estudios y siempre esta llorando. Yo hable
con ella, pero s6lo me da evasivas, es asi que le pregunto a usted:
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¢Queé ha pasado con ella, acaso le estan tratando mal en casa o su
papa le hizo algo?

Pero ella no sabia qué pasaba con Sofia, entonces decidieron
hablar con la orientadora de la escuela, la cual hizo una profunda
investigacion, llamaron a Sofia y la orientadora hablo con ella a solas.

- Hola Sofia, soy la Lic. Vanegas, ;como estas?
- Buenos dias senorita, estoy bien

- Mira Sofia tu maestra Lourdes y tu mama estan muy preocupadas
por ti, ellas estan seguras de que algo te pasa, puedes contarme que
es lo que te sucede, por qué has cambiado.

- No me pasa nada senorita, estoy bien.

- Sofia puedes contar conmigo, lo que me digas solo lo sabré yo y
nadie mas, quiero ayudarte, eres una nina muy linda y buena, no
quisiera que te ocurra algo feo.

Y Sofia ya no pudo ocultar mas lo sucedido y entre lagrimas conto
a la Lic. Vanegas lo que esa terrible noche habia pasado en su casa.
La orientadora escucho el relato de Sofia e indignada por la terrible
noticia hizo entrar a la mama y a la profesora. Les conto lo que le
habia pasado con Sofia, la mama la abrazo y llorando le dijo:

- jPor gqué no me has dicho nada, por qué te callaste!

- iEs que ese hombre me dijo que si yo contaba iba a matar a Vicente,
por eso tuve miedo y no dije nada, y ademas mi papa no me iba a
creer y me iba a chicotear por eso me callé!

Lourdes con los ojos humedos por las lagrimas abrazo a Sofia y dijo:

- iEn este momento vamos a denunciar a ese canalla a la Policia para
que lo detengan y lo metan preso!

Y asi fue, llegaron a la FELCV y sentaron la denuncia por violacion
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a una menor y la encargada del caso acompanada de dos policias
mas fue al taller donde trabajaba el violador y lo detuvieron. Ahi
estaba el papa de Sofia, quien preguntd qué pasabay le confirmaron
que su amigo, la noche en que fueron a tomar a su casa mientras él
quedo dormido de borracho, violo a su hija'y la amenazé de muerte
si contaba algo.

Juan indignado quiso hacer justicia con mano propia y se abalanzo
contra el violador y lo golped, pero fue separado por los policias. Ya
en la delegacion, el policia levanto la denuncia formal en contra de
Benito Zapata, por el delito de violacion. Fue procesadoy condenado
a 25 anos de prision por el delito de violacion, pero eso no borraria
de la mente de Sofia la tragica noche que vivio en su casa.

Juan por su parte pidi¢ perdon a Sofia por todo lo mal que la trato y
le prometié que nunca mas le pegaria o gritaria. Sofia recibio ayuda
psicologica por la tragica noche que le toco vivir a tan solo sus 10
anos. No volvio a ser la misma nifa que jugaba con sus amigas, trato
de subir en sus estudios, pero el recuerdo la atormentaba cada vez
mas y cuando veia a un hombre acercandose el miedo se apoderaba
de ella. Su mama iba a recogerla de la escuela, ya no se levantaba
temprano como antes, su papa le ayudaba en sustareas, todo cambio
en la vida de Sofia.

Y asi pasaron los dias, tal vez algun dia Sofia pueda superar el trauma
que paso esa noche.

207



h DEFENSORIA DEL PUEBLO
‘NUESTROS DERECHOS NUESTROS DEBERES, NUESTRAS HISTORIAS”

LA VIDA DE LUIS

Joaquin Diaz
Unidad Educativa Boliviano Aleman Cardenal Maurer — Sucre

én un barrio muy pobre, habia un senor que tenia un hijo llamado
Luis, quien se quedd huérfano cuando murié su madre en un
accidente. Luis era un nino muy bueno, alegre, pero se puso a llorar
cuando se entero de la muerte de su madre.

El papa de Luis, a la muerte de su esposa, empezo a tomar bebidas
alcoholicas cada dia, por lo que no volvia a su casa y cuando
regresaba borracho empezaba a renirle y pegarle con chicote.
Cuando no estaba ebrio le hacia trabajar y no queria mandarle a la
escuela, tampoco le dejaba jugar ni tener amigos.

Luis se sentia maltratado porque siempre le hacian barrer, cocinary
limpiar la casa; le mandaba a comprar cerveza para sus amigosy Luis
no conocia la escuela, no tenia amigos, no sabia qué era estudiar.

Un dia, Luis fue a la escuelita a vender golosinas en una pequena
cajita de carton, ahi conocio a una nina llamada luz, que tenia una
vida muy diferente: sus padres eran buenos, generosos y amables.

Luz era una nina muy amable, amistosa y generosa con la gente,
tenia muchos amigos, estudiaba, jugabay era feliz. Como Luis, cada
diaiba a vender sus golosinas a la escuelita, se hizo amigode Luzy le
conto todo lo que vivia, el sufrimiento con su padre y que no era feliz.

Un dia la nina le dijo a Luis que venga a la escuela a las 12.00, que le
iba ayudar con los problemas que tenia. Asi Luis supo qué era tener
amigos, alguien que lo apoye, aconseje y ayude a salir adelante y a
superar sus problemas.
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Entonces Luis fue muy feliz a su casa, muy alegre y contento. En el
camino se compro la comida que le gustaba y asi seguia vendiendo
sus golosinas.

A Luis le gustaba ir todos los dias a la escuela para conversar con su
amiga luz, ya que se sentia muy feliz con su amistad, la nina le dio
muchos consejos para que hable con su papa sobre los problemas
que estaba pasando, para que su padre ya no tome bebidas
alcoholicas y empiece a trabajar.

Gracias a los consejos de su amiga Luz, Luis hablo con su padre
haciéndole notar todos los problemas y sufrimientos que le causaba
cuando su padre consumia bebidas alcoholicas y fue asi que su
papa dejo de beber y empezo a buscar trabajo, y se comprometio a
enviarle a la escuela.

De esta manera, el padre de Luis fue cambiando su comportamiento
y logré encontrar un buen trabajo gracias a las charlas que tuvieron
con su hijo.

Todos los ninos tenemos derecho a estudiar, jugar, tener amigos
y vivir una buena vida libre de violencia, como también tenemos
obligaciones que cumplir.
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LAS DOS REGLAS DE LA VIDA

Keyli Valeria Coaquira Villegas
Unidad Educativa Adolfo Siles - Sucre

/l/oy a contarles la historia de tres personajes que vivian en una
ciudad llamada Defensoria, uno de ellos era llamado Derecho. Este
hombre era alguien de mediana edad, abogado de profesion, muy
protector en todoy les daba la libertad de expresion a los demas, era
muy bueno en sus ideales.

La otra persona era Deber, esta muchacha era alguien joven, policia
de profesion, estricta obediente, le gustaba lo serio y lo estricto, pero
no las burlas ni las payasadas. Ella pensaba que si algo se tenia que
hacer deberia de ser en un momento y que cada cosa tenia su lugar
y su tiempo.

Y bueno como en cada cuento existe alguien malo o violento, este
personaje se llamaba Violencia, era una senora un poco mayor que
maltrataba animales, cosas, personasy hacia de suvida un verdadero
carnaval, y ellos no tenian ninguna profesion mas que divertirse.
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Un dia de casualidad en un semaforo se encontraron Derecho, que
iba conduciendo por una calle y choco con violencia, que estaba en
estado de ebriedad y como siempre a Violencia no le importo, pero
derecho estaba muy preocupado. Fue en ese momento que Deber
los vio y dijo mi deber y obligacion es transportarlos a ambos a la
comisaria de Transito, a Derecho lo transportaron en una patrullay a
Violencia le pidieron que vaya por detras.

En la comisaria, Violencia dijo que Derecho tenia la culpa de todo y
enojada lo empujo y Deber dijo que asi no se hacen las cosas; pero
a Violencia no le importo y siguio pretendiendo transitar libremente
por las calles sin que existan imprudentes como ella, poniendo en
riesgo la vida de las personas. Ademas tenemos el derecho del trato
igual a todos y digo esto porque a violencia no la trajeron en una
patrullay le dieron la libertad de venir por detras y en su movilidad.

Deber que estaba callado dijo senor mi deber era solamente
trasladarlos hasta la comisaria y mi obligacion es hacer que se
mantenga la calma. Entonces, después de tanta discusion decidieron
dar una multa economica a ambos por el accidente y encerraron
a Violencia durante un dia para dar ejemplo a la sociedad, que
conducir borracho tiene castigo.

A Derecho no le gusto la decision por que la culpa de todo la tuvo
Violencia y aun asi tuvo que pagar su multa y perjudicarse es dia.
Por su parte, Deber obedecio la regla y le puso la multa a Derecho y
encerro a Violencia, y lo unico que dijo es solo mi obligacion como
policia.

Esto nos ensena que los deberes de la gente estan sobre los derechos
y sobre la violencia. Nos ensena que la violencia no esta bieny que
los derechos deben de hacerse respetar mas y no dejarnos manejar
tanto, con calma sin exagerar y ayudar a personas como Derecho
a no callar y gritar fuerte que debemos de hacer respetar nuestros
derechos, regularizar nuestros deberes y castigar a personas como
Violencia.
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EL SUENO DE VALENTINA

Ayllen Arancibia
Unidad Educativa Adolfo Siles - Sucre

Wabia una vez en un pueblo muy pero muy lejano una nina
que crecio sola, abandonada en las calles de la ciudad, donde
se alimentaba de la basura y todas las cosas que botaban las
personas de ese lugar. Sabiendo que consumir alimentos sucios
trae enfermedades, era sorprendente que esta nina no enferme. Las
personas que la observaban en las calles la ignoraban haciendo de
cuenta como si no la vieran y los que la veian pasaban por otro lado
haciendo muescas de asco y desprecio por aquella nina sucia que
recorria las calles, con ropa rasgada y con mal olor.

La nina aprendio a vivir bajo ese ambiente de desprecio por la
sociedad que la rodeaba.

Un dia mientras caminaba vagando por las calles lleg0 a las puertas
de un colegio, donde vio que muchos ninosy ninas salian del colegio
muy alegres y eran recogidos por sus padres, quienes los llamaban
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por sus nombres, y se puso a pensar y preguntarse: ¢Por qué yo no
tengo un nombre?, y ni siquiera tenia padres por lo que se puso muy
triste.

Desde aquel dia, la nina iba todos los dias a la misma hora a la salida
del colegio y en eso le dio mucha curiosidad saber que es lo que
hacian dentro de la escuela, tanta fue su curiosidad que un dia
se trepo a espiar por una ventana y observo a una senora que les
ensenaba a leer y escribir, y a quien los ninos la llamaban maestra.
Al ver eso empezo a recoger de la basura diferente objetos que al
final se convirtieron en su materia de estudio como trozos de tizas,
colores, hojas sueltas con dibujos y otros, los cuales fue utilizando
para observary realizar algunos rasgos de escritura y dibujo.

Muchas veces la gente que recorria esas calles, en su diario caminar
por donde ella paraba, la miraba dormida sobre cartones con sus
materiales de estudio que recogia de la basura y sus primeras tareas
realizadas por ella, que al final se convirtieron en su tesoro mas
preciado.

Alterminar la vacacion y antes de empezar las clases, la nina se armo
de coraje y decidio entrar al colegio para pedir que le inscriban para
aprender a leer y escribir.

Al principio le negaban la entrada a la escuela por su aspecto, un dia
la vio una senoray la recibio con una sonrisa ironicay le dijo:

- (Asi que quieres entrar a estudiar a esta escuela? Muy bien, muy
bien. Debo hacerte algunas preguntas. ;Como te llamas?

- No sé, no tengo nombre, respondio la nina con mucha tristeza.
- Pero todas las personas tienen nombre.

Y mostrando su cara con mas seriedad, de pregunto:

-Y ¢donde estan tus padres?

- No tengo, respondio la nina sollozando.
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- Pero, ¢pero en algun lugar debiste haber nacido?
- Si, pero no ség, respondio la nina.

Y hasta ahi llego la conversacion, porque la senora muy indignada
le dijo:

- En este colegio no inscribimos ninos que no saben como se llaman
y ni de donde son, menos a alguien que viene vestida con esos
trapos asquerosos.

La nina salio muy decepcionaday llorando de su intento de estudiar
en el establecimiento, mientras una de las maestras, que traia un
bebé en brazos, veia lo ocurrido impotente ante la actitud autoritaria
y discriminatoria de la directora del establecimiento.

Paso el tiempo, la nina siempre estaba frente al establecimiento para
ver salir a los estudiantes del colegio y ser recogidos por sus padres,
que lo hacian con mucho amor mientras preguntaban a sus hijos:
¢Como les fue?, ;qué aprendiste el dia de hoy?, y otras preguntas
similares.

Ella siempre deseando y preguntandose: ¢Sera que algun dia tendré
una familia? Al menos me gustaria tener un nombre, jquisiera poder
estudiar!

Asi pasaba la nina todos los dias con su tesoro mas preciado,
dibujandoy pintando todo lo que veiay lo que sonaba, como graficos
de tener una familia, de jugar con los niNos y ninas, que serian sus
amigos si estuviese en la escuela, y otros dibujos mas.

Como de costumbre, un dia que fue a ver la salida de los estudiantes
de la escuela, se encontrd que todo estaba en un solo alboroto y
desorden, los ninos y ninas corrian a las salida gritando fuego, fuego,
acompanados de sus maestros, padres de familia. La profesora, que
un dia sintio lastima por la nina, gritaba desesperadamente pidiendo
ayuda.
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- Mi hijo esta adentro, ayudenme a salvarlo.

Nadie se atrevia a entrar a rescatar al nino, solo alejaban a los otros
estudiantes del colegio, pero entre esos gritos vieron a la nina
entrando al colegio que estaba en llamas.

En vano fueron los gritos que le insinuaban que regrese; decian nina
regresa, ya que no sabian quién era ni como se llamaba.

Al cabo de unos minutos, ella salio con él bebe en sus brazos y al
llegar afuera se desplomoé desmayada por la cantidad de humo que
inhalo. Cuando recobro la conciencia, se encontraba en la cama de
un hospital y a su lado estaba la maestra madre del bebé.

La maestra le pregunto:

- ¢Como te llamas?

La nina respondio que no tenia nombre.
- (Quiénes son tus papas?

- No tengo, dijo la nina.

- (Donde vives?- En la calle, dijo ella.

La maestra no podia creer que una nina tan pequena viviera sola
en la calle, pero sentia mucho agradecimiento con ella. Después se
dio cuenta que la nina era muy encantadora y muy madura para su
edad, por lo que decidio adoptarla para ofrecerle una familiay como
nombre le puso Valentina, por la accion valiente que demostro al
rescatar a su bebé.

Desde ese entonceslaninayanosufrio ninguntipodediscriminacion,
yaque teniaun nombrey sobre todo el carinoy el calor de una familia,
algo que tanto deseaba. No podia creer que su sueno se haya hecho
realidad. Paso el tiempo, ha ingreso a la escuela, donde demostro
mucho interés, que se puede y que existe gente buena.
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UN MONSTRUO LLAMADO DEBERES

Carisma Trinidad Martinez Castro
Unidad Educativa Domingo Savio - Sucre

én untiempo, habiaun monstruollamado Deberes, que esclavizaba
a los ninos robandoles el tiempo, que luego devoraba, engordando
sin control. Ellos trabajaban y trabajaban, siempre tenian deberes
aunqgue sus padres intentaban ayudarles.

Pero solo conseguian dar mas tiempo a Deberes; los ninos estaban
agotados incapaces de descansar, no podian hacer nadas mas
porqgue vivian sin tiempo.

Los problemas crecian en casa con familias que sufrian las
consecuencias de vivir sin tiempo. Sus padres no dejaron de buscar
ayuda para sus hijos, hasta que encontraron la herramienta que
cambiaria sus viadas. Studinay es una maquina que controla la carga
diaria de deberes.

Con esa maquina, los ninos tenian tiempo para descansary jugar. Asi
el senor Saberes comprendid que nunca tiene que quitar el tiempo a
los ninos para que puedan vivir su infancia.

Después el senor Deberes sorprendido porque vio a los ninos con
libertad, ya que en su mundo “subterraneo” todo era aburrido.
Cuando vio a los ninos divertirse le recordd mucho su infancia.

Entonces el senor Deberes se dio cuenta que cometio un grave error
y fue a su mundo donde esclavizaba a los ninosy les pidio disculpas.

Libero a los ninos para que pudieran divertirse otra vez. Entonces
pasaron los anosy el senor Deberes fallecio. Todo triste pero también
un poco felices porque no habia mas deberes que cumplir, los ninos
ya no trabajaban, todos eran felices.
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Pero al mes siguiente aparecio un nuevo monstruo, €l era el hijo de
Deberes y su heredero.

Pero él les hacia trabajar mas, entonces un dia se reunio todo el
pueblo y se pusieron de acuerdo para matar al hijo de Deberes.

Cuando un dia se acordaron, el monstruo ya estaba durmiendo, ésa
fue una ventaja.

Entonces espesaron a dispararle y apunalarle hasta que ya no respire
mas. Después de lo ocurrido todos eran felices, pero se dieron
cuenta que si no hay deberes el mundo seria vago, nadie haria
nada. Entonces, fueron a buscar a otro monstruo, pero no lograron
encontrarlo.

De pronto surgio unaidea, escribir derechos y deberes para los ninos,
ninas y adolescentes para asi tener un pais ordenado lleno de lideres
capaces de salvar al mundo.

Pasaron algunos anos y los ninos, ninas y adolescentes llegaron a
apreciar al senor Deberes, porque la sociedad tenia habitos y valores
poderosos.
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